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Turkmen dap-dessurlaryna gora, keseki masgaladan gyz alynjak
bolnanda, nahili masgaladandygyny bilmek maksady bilen oglan
tarapyndan sawcy iberilyar. Ol alynjak gyzyn gonsy-golamyndan,
olaryn masgalasyna beletlerden, sol yaylanyn abrayly
aksakallaryndan guda bolunjak masgala hakynda sorag-ideg
edyar. Eger-de c¢ar tarapyndan alynjak gyzyn abrayly
masgaladandygy makullanylsa, onda gudacylyga barylyar. O0zal
belet yerleri bolsa, (dogan-garyndaslary, dost-yarlary,
gonsulary..) onda yokarda beyan edilen sorag-ideg gecirilmeyar,
yagny sahetli gin guda bolunjak yere oglanyn ejesi, gelnejesi
(umuman, yakyn hossarlaryndan), seyle-de, yakynlarynyn biri-
ikisi sacakly baryar. Sonda garyndaslyk acmaklyk maksady bilen
gelnendigi duydurylyar. Gyz yer tarapyndan cay-suw berlip,
maslahatlasylandan sonra gyzyn ejesi: -—-Bizem oylanysalyn,
atasyna, gyzyma sala salayyn. Siz hakda, oglunyz hakda sorag-
ideg edip goOrelin, yene bir aylanyp goérin|| yaly jumleler
aydylyar.

Birnace wagt gecenden sonra oglan tarapy dolanyp gelenlerinde,
gyz tarapyn razylygy aydylyar. Sonda (sonky daplere gora)
yaslary hem dususdyryarlar we giirlesdiryarler. Yaslaryn sulhy
alsyp, razydyklary aydylanda gyza yaglyk danylyar. Toyun
sahedi alynyar. Gyz, yagny gelin alynmaga bezelen birnace
masynlar (kone dowirde kejebe) bilen gyz tarapa barylyar, muna
il arasynda —gelinalyjy|| diyilyar. Kirteli gyzy almak {cgin
onun towereginde oturan birnace garyndaslaryna, palasdan
disirmek Ucin serpay berlip, gyz oyden cykarylyar, bezelen
masynyn icine oturdylyar. Gyz oglanyn oylne getirilenden sonra
nika gyyylyar.

Halkyn arasynda «adaglamak», «dakylmak», «emisdirmek» yaly
dapler hem bolupdyr. «Adaglamak» dabinin manysy biri-birini
kop wagt bari tanap, dostlukly gatnasykda bolan masgalalar ya-
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da dasgyn garyndaslar heniz 0z cagalary dinya inmanka onunden
0zara aht edyarler. Olaryn haysy hem bolsa biri 6zinin ogly
bolsa, onda dostunyn 6z gyzyny nika yasyna yetip kemala
gelende sol oglana bermelidigi barada wadalasyarlar. Bu yagday
dessanlarymyzda kop gabat gelyar.

«Adaglamak» dabi boyunca kamillik yasyna yetende 06ninden
adaglanan gyzyn boynuna yoérite altyn caylan bezeg sayy
dakylyar. Ene-ata biri-biri bilen seyle gorniisde aht edip,
geljekde tazeden emele geljek masgalanyn durnukly boljakdygyna
ynam doredyar. Sebabi, uzak yyllarynh dowamynda biri-birinin
hasiyetine belet, gowlin-gowinden suw icip, dostlukly
gatnasykda bolup, durmusyn yowuz synaglaryny bilelikde 06z
gerdeninde ceken iki masgala garyndaslyk acyp, dostlugy has-da
berklesdirmage dowtalap bolyar. Wagtyn gecmegi bilen
«adaglanan» yas yigide we gyza birnace yyl mundan ozal
baglasylan aht barada aydylyar. Ahtif many-mazmuny sada dilde
disundirilyar.

Heniz caga wagty adaglanan yas yigit we gyz toy tutulyp, nika
gyyylmazyndan ozal biri-biri bilen dususyp, pikir alsyp
bilyar. Dususmak, pikir alysmak yaslara toydan ozal biri-
birini icgin tanamaga mimkinc¢ilik beryar.

Her bir ene-ata 0z cagasynyn bagtly bolmagyny isleyar. Sol
isleg esasynda «adaglamak» dabi boyunca taze masgalany emele
getirmage dowtalap bolyan ene-ata kawagt 0z ahtinden danyar.
Mysal UGcin, heniz mana dismez caga wagty adaglanan oglanyn ya-
da gyzyn haysy hem bolsa birinin nika yasyna c¢enli agyr
keseller bilen kesellemegi, seresapsyzlyk sebapli tene agyr
sikesin yetmegi, akylynyn kemter bolmagy bu ahtden danmage
esas doredyar. Halk arasynda seyrek bolup gecyan ahtden
danmegin onuni almak Uc¢in «adaglamak» dabini cagalaryn belli
bir yasa yetenlerinde amal etmek kem gérilmeyar.

«Dakylmak» dabi 6z gdzbasyny gadymy dowurden alyp gelse hem
bizin gunlerimizde ona o6ran seyrek dus gelinyar. «Dakylmak»
dabi kabir dawa-jenjelleri, kemsidilmeleri aradan ayyryar.
Eger-de ikinji gezek durmusa c¢ykyan gelin hamyla bolsa, onda
ona nika dismeyar. Nika gyyyan dini wekil gelnin ¢agany sag-
aman dinya indermegini we taze dinya inen caganyn Kkyrk



c¢ilesinden cykmalydygyny aytmalydyr. Agasy dinyaden gaydyp,
dakylmak dabi boyunca merhumyn inisi onun ayalyna o6ylenmek
islese, onda ol eger masgalaly bolsa, bu barada 0z basdas
ayalyna sala salmalydyr. Dine basdas ayalyn razy bolmagy,
ikinji gezek o6ylenyanin basdas ayalyna we ikinji gezek
nikalasyp oylenjek ayalyny jay we masgala durmusy lc¢in gerek
zatlary bilen Upjun etmage mumking¢iligi barada kepil
gecmeginde nika gyylyp bilinyar. Ikinji gezek bir adama nika
gyyyan din wekili onun basdas ayalynyn 6z ustine ayal
alynmagyna beryan razylygyny 0z gulagy bilen esitmelidir.

Bu dabin manysy birnace erkek dogandan ybarat masgalada erkek
doganyn aradan c¢ykmagy sebapli, onun ayalynyn merhumyn
doganlarynyn birine dakylmagydyr. «Dakylmak» dabi masgalada
birnace yyl yasap, nesil daragtyny yayradan gelnin yat birine
ikinji gezek durmusa cykmagynyn oflni alyar. Yagsy dileg edip,
ustinden ak nogul secilip, nika gyylyp, acan isigini omirlik
yapmagyny isleman, merhumyn hossarlary gelip, ol gelnin
garyndaslary bilen bu mesele boyunca maslahatlasyarlar.
«Dakylmak» dabinin many-mazmunyna disinen gelin, 6z merhum
yanyoldasynyn doganlarynyn haysy hem bolsa biri bilen ikinji
gezek nikalasmaga rugsat berenden sonra, dap-dessur boyunca
nika gyyylyar.

Yanyoldasy aradan cykan yas gelnifi ikinji gezek yat bir yere
durmusa c¢ykanda yzy bilen alyp barjak cagalarynyn, yagny
birinji nikadan bolan cagalarynyn taze barjak yerlerinde
sygdyrylmazlygy mimkin. «Dakylmak» dabi sunun yaly sebapler
bilen baglanysykly yilze cykypdyr.

«Emisdirmek» dabi iki sany yas c¢aganyn bir ayal tarapyndan
emdirilmegidir. Sagdyn, caga emdirmage mimking¢iligi bolan ayal
0z cagasy bilen den wagtda dinya inen cagany emdirse, onda ol
cagalara «emisenler» diyilyar, yagny olara bir goéwrede bile
yatan doganlar yaly garalyar. Olara nika dismeyar, clnki bir
enani emen iki sany caga jynsyna garamazdan dogan hasaplanyar.
Kawagt bu dap heniz mana dismeyan wagty emdirilen iki sany
caganyn nika yasyna yetip, biri-birine oOylenmeginin o6nAlni
almakda hem ulanylyar.

«Garsa guda» bolmak dabi boyunca ene-ata ogly lc¢in guda boljak



masgalasyna 6z nika yasyna yeten gyzyny durmusa c¢ykarmany borg
edinydr. Yone bu sertde gyylan nika képlenc¢ durnukly bolmayar.
Sebabi «garsa guda» bolnandan sonra iki masgalanyn haysy
birinde disinismezlik yiuze c¢yksa-da onun iki masgalanyn hem
agzybirligine tasirini yetirmegi mimkindir. Tersine, munun iki
tarapyn hem agzybirlikde yasamagyna sebap bolmagy-da mimkin.
Ene-ata bu borjy yerine yetirmezden ozal nikadan gec¢ip taze
masgalany emele getirjek yaslara toydan oOnlrti biri-birini
icgin tanamaga mumkinc¢ilik bermelidir.

Iki gyz doganyn bir masgala durmusa c¢ykarylmagy, munda iki
sany gyz dogan iki dogana durmusa c¢ykarylyar. Beyle nikanyn
sebapleri durli-dirli dasundirilyar. Kim ozal bir masgaladan
6z ogluna gelin alyp, onun hilly-hasiyetinin amatlydygy sebapli
seyle nika razy bolsa, yene birleri iki doganyn hemise biri-
birine yakyn bolmagyny isleyar.

Masgala gurlanda esasy yigit bilen gyzyn biri-birini sulhy
almagy mohimdir. Her hili yagday bolanda-da su hakykata uly
ahmiyet bermek gerek. Ata-babalarymyzyn: «Asy ajygana ber,
gyzy asygyna» diyen pahimini hergiz unutmaly dal.

Nika gyylyp taze masgala emele gelenden sonra, agzybir,
esretli durmusda yasamak ugrunda yzygiderli aladalanmak bolsa
her bir adamyn borjudyr. Taze emele gelen masgalanyn
toweregini gursap alyan adamlar we bitin jemgyyet onun
bagtyyar masgala oOwrilmegi Ug¢in Ozunin gymmatly tasirini
yetiryar.

Cesmesi: Artyknur Nohurow, Asgabat Nohurow. Masgala
psihologiyasy. Yokary okuw mekdepleri iicin okuw kitaby.
Asgabat, 2011. Alnan sayty:
https://kitaphana.net/book/1361/read. 12.12.2022y. Psihologiya



