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G6z degmek hakynda GOZ DEGMEK HAKYNDA

Ofler «Yaman goézden-dilden Huday saklasyn» diyen jiumlani h&li-
sindi esiderdik. Mufa ynanmayan tirkmen yokdy. «Goz degmek»
diyen yrym gadymy dowirden bari bolupdyr. G6zi degyan adam il
arasynda tanalardy. «Pylanynyf g6zi basatardan kem daldir» ya-
da «Pylanynyi g6zi degipdir» diyip, yasululardan Kkop
esiderdik.

Gozi deggir adam bir oye myhman bolsa, Oy bikesinif
hereketine, cagasynyf diline mahri sifiip, bir s6z diyse, oye
eyesi «Zaluwat, ygal taslaweri» diyip, c¢ekinman aydardy.
Myhman «Tliweleme, tuwelemen tuf, tuf, kyrk kisinii tilykiligi»
diyip, u¢ gezek ygal taslardy.

Goz degmek Muhammet pygamberiin dowlrlerinde-de bolupdyr.
Muhammet pygamber 570-nji yylda Mekgede dogulyar. Onufi atasy
Muhammedi Halyma ena terbiyelemage beryar. Halymanyi U¢ ogly
bar eken. Ginlerde bir giin yagsyzadalar Muhammedi alysa
cykaryarlar. Halyma oguljyklaryndan:

— Hany Muhammet? — diyip sorayar. Olar:

— Muhammedi ak zatlar asmana alyp gitdi - diyip, jogap
beryarler. Muhammet ofki akidilen yere disurilyar. Enesi
ondan:

— Nirelerde boldui? — diyip sorayar.

— Perisdeler asmana ¢ykardylar.

— Olar name etdiler?

— Ic¢imi nurdan doldurdylar, yizime nur caydylar — diyip,
Muhammet jogap beryar.

Halyma ene bu syry hic¢ kime aytmazlygy oglanlara tabsyryar.
Muhammet pygamberin ylizinifi nury gije garafiky Oyun ic¢ini
yagtylandyryar. Halyma Muhammede g6z-dil deger diyip goéwnine
getiryar. G6z dogasyny alyp, boynuna dakyar. Oglanlara oyde
oynamagy buyuryar. Her gin bas wagt namazynyi yzyndan:
«Muhammedi g6z-dilden saklaweri» diyip, Alladan dileg edyar.
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Halk arasyndaky ynama g6ra, kahalatda adamti kimdir birine
g0zi gitse ya-da mahri sifse, g0zi degyar. Kahalatda caganyi
enesinifi hem 6z cagasyna buysanmak bilen sereden wagty ofa
mahri sifip, go6zinin degmegi mumkindir. Sonufi U¢inem gartasan
eneler ise yaran ogul-gyzlary, agtyk-cowluklary disimli is
bitiren bolsalar: «Tuweleme, tuweleme, oglum is bitiripdir»
diyip, u¢ gezek ygal taslayarlar.

Adamyfi g6ziunin demire degenini gdrmesek-de esitdik.
Yer-yurdufi, adam adyny atlandyrmagy géwne makul bilmedim,
sebabi onufi neslinif yaman gorip, Oyke-kine etmegi mimkin.
Gum icinde bir fermada gliyz gyrkymy baslanyar. 0l wagtlar her
fermada yigrimi mife golay goyun bolardy. Gliyz gyrkymyndan sofi
ownuk mallar sonar yerlere gecirilerdi. Sonuf lc¢in gyrkymcylar
bol-ha-bola salardylar. Arma-irme bolmazdy.

Gyrkymcylaryn Ustline g6zi deggir adam gelyar. Salamlasyar,
hal-ahwal sorasyar. Dili ylwrigif biri: «Pylan aga, dync¢ alar
yaly etsene» diyip, ofia yilzlenyar. 0l adam: «Alhepus, bujagaz
demirjigifi isleysini» diyen badyna, mahri sifie motorjyg-a
darka yarylyar.

Gozi degmek bahyllyk, gozugidijilik, ac¢go6zluk zerarly dorap
biler diyip, gojalarymyz gulagymyza guyardylar.

Harby gullukda bir rus yigidinifi: «Uysip oturan adamlaryf
arasynda g6zi deggir kisi bar bolsa, toweregindaki kisiler
pallap baslarlar» diyip aydany yadymda galypdyr. Bizde bolsa
adamyfi saglygyny yitirip ugramagyny koplenc g6z degmegine
yoryarlar. Halk tarapyndan adama g0z degendigini ya-da
degmandigini bilmek Uuc¢in onuh depesinde ic¢i suwly gap tutup,
ofila gursun erginini guyyarlar. Sonda gaba dokilen gursun go6zud
sekilini alyar. Sol g6z arkaly adama ornasan dert zym-zyyat
bolyar.

Adamyf tilykiliginde bir gudrat bolmaly diylerdi. Yylanyi
yefisesinden tutanyida agzyny acyar. Sol wagt onui agzyna
tliykursen, takga jany cykyar diylerdi. Bir zada g6zi gidende:
«Tuf-tuf, g6z degmesin» diyip, tuyklrmegifn zerurdygy baradaky
ynam sondan galan bolsa gerek. Kop halatlarda gd6zi deggir
diyip hasaplanyan adamlara yanynda diwiincege diwilp, duz alyp
gezmegi maslahat bererdiler.



Kabir adam g6zinif deggirdigini duymayar. Her halatda-da
ynsandyr ynsandyr janly-jandarlara mahrii sifise, gdzuine gdzel
goriinse: «Tiuweleme, tiweleme, tiaf, taf, tiaf» diyip, lc¢ gezek
tuykirmek ynama giripdir.

Gozden-dilden goramak Ucin bizin halkymyz sapakdan isilen
alaja ylpe doga yazdyrylan dagdany cagalaryi (gyzjagazlaryi)
boynuna dakyar. Oglanjyklara dagdansyz alaja ylup ya-da diye
yuflnden isilen inge yup dakardylar. Dofuz disini her bir adam
yanynda saklardy. Gelin-gyzlar boynuna her dirli hidnji duazup,
gursagynyi basyna disup duran, g6z dogasy yazylyp, dasyna mata
tikilen dcburclugy, tumary, g6zmonjugyny, otagany
dakynardylar. Otaga togdary, sulgin yaly owadan guslaryi
guyruk vyelegini tahyanyi depesindaki tumaryi desigine
beklardiler. Mal-garany-da gozden goramak ucin dagdan, alaja
yup, otaga dakardylar. Muha:

Diiye geldi yataga,
Boyny doly otaga —

diyen setirler hem sayatlyk edyan bolsa gerek. Bizif
dowrimizde-de g6zi deggir adam yok diyip bolmaz. Hudayyin il-
ginimi deggir g6zden-dilden saklamagyny arzuw edyarin!
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