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«Menif indi AKP hakda hic¢ zat aydasym gelenok!»

Sey diydim welin, tanys-bilislerim gef galdy.

Yogsam bolmasa. Menifi beyle djymegimif sebdbi, 22 yyldyr
gaytalanyp duran bos sOzlerii hic¢ Uytgemeyanligi!

Sofiky saylawy Erdogan ikinji tapgyrda gazandy welin,
tanyslarymyi biri sms ugradypdyr:

«Indi basymyza geljekleri goérersin».

Basymyza geljekler diymek bilen, onufi g6z o6flne tutyan zady —
serigat dizguninifi guruljakdygyna c¢yny bilen ynanmagy! 22
yyllap dynuwsyz gaytalanyp duran gorky cesmesi su..

Hepdanin sofiunda dostlarymyfi lns merkezinde-de suha menzes
gorkular bardy. Eyse Erdogan HUDA-PAR partiyasy bilen néamicin
gliyc birikdirdi?

Bu soraga syyasy taydan kop taraply jogap berip bolar. Basda-
da yazysym yaly gurranim AKP dal! 22 yyllap glrrifiini etmeli
basga bir wawwaly temamyz bar: Oppozisiya!

Birnace yyl bari yzy tuikenmeyan gorkularymyz sebapli
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oppozisiya garsy hic¢ kim dil yarmady we yarman gelyar.
Tlirkiyanii esasy meselelerinden biri aslynda oppozisiya.
Hawa, 22 yyllap meselanii bir yoluny tapyp oppozisiya
gelmezliginifA yeke-tak sebabi: Gorkularymyz!
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Beynimizde “amigdala” diyilyan yer bar.

Gorky bilen bir hatarda duygularyfi sazlanysyndan jogapkar yer..
Adamlarda amigdalanyi birnace ruhy nasazlyk bilen iltesiginih
bardygy anyklandy. Mysal ulcin, yzygiderli aljyrafiy haldaky
aracak sahsy nasazygy barlarda adatdaka garanda cep



amigdala isjenligi yokary.

Galyberse-de, sag amigdala nasazlygy sosial isleyis ukyplaryna
tasir edyar. Sosial fobisi bar nasaglarda amigdala
isjeAliginii artyandygy aydylyar.

Sizofreniya kesellilerdr sag amigdala cepe garanda has Kkop.
Umuman seyle.

Kabir maymynlaryi has afsat eldekilesdirilyandigini
bilyarsifiizmi? «Rheseus» maymynlary bilen gecirilen ylmy-
barlagda amigdalalarynda lezion-nasazlyk tapylan maymynlaryn
sagdyn beynili maymynlara garanda howply elementlere hasam
garsylyksyz galyandygy gorildi.

A adamlar? Gorky arkaly amigdalanyi oyarylmagy adamlarda
namelere sebap bolyar? Amigdala howp hasaplayan narsesinifi ya-
da yagdayynyi garsysynda nahili garsylyk beryar?

Munufi syyasy netija gelmelere edyan tasiri nahili bolyar?
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Gorky — yokanc¢ kesel yaly duygy. Adaty yolukmalaryi mif
essesindenem kop. Mysal lc¢in, sosial mediyada bir pikirih
towereginde birlesen adamlaryih emele getiryan yafy gorkynyf
sakasyna Owrildi. Hic¢ bir tarapdan ynandyryjylygy yok sdézler
hi¢c¢ hili seljerilmezdan yyldyrym caltlygynda yayrayar.
Pikirdes adamlaryf solar yaly yagdayda gorkmagy «pandemiya»
yol acyar..

Munufi seyledigini bilyan adamlar gorkynyh Ustinden «ynang¢»
yayradyar..



Yigrimi iki yyllap hdkimiyet basynda oturan partiyanyii yene
bir gezek saylawlarda Uustin c¢ykanlygyndan gorkan tansymyf
beren garsylygy munuii netijesi: «Serigat gelyar!s

Adamlaryfi su tarapyny bilen «Cambridge Analytica» yaly
sereketler sol manipulirleme tehnikasyny» ulandy, hazirem
ulanyar. Meselem, saylawgynyfi nameden gorkyandygyny bilip,
sofia gora maglumaty ofAldnde goyyar! Sofnky saylawda
hdkimiyetddki partiyanyid garsysyna gidyanlerifi HUDA-
PAR/Hizbullah, oppozisiya garsy
gidyanlerifiem Kandil/PKK gorkusyny sanjym edyandiklerini
gézumiz bilen gorduk, basymyzdan gecirdik. Galp maglumatlar
yayradyldy duruldy. Gorkyanlar bilen gorkuzylyanlar
partiyasyna dort el bolup yapysdy. Saylawa gidesi
gelmeyanlerem ylgap ses bermage gitdi.

Menifi yaly hakykaty oOfe sliryanlerem her hili myjabata ucgrady.
Ine, hepdanin ahyrynda tanys-bilisler bilen 6zara gurriunimizin
aylanyp-dolanyp «AKP-den gorkulmagyna» gelende, men sol sozi
diydim: «Menii indi AKP hakda hic¢ zat aydasym gelenok!»
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Yigrimi iki yyl bari bu gorky syyasaty gutarmady, gutarjaga-da
mefizanok. AKP-nifi nahiligini, namani etmedigini we etmejegini
22 yylda sindizem 6wrenmedikmi?

Asyl gurrufni edilmeli zat — oppozisiya dalmi? AKP gorkusyndan
yafia oppozisiyanyi hic¢ girrifiini edemzok pikir alysamzok.
Munufi sofuna nokat goysak gowy bolmazmy? Pikirlenis dinyamizin
goydiklesdirilyandigini hi¢ kim gOrenokmy?

Oppozisiyanyfi gorkusy arkaly bizi boyun egdirmeklerinifi sofiuna
nokat goymak gerek.
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