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Erkekler baryp-ha 2.000 yyl mundan ozal hem galstuk dakynyar
ekenler. 1974-nji yylda bizin eyyyamymyzdan o6fiki 2-nji asyrda
yasan Hytay imperatory (Cin $Si Huang-tinifA mazary acylyp
gorlende, sol mazardan galstugyn in gadymy nusgasy tapylypdy.
Imperator bilen bile gomlen toyundan yasalan 7.500 sany esger
heykelinifi hersinifi boynunda tertiplije daflan boyunbaglary
bar ekeni. Dinya medisinasynyn kerwenbasysy hasaplanyan
hytaylylar bedenifi ifi méhim nokatlarynyn yerlesyan yeri bolan
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boyny dafy bilen gorap saklapdyrlar. Rimli esgerler hem ydrise
cykanlarynda boyunlaryna «Focale» atly mata orayar ekeni.
«Krowat» s0zi bolsa (tirk dilinde galstuga «krawat» diyilyar)
yewropa dillerine horwatiyaly esgerlerin bezelen
boyunbaglarynyn PariZe yayramagy bilen giripdir. XVII asyrda
30 yyl dowam eden ursa fransuz korolynyn gosunynyn hatarynda
gatnasan horwatiyaly esgerlerin boyunlaryna danan matalary
Parizde nysaga owrulipdir. Lui 14-nji goldanson, ol nysak has-
da rowac¢lanypdyr.

e Galstuk mertebaini gorkezyar

«Mithat Selection» sereketinin tayyarlan «Galstuk» atly
kitabynda galstugyn XVII asyryn ortalarynda bezeg i¢in,
mertebe lcin ulanylyp baslanandygy aydylyar. Kitapda galstugy
sowukdan goranmak ucin dal-de, bezeg uUcin, mertebe Uucin
ulanyan erkeklere galstugy ayawly saklamagyn yollary,
renklerin we nagyslaryn anladyan manylary, galstugy dakmagyn
gornusleri baradaky maglumatlar hem berlipdir.

Galstugyn reiklere we nagyslara bay bolmagy erkeklerin cal,
mawy renkli esiklerine {lytgesik gelsik beryar. 1980-nji
yyllara cenli gecen 150 yylyn dowamynda erkeklerin arasynda
anglasakson tipli geyinmek giyclidi. Sol dowiirde enceme meyli
yurtda galstugyn biciwleri we dakylysynyn gornisleri mefizesdi.
Galstuk diinya yayransof, onufi bicliwi, renki, nagsy we dakylysy
dirli goérnise eye boldy: galstuk uzaldy, gysgaldy, gifeldi,
inceldi kate bolsa insizje deri bodlejiginden ybarat boldy.
Galstuk ini, boyy, reiki, nagsy, matasy, dokalysy, goérnisi
boyunca birnace alamatlary o6zinde jemleyar. 0Ol alamatlar
galstugy dakynyan adamyfi godzellik duygusyny, bilim-terbiye
derejesini, edebini, hasiyetini, synpy derejesini, mertebesini
Amerikada we Angliyada yokary synpa degisliligi
alamatlandyryan yorite galstuklar bar.

e Ayallar kan ahmiyet bermedi

Erkeklerin 30 yyldan bari ulanyp gelyan galstuklaryna ayallar
kan ahmiyet bermedi.

Ayallar Ikinji jahan ursuna c¢enli galstuga koprak yykgyn
edipdiler. Enceme yurtlarda entek saylama we saylanma



hukugyndan mahrum bolan ayallar 6zlerinin erkekler bilen
dendiklerini gorkezmek ic¢in galstuk dakynypdyrlar. Tirkiyede-
de Atatirk dowrinde halk deputaty bolan ilkinji ayallaryn
kabiri galstuk dakynypdy. Tirkiyede ilkinji galstuk dakynan
adam osmanly patysasy Abdulmejitdi. Galstuk Osmanla 1860-njy
yyllarda yayrapdy.

Tirkiye Respublikasy doredilenson, yurdun icinde-de galstuk
tikilip baslandy, yodne seyle-de bolsa, Yewropadan getirilen
galstuklar has gecginlidi.
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