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Esek, adam we eseklik hakda ESEK, ADAM WE ESEKLIK HAKDA

Adamyfi aw edip we ot-coplerifi kokini iyip, gocdi-gondy
durmusda yasayan dowrinden oturymly durmusa gecende 6zi bilen
bile eldekilesdiren haywanlary-da bolupdyr.

Menifi 6zim obada dal, sahercede doguldym. Yéne tebigat bilen
eris-argac bolan adamyin tebigata garsy gOresinde haywanyf
tutyan yerini gormek mimkingiligim boldy. Aty, esegi, iti,
azyklyk haywanlary bilen bile adam ogly mahal-mahal olara
misli adam bilen dostlasyan yaly yakynlasypdyr. Olara adama
dakysy yaly at dakypdyr, adam bilen giirlesyan yizlenip, dil
tapysmaga synansypdyr. Yeri gelende suny aydayyn, enem pahyr
obada gapysynda haywan saklayardy, saklayan haywanlarynyi
hasiyetine goéra ayry-ayry at dakyp, dakan ady bilenem
yizlenerdi. Elbetde, olaryi birine menifem adymy dakypdy.
Gynansam-da, ifA kejenek gecisinii ady-da menifi masgalamdan
birinifi adydy. Mufia hi¢ kimii gahary gelmandi, gaytam her
yatlanymyzda hezil edip gilyardik.

Megerem, esek yuzlerce yylyin dowamynda adamyi jepakes,
cydamly, iseffir haywan dostlarynyi OAlUni cekip gelipdir. Esek
sozunin gelip c¢ykysy jedellidir. Tiurki dillerde gadym
dowirlerden bari ulanylyp gelinyan esgek so6zi bar. Orta
tirkcede «esgek» ya-da «esyek» gornisinde dus gelyar, kone
gypjak dilinde-de esek diyilyan eken.

Esek soOzunifi ermeni dilindaki es, sumer dilindaki ansu
sozunden gelip c¢ykandygy aydylsa-da, Eyranda glrlenyan kone
tlirki siwelerinif biri halac dilinde asgak we mongol dilindaki
elcigen soOzindenem etimologik yakynlyk gozlenyar. Sozih is ya-
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da es (yoldas +(g) kiceltme gosulmasy) sozinden dérandiginem
ofie siryanler bar. Yagday seyle bolansofi, hindi-yewropa
dillerindaki so6zlerin (rus dilindaki wwak, pars dilindaki
asak, esek) tiurk dilinden gecendigi aydylyar.

Elimizdaki maglumatlara goéra, esek dinyanifi islendik yerinde
bar bolan haywanlaryfi biridir. Senagatlasma dowrinden sof
gadrynyi gacandygyna seredip, yuzlerce yyllap dowam edip gelen
dostlugymyzy go6rmezlige salmalyn. Hawa, senegatlasma
owrulisigi namelerifi gadryny gacyrmady, adamyi durmusyndan
nahili gymmatlyklary ayyrmady!

Esek adam oglunyi tebigat bilen gdéresinde ifn yakyn yoldasy
bolupdyr, yukini go6teripdir, adamyi mobilizlenen vyagdaya
gelmeginde, yol asmagynda, sowdasynda, onlmc¢iliginde glndelik
durmusynda caksiz hyzmatlary edipdir.

2006-njy yylda Fransiyada gecirilen barlaglar esek suydinii
diziminde protein kopdigi UGc¢in ifA yokumly silytdigi subut
edilenem bolsa, taryhyiA dirli doéwlirlerinde adamlaryfi esek
siydine bolan garayyslary babatda elimizde kanagatlanarly
maglumatlar yok.

Yslamda esek etinif mekru hasaplanmagynyfi anyrsynda esegin
adam ucin yerini dolduryp bolmajak komekc¢i bolmagy yatan
bolaymasyn?!.

Janaweriin kiirre wagty dagy seyle bir g6ze gelimli we eyjejik
bolyar. Gézlerine dagy ylla sirme cekilen yaly. Adamlaryhf
garagol cagalaryna kop aydyan «kirrejigim» s6zi-de hut su
enayylyga ysarat edyan bolsa gerek.

Esek bilen adamyi taryhy sogadar gadymy bolanson, esegin adam
aflynda ayry yerinifi bolmagy tebigy zat.

Durmusda esek we eseklik mefizetme serisdesi bolup yygy-yygydan
ulanylypdyr. Yéne seyle mefizetmelerem esegifi gadryny pese
disirman, gaytam beygeldendir diyip pikir edyarin. Ayratynam
adamlaryn atalaryny-da gosup (esegataly), kemsitmek Ucin
ulanyan iki manyly gornisi-de oran degnafia degijidir, munuf
0zi gahar-gazabyiy atlandyrmaga sebabem bolup bilyar. By
yagday adamyimy ya esegifi has beter wagsylasybiljegi sowalyny-
da orta atyar. Ustesine adam sular yaly wagsylasyan pursatynda
esek janaweri 6z pes hasiyetlerine gural edyar.

Esegifi sular vyaly gornisde ritoriki gatnasyklarda
gurallasdyrylmagy nama esaslanyar? Kellesinifi islemeyaninemi,
afisyzlygynamy, hotjetliginemi ya derege yaramayanlygynamy?
Yogsam bolmasa gecirilen barlaglar eseklerifi hétjet bolyandygy



baradaky pikirlerinii nadogry disinmelere esaslanyandygyny
gorkezyar. Malim bolsy yaly, haywanlaryi syzyjylygy giycli
bolyar we esekde bu syzyjylygyfA if glyclisi 0Ozini goramak
duygusydyr. Esegi zor bilen, gorkuzyp is etdirjek bolsafyz,
esekde sol duygy herekete gelyar. Gorlisi yaly meyletinlige
esaslanyan boyun sunma we disinisme esegif hiylerinif biridir.
Adamyi zor bilen boyun egdirme meyli esegi-de disltnisme
meselesinde kyn yagdaya salyar we hotjetlik etmegine sebap
bolyar. Gegelcelap aydanda, esek-adam gatnasyklarynda guyjun
kanuny cesmesi babatda diypli meseleler bar we haywan hak-
hukuklaryny gorayjylaryfiam mufia su nukdaynazardan seretmeleri
adam-haywan gatnasyklaryna alem-jahanyih we tebigatyfi adama
amanat hokminde berilendigi bilen hasam cuifiurlyk gazanyar.
Esegifi dinyanifi islenik kinjeginde gabat gelmegi-de, onun
hemmetaraplayynlygyna we cydamlylygyna ysarat edyar.

Esekler boyunca gecirilen barlaglar aslynda «bu haywanlaryn
oran Usukli, unsli, dostlukly, oyuncy we owrenmage ilgezik»
haywandygyny ylize cykardy.

Eger bu maglumatlaryfi dogrudygyna ynanyp, sofla-da salgylanmaly
bolsa, onda adam-esek gatnasyklarynda meselaniin esekden dal-
de, adamdan gelip cykyandygyny anlamak bolyar.

Soi Uc¢inem indi adam bilen esegii arasyndaky menzeslikler we
tapawutlylyklar barada-da az-owlak aydyp gecelifi.

Bagyslan welin, adam bilen esegiin arasyndaky tapawut pikir
edilsinden has kane mefizeyar. Muna disinmek lc¢in adam-esek
gatnasyklarynyf dialektikasy bilen 6zara adam gatnasyklarynyi
dialektikasynyin umumylyklaryna seretmek gerek.

Adamlarynam, eseklerifiem goranma duygusyna esaslanyan hakydasy
gliyclidir.

Adamam, esegem 06z islegine razylyga goldanyan gatnasykda
wepalylygyny ifA yokary dereja c¢ykaryar. Ytagat bilen
tabsyrylan islendik isi yerine yetiryarler. Esek wepalylygynyi
su babatda has oOfdedigine-de insufizi cekeyin.

Adamynam, esegifem yoOnelme duygusy bolyar. Emma esek su
babatda-da belli bir derejede o6ndeligi eyeleyar. Wepalylygy we
hakydasy arkaly baryan yoluny hic¢ yatdan c¢ykarmayar, hic¢ kim
ugrukdyrmazdan dolanmaly o6yline yeke 6zi dolanyp gelip bilyar.
Adamlar mahal-mahal «6ylerine» dolanma babatda ikirjiflenip
bilyarler we hakydalarynyi sol bdélegini garaldayyar.
Eseklerem adamlaryi bir topary yaly seresaply, hisgar.
Gormedik yerine ayagyny basmayar. Diyeli kerwenlerifi o6flinden



yoremegem sonufi U¢indir. Kerwenifi suwdan gecjek yerinde yalpak
yeri tapmaga-da ukyply haywan. Onufi bu 6fbascylygy-da dursuna
sadalyga yugrulan. Kellesinde her tiysli pyrryldak aylanmayar.
Adamlaryin onbascylyk ukyby bolsa &6ran gapma-garsylykly
duygularyi yesiridir. Adamyf ylpline bil baglap, hemise guya
sallanyp bolmayar. Adamdan oOfbascy saylamak durmusyin if kyn
synagydyr.

Esegin gowrelilik moéhleti-de wuzyn - 12-13 ay. Onud
jepakesligini difie sundanam gdrmek mimkin. Ustesine sunca
wagtyfh icinde yeke kirrani (seyrek yagdayda ekizini) dogurmak
ucin gbéwresinde goterip gezyar.

Eseklerem adamlaryi bir topary yaly dar we c¢arkandakly
yollarda awman, arkayyn yoreyar. Eseklerifi bu boyunca-da adama
ofnbascylygy bolan. Duslemek Uc¢in in amatly glzergahi
tapyandygy uc¢in adamlar tarapyndan yol tapmakda ulanylypdyr.
Eseklerem kabir adamlar yaly kanagatly we az iyip, koOp 1is
edyarler. Goterip bilyan yukiinifiem cagi-ceni yok. Bu yagdayy
Jorj Oruellin «Haywanat bagyndaky» esegi gysga we anyk
gorniisde seyle beyan edyar: «Name is buyursaflyzam, iki esse
yerine yetirerin». Bu s6z adamzadyfi taryhyin dirli doéwirlerinde
gazanan ustunliginin syrlarynyi birini orta c¢ykaryar. Aydyljak
bolunyan ustinlik «name is buyrulsa iki esse yerine yetiryan»
atsyz obrazlaryfi eseridir. Su yerde zahmet-hesdek gatnasygynyf
tragiki dialektikasy ara giryar. Sular yaly atsyz, pidakar
gahrymancylyklaryfi beyleki ylzinde mugthorlar, parazitler,
yuzsizler, vyaranjainlar bar. Hasam yamany seyle
pidakarciliklerin dusundirisiniin adam dilinde esege
salgylanylmagy zahmetin kemsidilmegidir. Seyle yagdayda esek
toya cagyrylanda «ya suw gerekdir, ya odun» diyip disinmegini
dogry kabul etmek gerek. Mundan cykarmaly mohim netije-de
zahmetin eksplutatirlenmegi babatda «saklan» diyip boljak
sepgidin bilinmegidir. Cunki «sen esek bolsai, arkafia gaffa
urjak kop bolar».

Eseklerifiem yuwaslygynyi c¢agi bar. Janyny yakybersen
yaramayar. Clnki «jany yanan esek atdanam calt ylwlryar».

Esegi bar bolan su hasiyetleri bilen kabul etmek gerek.
Olardan has artygyna garasmak onlulygyfi Ustinden eltmez. Hemme
zatda bolsy yaly, gadryny-da, hetdini-de bilmek wajypdyr.
Altyn gafifa ursafyzam, atlaz palan atsafiyzam, esegifi yene sol
esekligine galjakdygyny yadyfiyzdan c¢ykarman. Gereginden artyk
isledip, esege haksyzlyk etmeseniz gowy bolar.



Esek bize ululygyd bir 6ziniA many afnlatmayandygyny-da
yatladyar. Netijede «diye ulam bolsa, basisini bir esek
iydyar».

Netijede adam-esek gatnasyklarynyh dialektikasynda predmet-
jisim gatnasygyny elmydama ¢Ozmek solar yalam afsat dal. Bizif
nirede, nicik sypatda duryandygymyz bolsa, su predmet-jisim
gatnasygynyfi yerini uytgetme potansialynyi mayysgaklygyna
bagly. So6zlerifi gorinyan manysyna o diyenem ynanyp yorman.
BizifAki aytmak.

Adnan TEKSEN.
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