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Erkek, erkek dek bolgun, ýok, gurjak dek bolmagyn
Ykbalyň elindäki, oýunjak deý bolmagyn.
Ykbal itiniň sesi, täsir etmez mertlere,
Boýun egme takdyra, Kaddyň diňläp mert ýöre.

Erkek, erkek dek bolgun, kowalaşma boş söze
Ähli demosfenlardan, ýegdir birje iş bize.

Gur sen, ur sen, pytrat sen, duşmanyňy utup git,
Ähli işiň bitirde, tüweleý deý ýitip git.

Erkek, erkek dek bolgun, hakykata maýyl bol,
Dogry zadyň ugrunda, jan bermäne taýyn bol.

Ynamdan döneniňden, ömrüňden dönen ýagşy
Binamys ýananyňdan, namysly sönen ýagşy.

Erkek, erkek dek bolgun, zat üçin söwda etme
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Baýlyk gazanmak üçin, erkiňi pida etme.

Bütin ömrüň boýuňa, şu öwüt häkim bolsun:
Egniň haltaly bolsada, eliňde erkiň bolsun.

Erkek, erkek dek bolgun, göreşden etme heder
Şeýdip bilseň, ne duşman, ne takdyr zyýan eder.

Diňe ýöräp ýörkäň däl, ýatyrkaňda erkek bol
Ýykylsaňda bükülme, tupan ýykan dum dek bol.
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