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GIRMEGIDIR

Zenan — mahek dasydyr!

Mahek dasynyn gyzylyn saplygyny gorkezisi yaly, her bir
milletin namedigini onun zenanlara bolan garaysyndan we ol
milletde ayalyn eyeleyan omundan bilip bolyandyr. «Zenan mahek
dasydyr» diyen pelsepani doreden tiirkmen milleti ayala ayratyn
soygi hem hormat bilen garayar. Men: «Zenan erkekler ig¢in kim
we name?» diyen mesele boyunca gurrin etmekg¢i bolyaryn.
Tirkmen 6z zenanyny baydaga defneyar. Baydak milletin ar-
namysydyr hem abrayydyr.

Zenan bizin durmusymyzyn gulidir. Ol bizin bitin yasaysymyzy
gozellik hem mylayymlyk bilen besleyar. Sonun lcinem, yasaysy
zenansyz g6z onudne getirmek asla miumkin daldir. Bizin tutus
edebiyatymyz zenan mertebesinin we zenan g6zelliginin waspyna
bagyslanandyr. Tirkmen dilinde wasp edilisi yaly, basga hig
bir dilde-de zenanyn tarypy yetirilen daldir.

Tirkmen payhasy zenanyn edep sypatlaryny towerekleyin beyan
edyar.

Zenan edebinin ilkinji serti — uyat-hayaly bolmakdyr. Bu
cunnur hem manyly dislinjedir. Haya zenanyn esiginde-de, 0zine
beren serenjamynda-da, hereketinde-de, gep-sozinde-de, gowln-
hyyalynda-da bolmalydyr.

Haya — zenanyn ayratyn ruhy tebigatydyr. Halkyn yok yerinde,
zenan-da yokdur. Zenanyn egin-esiginde bildiryan haya esigin
titilik, selayynlyk yokundysyndan azat bolmagydyr, beden
gbzelliginin biganelere gljenlenmezligindedir. Tiirkmen
zenanynyn uzyn kéynegi, nagysly yakasy, basatgyjy muna layyk
gelyar. Zenan gozelligi onun beden gozelligi bilen asla-da bir
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zat daldir. Tirkmenin milli esigi zenanyn kopcguligin onilinde
gorunmeli gozelligini saklap, zenanyn dine 06z adamsyna degisli
gozelligini bolsa, del gbézden yasyryp, Ortip goyyar. Munun 6zi
milli go6zellik dusinjamizin hem inceliginden, ahlaklylygyndan
we adyllygyndan habar beryar. Gyz masgalanyn 0z Oslsinde
oglandan tapawutlanyp ugran pursatyndan, onun terbiyesi
basgaca guralyandyr. Bu terbiyanin maksady gyzyn edep-hayasyny
c¢irksiz saklamakdyr. Hayaly gyzyn hereketi, gep-s0zi basga
bolmalydyr. Ona yumsaklyk, ceyelik mahsus bolmalydyr.
Wahahaylap gulyan, gatydan gygyryp gurleyan, godek, gelsiksiz
sO0zleri diline alyan tirkmen gyzyny g6z onlne getirmegem
mumkin daldir.

Zenanyn yoreysinde-de, otursynda-da, is edisinde-de yumsaklyk
bildirip durmalydyr. Zenan yoreysine tirkmence yerin gaymagyny
bozman yOoremek, otursyna kepderi oturysy, is edisine guba gaz
hereketi diyilyar. Beyle hereketde zontarlyk hem godensilik
yokdur. Tirkmen zenany yylgyranda bagulun acylysyny yatladyar,
geplande bilbilin sayraysynyn owazy esidilyar. Bu owaz howanyn
asudalygyny bozman, kalbyn aynasyny garaltman, gowlin
gulaklaryna baryp yetyar. Tirkmen zenanyna erkegin bar yerinde
ayaklaryny uzyn salyp oturmak, ayaldarynyn arasyny acyp ya
aybogdasyny gurup oturmak mahsus daldir.

Haya — ylzdedir we g6zdedir. Tirkmen zenany erkegin gozinin
icine seredip, ylzine goéni dikanlap giurlesmez. Olar 1in
yakynlary bilenem bir tarapa bakyp, yluzinin bir tarapyny yeni
bilen yapyp glirlesyandir. Zenany urmak, onda-da yizine urmak
killi ginadir, in uly ayypdyr. Erkek bilen ol aradaslykda
durup, koplenjem bas atyp ya-da basyny yaykap habarlasyandyr.
Tirkmende gyzlaryn yuzi acykdyr, gelinlerin bolsa, kopleng,
agzy vyasmaklydyr. Yasmak — tirkmen gelninin erkek
hossarlarynyn yanyndaky hormat-sylagydyr. Sonun G¢inem, yasmak
uzak wagtlap dowam edyar. Erkek hossary ya garry eneler gelnin
ozune sylag edyandigini goOrup, monca bolup, birnace wagt
gecenden son, minnetdarlyk sowgat-serpayy bilen gelnin agzyny
acdyryarlar. Cinki sylag dine gep-sdzde dal, eysem,
hereketdedir hem. Zenan tarapyn aragatnasygyn gozelligi dine
geplesikde dal, eysem, dymmakdadyr hem.



Taze gelen gelni garry eneler manlayyna sylyar. Edil sonun
yaly edip, taze dogan Ay hem manlaya sylynyar. Bu Oran gadymy
eyyamdan galan mukaddes hereketdir. Cinki gadymy ezdatlarymyz
Aya hem ayala Huday hoékminde garapdyrlar. Ay — ayallyk
jynsynyn nysanydyr. Ay gijanin tumligini kowyar, dinya
yagtylyk cayyar. Tirkmen zenanynyn edebi durmus gdédekliklerini
kowup, dinyamize go6zellik cayyar. Onun giler we nurana yuzini
gorup, ahli dert-aladamyz, ownuk Unjilerimiz yok bolup gidyar.
Onun ilkinji sozinden ylireklerimiz yylap, kalbymyz aram
tapyar. Zenan jemalyny goOrup, ylureklerimiz hem gozgalan, hem
teselli tapyar, ciunki Allatagala zenany ylregimizin
yakynyndaky gapyrgadan yaradandyr. Adam ata zenanly bolmak
ucin bir synasynyn kemelmegine doézendir. Munun 06zi Adam
tarapyndan oran uly akyllylyk bolupdyr, cunki ol juda az
zadyny berip, ona derek o6ran beyik bagtyny alyp bilipdir.
Zenanyn 1ikinji bir edep sypaty paklikdir. Tirkmen gézeli
pakdir, pakligini nikasy we wepasy bilen subut edyandir.
Pakligin netijesi-de pakizelikdir. Paklik durmusda
dogrucyllyk, adyllyk bolup ylze c¢ykyar. Men 06z omrumde
zenanlaryn erkeklere garanda has dogrucyl, has adyldygyna kop
gezek g6z yetirdim. Paklik zenanyn asyl tebigaty bilen
baglanysyklydyr. Yalan — yiregin kiri, ayalyfi ylregi bolsa
pakizedir.

Tlirkmen zenanynyn Ucinji edep sypaty — mahremlik. Mahremlik -
mahir eyesi bolmak. Zenan gozleri bize kimirsiz mahir bilen
garayar, ene elleri bizin mahir bilen basymyzy sypayar, hatyn
bizi uzak ayralykdan son edalylyk, haya hem mahir bilen
bagryna basyar. Zenan bolmasa, dinya mahirden mahrum galardy.
Turkmen zenanyna goO0zellik hem naziklik mahsusdyr. Zenan
gozelligi Allatagalanyn yaradan in nepis zadydyr. GoOzellige
hemme zat — boy-syrat, kaddy-kamat, tirkmenin (¢ yogyn, g
inge, Uc¢ ak, U¢ gara diyyani — bary giryandir.

Uc yogyn — sacy, gerdeni we bilegi;

u¢ ince — barmagy, bili we sacynyn tary;

u¢ ak — yanagy, alkymy we gowsi;



uc gara — zulpi, gozi we gasydyr.

Zenan bizifn udg¢in enedir, hatyndyr, uyadyr we gyzdyr. Tirkmenin
zenan edebinin sertleri zenanyn su dort tejelligine baglylykda
ayry-ayrylykda anyklasyar.

X Xk X

Caga atanyn bilinden, enanin ylireginden onyandir. Perzent
enesi Uc¢in ylreginin bir bdélegidir. Sonun lc¢inem, perzent
bilen ene mahir arkaly baglanysyklydyr. Ene bolmak

— mahrem bolmakdyr. Ene perzendi gowresindeka, ylreginden ona
mahir inderip durmalydyr, sonda rehemdaki duwincek kanagat hem
bagt bilen c¢aga owridlyandir. Ene babegini mahir berip
emdirmelidir, dine sonda babek bagtlylyk bilen osip-
ulalyandyr. Ene cagasyna mahir berip, son naz-nygmat
bermelidir, ene c¢agasyny mahir bilen mekdebe ugradyp, mahir
bilenem garsy almalydyr. Ene cagasyna mahir bilen gatyrganyp,
mahir bilen gujagynda gotermeli, mahirli elleri bilen basyny
sypamaly, mahir bilen owilut-indew edip, dogry vyola
goniukdirmelidir. Perzent nace uzaga gitse-de, ojagyn duzy hem
ene yilreginin mahri hemise ony dogduk oylne gaytaryp getirer.
Ene — mahrin adamy kesbine girmegidir.

Ayal edebinin bas serti — wepadyr. Tirkmen zenany adamsynyn
oninde ayal, oy-ojagynda keywanydyr. Ayal dine 6zi ucin dal,
eysem, cagalary we adamsy ic¢in yasayar, 0z omrini solaryn
omrine sapyar. Sonun ucinem, tirkmen ojagy 6c¢enok, sonun
icinem, tirkmen O0yi zenanyn gerdeninde saklanyar. Ol ir
ertirden gic agsama cenli Oy-icerinin aladasy bilen gydyrdanyp
gecyar. Bis-dus, kir-cak, oy-ojak arassalygy

— erkeklerin in gahrymany-da ayalyn edyan bu islerinin ondan
birini-de edip yetisyan daldir.

Tirkmen zenany dilinde «Men wepaly» diymeyar, ol 0z wepasyny
bitin émri, isleri bilen gdérkezyar. Ydéne bularyfi barynyfi
dasyndan hatyn yene gazanc¢ hem edyar ahyryn. Erkek munca-munca
yagsylygyfn astyndan c¢ykmak hakynda pikir bir edyarmik&?! Ari
ar edyan ayaldyr. Ayal — oyun Hudayydyr!

Turkmen zenany erkekden has artykmag¢dyr. Zenan bagyslap



bilyar, zenan arini bagyslar, ar ayalyny bagyslap bilmeyar.
Munun 6zi zenanyn ahli ginalerimizi bagyslayjy, bizi yalkayjy
rehimli Hudaya erkege garanynda has yakyndygyny gorkezyar.
Zenan naletkerde ogly-da bagyslap bilyar, clinki ol adamsynyn
we perzendinin ilin go6zine ilmeyan vyagsy taraplaryny-da
gormage ukyplydyr. Bu ukyp onda naletkerdanin dizeljegine
bolan ynamy déredyar. Ayal adamsynyn yaramaz etmislerini-de
0zline sindirip otyr. Ol adamsynyn bikemal taraplaryny-da
gizlap, yuwup-yuwmarlap, ile syr bildirman otyr. Men kamahal
oturyp pikir edyarin: ey, Huday, tirkmen zenanynyn gerdenine
daglaryn gotermejek nahili agyr yikleri urlupdyr?! Solaryn
baryny-da ol erkeklere elyetmez cydam hem mertlik bilen cekip
yor. Onson erkege dal, eysem, ayala mert, merdana diymeli
ahyryn!

Tlirkmen 6z ayalynda neslinin dowamatyny goripdir.

Zenan — bakylygyn nysany.

Zenan — bakylygyn acary.

Zenan — bakylyga gecelge.

Bakylyk bolsa — perzentlerdir. Sonun lc¢inem, biz cagalarymyza
uytgesik hamraklyk bilen bakyarys. Bizin bu dinyade goyyan in
uly nysanymyz perzentlerimizdir.

Eger perzent, caga bizin ruhy-biologik nysanymyz bolsa, bizin
déredijilik isimizin miweleri-de dinyade galdyryan ruhy
nysanlarymyzdyr. Ruhy gymmatlyklary doéretmek, binalary gurmak,
dowlet doretmek — bularyn bary ruhy doredijilik isleridir.
Yone solary-da biz 6z perzentlerimiz Uc¢in amal edyaris. Sonuf
iucinem, nesilleri terbiyelemek, olaryn maddy hem ruhy
abadancylygynyn aladasyny etmek in uly ahlaklylykdyr. Geljegi
doretmek, golun hem payhasyn giyji bilen arzuwlary amal etmek
in uly ahlaky gahrymancylykdyr.

Tirkmen caga gezek gelende gaty hamrak, duygucyl halk.
Tlirkmenin hasiyetinde agraslyk bilen hamraklyk utgasyar.
Yogsam, goraymage, bu hdsiyetler tebigaty boyunca biri-birine
yat hasiyetler yaly. Agraslyk gynyrlyk bilen seplesip gidyan
hdsiyet. Yowuz taryhy durmus hem tiirkmen tebigaty onda seyle
hasiyeti kemala getiripdir. Emma caga meselesindaki hamraklyk
onun ylreginin yowuzlasmagyna yol bermandir. Caga soOygusi



arkaly turkmen durmusa sOyglisini, yureginin duygudan plre-
puirlenip durandygyny gorkezipdir. Caga tirkmende gynyrlykdan,
biperwaylykdan, gowin sowuklygyndan halas ahlak sypatlarynyn
kemala gelmegine sebap bolupdyr.

Caga terbiyelemekde ata-babalarymyzyn toplan bay mirasy bar.
Sol bay mirasy mekdeplerde yaslara elyeterli etmek, owretmek
gerek.

Sonky dowirlerde caga terbiyesini erkek kisilerin kopusi
ayallarynyn dustiune atdylar. Zenanlar bir-a icerinin ahli
kesigini cekmeli, hemem cagalara terbiye bermeli. Zenanlaryn
kesigi hic¢ wagtam yenil bolan daldir, yone hazirki dowiirde
onki dowirlerddkidenem has artdy. Arini, masgalasyny ekléap-
saklap yoren isjen zenanlar az dal.

Zenanlar durmusda okgunly, gayduwsyz.

* %k Xk

Mahribanlarym!

Dinin bizin altyn doéwrimizde iki hili 6zbolusly jemgyyetcilik
manysy bardyr. Birinjiden, din — ynanc¢-ygtykatlaryn ulgamydyr.
Ikinjiden bolsa, din — durmus kesbimizdir. Garassyz turkmen
dowletinde biz dinyewi durmus kesbini alyp baryarys. Emma
dinin, onun ynanc-ygtykat taraplarynyn ahlak manysyny
goldanyarys. Ciunki ahlak dinden gelip c¢ykyandyr. Dinin ahlak
kada-kanunlary ylzlerce yyllaryn dowamynda tirkmenin icki
ynanjyna Owriuldi. Din turkmenin ylireginde ahlak binalaryny
gurdy. Ol binalaryn berkdigine yetmis yyllyk hudaysyzlyk
dowrinde-de olaryn yykylmandygy onat sayatlyk edyar. Sonun
ucinem, bizin hayyr hem ser, haramlyk hem halallyk, ynsaplylyk
hem nayynsaplyk yaly disinjelerimiz 06zinin gelip c¢ykysy
boyunca din bilen baglanysyklydyr. Guna bilen sogap hem sonun
yalydyr. Dini disunjelerin esasynda o dinya, dowzah hem jennet
yaly disinjeler yatan bolsa, dinyewi-ahlaky yodrelgelerin
esasynda tirkmen dowletinin, tirkmen jemgyyetinin, Altyn
asyryn onidndaki bor¢ duygulary yatyar.

Ozunifn diyp ayratynlyklary boyunca ayala ikinji derejeli sahs
hokminde garan yslam hem tirkmen durmusynda ayalyn omuny



peseldip bilmedi. Sebabi ayalyn durmusda tutyan sol uly omy
tlirkmenin has gadymy ynanclary, onda-da ruhy ynanclary bilen
baglanysyklydyr. Ruhy ynanc¢ diymek bolsa, bir gdérnendakisinden
juda uly zatdyr. Su wagta cenli materialistler durmus ynanjy
doredyar diyip geldiler. Emma taryh, hakykat tersine sayatlyk
edyar: ynanc¢ durmusy, sol sanda taryhy durmusy-da doredyar,
ruhy ynanc¢ durmusy dolandyryar, ona dowamatyn gérnislerini hem
usullaryny beryar. Bizin arheologlarymyz Tirkmenistanyn in
gadymy oturymly yerlerinden beyleki tapyndylar bilen birlikde
ayal hudaylarynyn oOran kop sekilliklerini tapyarlar. Ata-
babalarymyz ayala huday, keramat hokminde garapdyrlar. Seyle
ruhy ynang, ruhy garayys degislilikde ayalyn durmusdaky
ornuny-da kesgitlapdir. Keramat hokminde garalyan ayalyn
durmusdaky erk-ygtyyary, hukuklary oran uly bolupdyr.

Yslam dininin gelmegi bilen tirkmen ayaly, elbetde, hudaylyk
ahmiyetinden kesilipdir. Emma ona keramat hoékminde garalmagy
ruhy vynanclarda-da, janly durmusda-da dowam edipdir.
Goroglynyn ayaly Agayunusyn sahsyyetini yatlan. Agayunus -
perizat. Periler bolsa, adamdan akyl-payhasy, aslyyeti, ahlak
sypatlary boyunca has yokarda duryarlar. Olaryn asly — otdan.
0t tirkmenin ruhy disinjesinde keramatyn nysanydyr. Ot
arassalayar, ot yalkym sacyar, ot garankylygy aradan ayryp,
nur sacyar. Orta Aziyanyn beyleki halklarynyn ynanc¢laryndan
tapawutlylykda tirkmenlerde periler dine ayal jynsly diylip
hasaplanylyar.

Seyle ruhy ynanc¢ ayalyn jemgyyetdaki ornuny-da, masgaladaky
ornuny-da kesgitleyar. Taryhy kitaplar tirkmenlerde dirli
dowlirlerde patysa ayallaryn bolandygyna sayatlyk edyarler.
Ayallaryn icinde sahyrlar, bagsylar, alymlar, hatda harbylar
hem bolupdyr. Masgalada bolsa, birinjilik elmydama ayala
degislidir. Sonun Uc¢inem, tirkmen dilinde seyle diyilyar: ayal
— masgala! Bu dil ayratynlygy ruhy ynan¢ ayratynlygyndan gelip
cykyar. Eger masgala jemgyyetin esasy birligi bolsa, eger
jemgyyet o6ran kop sanly masgalalardan ybarat bolyan bolsa,
onda tlrkmenlerde ayal jemgyyetin eyesidir. Jemgyyetin ahlagy
ayalyn ahlagyna goniden-goni baglydyr. Sonun ucinem, bu beyik
hakykata onat disinen ata-babalarymyz ayalyn erk-ygtyyary,



ahlak belentligi hem kamilligi hakynda ayratyn alada
edipdirler. Tirkmenlerde ayal keramat, ahlak gymmatlygy
hasaplanypdyr.

Dinyanin tagamy durmusyn esreti, yasaysyn go6zelligi hem
gonezligi bolan tirkmen ayaly Altyn asyrda ruhubelentligin
tdaze bir basgancagyna c¢ykdy. Ayal - tirkmen ahlagynyn
pakligidir!

X kX

Okuwy yany tamamlap gelayen ucurlarymdy. Isde bir kardesime
diysen synym oturdy. Ol isine oOkdedi, isjanlydy, O0zem edeni
bolup baryardy. Ginortan cayyny ka menkide, ka onkuda icerdik.
Onun masgalasy yaly agzybir masgala o6ran seyrekdi. Arasy iki
yasdan, setir ogullary bar, o6zlerem uly adamdan kiceldilen
yaly. Salamly-helikli, yeke-yekeden gilindeligini kakasyna
gbrkezip, berekella alyp gidyarler. Oylerine barsafi, cayam
basyrylgy durandyr, iyer-icerem tayyndyr. Siyji dilli ayalynyn
elem siyji. Onun adamsyna hormat goysuny s0z bilen beyan eder
yaly dal. Adamsynyn ayalyny yilrekden gowy goryandigem her
sozunden bildirip dur. Men:

— Tliweleme, cagalaryna terbiye berip bilipsin — diydim.

— Terbiye ejesindendir.. Seyle-seyle etseniz, kakanyz hos bolar
diyip, menin adym bilen seyislap yoOrendir.

Men olaryn bagtly masgalasyna dasyndan buysanyardym, Zohre-
Tahyr bolup, soysup, durmus gurandyrlar oydyardim. Son bir
owrumde bolan wakany glrrin berse-de, men ozalky pikirimde
galdym..

Menin kardesim sindi okap yoOrka ene-atasy das obada
garyndaslary bilen guda. bolyarlar, toy sahedi bellenyar,
gelnalyjy ugradylyar. Emma bolmasyz yagday bolyar duruberyar.
Gelnalyjy oba yetip gelyar, gyz bolsa gacypdyr!.. Kakasy bende
kellesini tutup, bagryny yere berayipdir, bu namysa cydaman,
ayallar-a orlasypdyr.. Garasay, turkmenin o6lumden erbet goéryan
isi bolupdyr.

Gyzyny durmusa c¢ykarjak bolan adam iki dogan eken. Bu
masgaracylyga c¢ydamadyk inisinin gyzy ejesine:



— Yiiziigaralykdan sypyp bolar éytseniz, meni cykarayyn — diyip,
olary kosesdirmage calsypdyr.

Yasuly tapylyp, maslahat ofilanyar. Inisinif entek yasy doly
yetmedik gyzyny gacan gyza derek durmusa c¢ykaryarlar. Ynha,
sol gyz menin kardesimin ayaly eken! Men gecmisde bolan bu
wakany esidenimden son, kardesimin masgalasyna has hem synym
oturyp, has hem sylap basladym. Son bir Owrimde kardesim are
gacan gyzyn yagdayy barada gurridn berdi: onunky sowlamandyr.
Ene-atadan gecip, gacyp baran ari bile bir yylam yasasyp
bilmandir, hazirem Ucinjimi-dordinji ari bilen yasasyp yormis,
gatnasyklary yokmus..

Durmusda her hili zatlar bolup biler, yone ar bilen gacmak
diyen zady welin, men onlamayaryn. Gacmak — bu bagtyndan
gacmakdyr. Hic¢ bir ata-ene perzendinin betbagt bolmagyny
isleyan daldir. Her hili yagday yiluze c¢ykanda-da disinisip
bolar. Caga yetisdirmegin kyncylygyny her bir kisi bilyandir.
Jigerinden o6nen perzendin yuzline gara cekip gitse, bu cokder
urgy bolyar.

Mahriban yaslar!

Oylenmekde-de, durmusa cykmakda-da howlukmaclyk etman!
Tirkmene her bir isde yedi 6lcap bir kesmek mahsusdyr. Her bir
tutumda ata-enenizin in yakyn maslahatgynyzdygyny unutman. Bir
is etmekg¢i bolsanyz, hokman ata-enenize sala salyn. Sonda
olaryn depesi gok dirar. Sizin isinizin sow almagy, bagtynyzyn
acylmagy Ucin etek alty-yen yedi bolup ylgar!

Ata-enanin garsysyna gidilip, gazanyljak zat bicak uly, bicak
gymmatly bolsa-da, sol bahbidinizden gecg¢megi basarsanyz,
dowlet taparsynyz, bagt taparsynyz.

X Xk X

Zergarcilik miladydan onki III-II minyyllyklarda hakyky sungat
derejesinde yiize cykyp, osiip baslapdyr. Ydéne zergdrciligin
ilkinji alamatlary has gadymy dowurlerde, ilkidurmus
adamlarynyn awcylyk bilen mesgul bolan zamanlarynda dérapdir.
Tirkmen topragynda irki adamlaryn gonalgalary bolan Jebel,
Damdamcesme diselgelerinden wiy yoOnekeyje bezeg daslary



tapyldy. Jeytunda yasan adamlar balykgulaklary ayal-gyzlaryn
bezeg saylary lc¢in ulanypdyrlar.

Ayal-gyzlar ucin gymmatbahaly daslardan monjuk, asyk, ylzuk
yaly zatlary yasamak Parfiya dowletinin paytagty Nusayda has
hem yorginli bolupdyr. Sol yerden tapylan bu yerde yokary
derejede bolandygyny goérkezyar. Bayramalynyn yakynyndaky
harabalykdan tapylan bir minden gowrak monjuklaryn we
haywanlaryn sekili c¢ekilen mohirlerin V-VI asyrlara
degislidigini alymlar kesgitlediler.

Tirkmenler saylary, esasan, kimisden yasapdyrlar. Sebabi
kimsin saglyga peydasy tirkmenlere gadymdan malim bolupdyr.
Kimis kOop kesel doredijileri yok edyar, bedenin gan aylanysyny
sazlasdyrmaga komek edyar.

Zergarcilik orta asyrlarda has osipdir. Yérite kimisciler
obalary bolupdyr. Seljuk sasy Malik sa dowrimde Maryda 15 min
zergar bolupdyr. Olar ayal-gyzlary, atlary bezemek li¢in oran
ajayyp saylary yasap satypdyrlar. Gyzlara, gelinlere, yasy
durugsan zenanlara yasyna gora saylar yasalypdyr.

Gupba, cekelik, simsile, kokenli ylzik, apbasy gyzlara degisli
saylar bolsa, asyk, sacyuzi, manlaylyk, bilezik, capraz-canna
gelinlere degisli saylar hasaplanypdyr. Yasy bir cene baran
zenanlar diwmeleri, selpeleri bolmadyk tumar, heykel, bent
yaly salyhatly saylary dakynypdyrlar.

Saylar cagalara-da dakylypdyr. Oglanjyklara ok-yay sekilli
saylar, gyzjagazlara duwmeler, dogacyr dakylypdyr. Hatda
kahalatlarda ik, ikbas hem kimisden yasalypdyr.
Gelin-gyzlaryn boyuny-basyny bezeyan, synnyrdasyp, ajayyp,
nazik owaz edyan saylar, carpaya galanda, Gunun tygyna
yalpyldayan bedew atyn kimis bezegleri, cagajyklaryn adimine
géra dunnidrdesyan diuwmelerin owazy tirkmenlerin goéwnini
galkyndyrypdyr, olaryn ruhuny goteripdir, yasaysa howesini
artdyrypdyr.

Tirkmen say-sep, zergarcilik sungatyna keramat hokminde
garayar. Bizin gadymy say-seplerimiz peri-peyker yaly
gozellerin bezegi bolup geldi. Tirkmen bedew atyny hem
saylamagy hokmany bilyar. Dinya bazarlarynda gadymy say-
seplerimize oran gymmat baha kesilyar. Dinyanin meshur kino



yyldyzlary, teatr yyldyzlary, sungat, edebiyat bilen dahylly
meshur zenanlary hoékmandan-hdokman tirkmen say-seplerini
dakynmagy dereje bilyarler.

Turkmen gyzlarynyn say-seplerine Uns berin: gupba - tuwalga,
cekelik — bukaw — boyundan gylyc¢ salynmazlygyny upjun edyar,
gilyaka dosi, gursagy gorayar. Bilezik goly, donun oniine, arka
tarapyna dakylyan dirli apbasylar, diurli saylar peykamdan
gorayar. Tirkmen gyzyny doly say-sep bilen bezesen — ol doly
sdwes geymine giren juda owadan sowesiji gyz bolyar.
Hasaplanyp gorilse, bir ayal ahli say-sepini dakynsa, otuz
alty kilogram altyn-kimis gotermeli bolyar.

Tlirkmenin zenana goyyan bahasyna bakyn!

X Xk X

Kesde c¢ekmek gelin-gyzlarymyzyn yilirek arzuwyndan, Ol
barmagynyn gudratyndan déran sungatdyr. Edil halynyn, kecanin
nagyslary yaly, kesdelerin hem syrly manylary bar. Her
kesdanin 06z orny bolup, olar ayal hem erkek adamlaryn,
cagalaryn esiklerine yas ayratynlygyna gora salynyar. Gelin-
gyzlaryn tahyasy, koOyneginin yakalary, kirte-cyrpylary,
elbukjalary, erkek kisinin tahyalary, ezyaka koOoyneginin
yakasy, elyaglygy kesde bilen nagyslanyar.

Halynyn, kecanin kesde — nagyslarynyn arasynda-da Ozara
baglanysyk bar. Mysal lcin, alaja, gocak nagyslary sularyn
hemmesinde gabat gelyar. Munun 6zi tidrkmen gelin-gyzlarynyn bu
sungatymyn dine olaryn 6z kalbyndan syzylyp, tirkmen
topragynda doérandigini anladyar. Olar tirkmen ruhunyn renklere
sinen nazik owazlarydyr.

X kX

Gorkut ata tirkmenin masgala ahlagynyn esasyny goydy. 01
tlirkmen masgalasynda ayalyn kesgitleyji omuny ykrar etdi.
Ahlak mugallymy hoékminde ol edil erkek kisilerinki yaly,
ayallarynam birnace ahlaky kysymyny beyan etdi.

Onyn ahlakdaky ayallara Oyun — masgalanyn dayanjy diyip at
berdi.



Yagsy ayal masgalanyfi abadancylygynyn dayanjydyr.

Yagsy ayal 6yiufi rysgalynyfi dayanjydyr.

Yagsy ayal 6yin akylynyfi dayanjydyr.

Yagsy ayal oyifi ar-namysynyn dayanjydyr.

Yagsy ayal masgalanyfi at-abrayynyn dayanjydyr.

Dayang — sutindir.

Dayanc¢ ayrylanson, abadancylygam, rysgalam, akyl-payhasam, ar-
namys hem, at-abray hem galmayar.

Seydip, Gorkut ata tirkmen zenanyny gaty belende galdyrdy.
Erkek — ayaly bilen erkekdir.

Ari &r edyadnem — ayal, &ri gara yer edyanem — ayal.

Suny tekrarlan Gorkut ata yene aytdy:

Ayalyn yykan oyiuni Tanry hem dizedip bilmez.

Ar — 6yun goragy, ayal — oyifn diregi, direg bolmasa, goragyn
ne manysy bar.

Ayal ari ic¢in yasar, ar ili Ulg¢in yasar.

Gorkut atanyn masgala baradaky pikirleri tidrkmen masgalasynyn
ahlak durkunyn doly kemala gelendigini godrkezyar. Sol durkun
icinde ayal masgalanyn 06z mizemez orny bar. Hi¢ kim ol omy
eyelap, tutup bilmeyar.

X Xk X

Eziz gyzym!

Gyz edebinin bas serti — ekramly bolmakdyr. Ol enesinin
oninde-de, atasynyn oninde-de, o6zgelerin yanynda-da ekramly
hem mylayymzada bolmalydyr. Ebtini ofarman ydrene, synasyna
seretman yorene tirkmen gyzy diymek bolmaz. Ol bir 6zini dal,
doganlaryny-da, o0y-ojagy-da bezeyar ahyryn.

Gyzyh yiuregi nazik, akyly mahek bolyandyr. Gyzyn zehini
oglanynkydan yiti bolyandyr. Gyz sonda-da ata-enesinden erkek
doganyna garanda, az tamakin bolyar. Cinki, gyz gowni
pessaydyr.

Uya edebinin bas serti — mahriban bolmakdyr.

Nacar uya dag yaly erkek doganyn soygedidir.

Mahriban gyzym!

Tirkmenin zenan edebi g6zeldir, manylydyr hem sadadan gelen



cylsyrymlydyr. Tirkmen adyna mynasyp boljak bolsan, ony yagsy
owren, durmusynda 0Ozine mahsus wepalylyk bilen onun sertlerini
berjay edip yasa! Goy, gorenin g06zi gitsin! Sonda senin gownin
géteriler. Omrife rowsenlik cayylar!

Ruhnama II kitapdan. Pedagogika we edep-terbiye



