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Arada men bazarda gok onim satyanlaryn biri bilen girrindes
boldum:

— Ekinlerinizde mineral dokiunleri, mysal Uc¢in, mocewinany
ulanyarsynyzmy?

— Dogrusyny aytsak, hazir ekinlerde-de, parniklerde-de hic¢ kim
azot ulanman onmayar.

— Cagalarynyza seyle onumleri iydiryarsinizmi?

— Yok. OzUmiz Ug¢in ayratyn joyalarymyz bar. Olaryfi topragyny
dine ders bilen dokinleyaris.

Sonra gupbe bir zat yadyna disen yaly:

— Sowda etmage pasgel berme, satyn alasyn gelmese, alma —
diydi.

e HAS ANYK DUSUNMEK UCIN
“.Glinortadaky respublikalarda cagalar mis yetmez¢ilikli
anemiya keseli bilen yygy-yygydan kesellap ugradylar.. Bu kesel
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ene suydinde, gok onimlerde misin birsyhly yetmezc¢iligi
sebapli o6syar.. Islendik azot dokini toprakda mydama ammiagyrn
ol ya-da beyleki mocberini berydr. Ammiak bilen mis 0Oran onat
ereyan, kompleks birlesmani emele getiryarler. Bu birlesme her
yylda sil, yagys we yuwus suwlary bilen topragyn koékli
gatlagyndan yuwlup ayrylyar. Azot dékinleri kop boldugyca, mis
sonca calt gidyar, adam ony sonca az alyar. (Cagalar organizmi
bu 6ran méhim mikroelementin yetmezc¢iligine has duygurdyr.
Iymitde misin yetmezc¢iliginin bolsa howply cislerin O6smegine
yardam yerbandigini bellemek gerek”. (M.N.Nikolskaya. “Tebigat
we adam” zZurnaly, 1988-nji yyl, lkl).

Kamahallar, hatda ylymly-bilimli adamlaryn hem: “Biz eyyam
uygunlasypdyrys, hic¢ hili nitratlar bize tasir etmeyar” -
diyyandiklerini esitmek bolyar. emma bu beyle daldir.
Bazardaky satyjylaryn biri bilen bolan yene bir gir glrrdn hem
yadyma disyar. Men ona seyle sorag berdim:

— Melleklerinizde mocewinany ulanyarsynyzmy?

— Yok. Men indi sowatly adam.

— Onda name ulanyarsynyz?

— Dine mineral doékinleri. Basga hic zat.

Emma. Seyle hem bolsa, hacan-da betnysan sypatly, bidir-sudir
gabykly, ic¢i mamisi renkli garpyz timmeklerini gdreninde
gynanyarsyn. Munun 6zi olarda nitratlaryn has kop mukdarynyn
bardygyna aydyn sayatlyk edyar. saralyp giden ullakan
badamjanlaryn, icinden gok gorinyan jayryk-jayryk pomidorlaryn
yagdayy hem solar yaly. Seyle oOnimler has-da howpludyr, sebabi
olaryn dasky sypaty boyunca yagsysyny-yamanyny tanamak oran
kyn. Hatda ekini has ir yetisdirjek bolup, olara himiki
reaktiwlerin wukollaryny, hem wulanyarlar. Munun 06zi
jenayatcylyk, adamlary ac-acan zaherlemek ahyryn.

Gecen yyl men bir gawun satyn alyp, ony yaryp gorenimde,
icinde zayalanyp ugran yerini gordim.

— Bu name etdiginiz bolyar? — diyip, men satyjydan soradym.

— Mana pul gaty zerur gerek — diyip, ol arkayyn jogap berdi.

— Adamlar gawun lcin kop pul toleyarler, ony cagalaryna hem
iydiryarler ahbetin..

— Gawun gymmat. Kan satyn alanoklar. Azajyk zat bolsa zyyan



edip durasy yok.

Men sol wagt, sol wagtky Tirkmenistanyn Tebigaty goramak
baradaky dowlet komitetine jan edip, bu yagdayy habar berdim.
Emma sondan son hem bazarda lytgan zat bolmady.

Solar yaly bakja we gok onimleri osdiryanlere-de, satmaga
getiryanlere-de, seyle soOwda rugsat beryanlere-de beyle
ekologik medeniyetsizlik dc¢in utan¢ bolmaly. Satyjylaryn
bazarda sol garpyzlary zélerinin hem iyyandiklerini,
cagalaryna-da iydiryandiklerini go6rmek has-da ayylganc.
Uzak wagtyn dowamynda ahli zatlar toprakda 6zlesyar, ol yere
name disende-de, O0simlik 0zine gerekli zady alar diylip hasap
edilip gelindi. Hakykatda bolsa, 6slimligin toprakdaky zatlaryn
ahlisini alyandygy belli edildi.

Sdherliler oOzleri Ucin hem-de satmak Uc¢in gok oOonim, miwe
yetisdirmek maksady bilen, yerin her dabanyny peydalanmaga
calysyarlar. Uly yollaryn gapdallarynda-da ekin ekilyan
wagtlary bolyar.

Yollaryfhi golayyndaky toprak awtomobillerde benzin ulanylmagy
netijesinde emele gelyan gursundan, tekerlerin sirtilmeginden
ylize c¢ykyan kadmiden diygundyr. Bu metallaryn ikisi hem adam
organizmine dismek bilen, agyr keselleri emele getiryarler,
gan basysyny yokarlandyryarlar, bowreklerine gaty zelel
yetiryarler, sinklerini yumsadyarlar. Sona goéra-de, kop
gatnawly awtomobil yollarynyn gyralarynda mal bakmak, has
beteri hem bede yatyrmak zyyanlydyr. Sol zyyan zerarly etin
hem, suydin hem saglyga peyda bermejekdigi goérinyar. Munun
tersine, yolun yakalarynda guller onat gogerip, adamlara
satlyk getiryar.

Diymek, tebigy sertler bozulanda gok o6nimlerin, miwelerin, ir-
iymislerin zyyanlylary-da bar. Muny ondirijiler-de, satyjylar-
da, alyjylar-da bilmelidirler. Hazir jemgyyetimiz umumyadamzat
gymmatlyklaryna dolanyp gelyar. Allanyn esasy wesyetlerinin
birinde: “Oldirme!” diyilyar. Sonun Ucin, petruska bilen ukrop
ekyanden baslap, et bile suyt ondiryane cenli hemmeler muny
yatda saklamalydyrlar.

Ayratyn Uniu berilmeli meselelerin ikinjisi — awuly himikatlar
baradaky meseledir. Hazir biz olary durmusda: mellekde,



meydanda, bagda oran arkayyn, kamahallar bolsa seresapsyz
ulanyp ugrapdyrys.

e HAS ANYK DUSUNMEK UCIN

“DDT, PHK, sewin, lindan, hlorofos we beylekiler.. ylirek-damar
sistemasynyn kesellemeginin Osmegine yardam beryarler, ganyn
biologik potensialyny we lipid dizimini bozmak bilen, yliregin
we damarlaryn metatolizminin lytgemegine getiryarler.. iymit
bilen birilikde agzyndan hlorofos berlen sycanlaryn 45
prosentinde, hamyndan berlen sycanlaryrn bolsa 54 prosentinde
howply cismeler (rak, sarkomalar, angisorkomalar, ademonlar we
beylekiler) emele geldi. Hlorofos neslin boyunyn 6smeginin we
nesilin o6sisinin yza galmagyna, onun kelle beynisinin we slnk
dokumalarynyn kemter Osmegine tasir edyar. sunda himikat
anrycak rugsat berilyan mocberinden 4 esse az bolanda-da,
kelle beyna zelel yetip biler, képlenc bolsa bu awuly
himikatyn oOnimlerddaki konsentrasiyasy arnrycak yol bererli
mukdardan artykdyr” (Sol makaladan alyndy).

Basga yurtlardan getirilyan kartoskalara ins bermek gerek.
Yewropa kontinentinde kartoskanyi yasyndaky yapraklary iyyéan
kolorado kekenesi gin yayrandyr. Olary yok etmek lcin awuly
himikatlary, sol sanda hlorofosy hem ulanyarlar. Arassalanan
kartoska iyilmezden ozal, 4-5 sagatlap suwda saklanyp, sonra
onat yuwulmalydyr.

Eger ozallar wraclar cagalarda allergiya kesellerinin
yayramagynda antibiotikleri gunakarlan bolsalar, indi munun
tebigatdaky ekologik denecerligin bozulmagynyn netijesidigini
aytmaga esas bar.

Osen yurtlarda zyyanly onimlerifn ofiine birmahal material
taydan “bowet” basyldy. Magazinlerde-de, bazarlarda-da



miwelere, gok, bakja onumlerine nyrhlar differensirlenilip,
yagny olaryn haysy tehnologiya boyunya yetisdirilendigine we
diziminde namanin bardygyna baglylykda bellenilyar. In gymmat
onimler ekologik taydan arassa bolyarlar. Sondan sonra bas
sany gradasiya, yagny yzygiderlilik berjay edilyar. Seyle
etmek Uc¢in bolsa bazarlarda onimlere onat ekspertiza we
kategoriyalar boyunca bolinen tekjeler gerek. Barlagdan
gecmedik onumi satmagy gadagan etmek zerur.

Mundan basga-da, kopcllikleyin habar beris serisdelerinde her
bir adam oba hojalyk onumlerini styn alanda, olardaky
nitratlaryn dizimini kesgitlar yaly ekspres-indikatorlaryn
peyda bolandygy baradaky habarlar peyda boldy. Seyle
indikatorlaryn satuwda-da bolmagy barada alada etmek gerek.
Dogrusyny aytsak, “Barlanyldy, nitratlar yok” diylen yazgylara
kan bir ynam hem yok.

Azyk onimlerinin hiline kontrollyk etmek boyunca wedomostwodan
dasary ekspres guluk doretmek gerek, ony barlaglar gecirmage,
sol sand agyr metallaryn mukdaryna hem barlag gecirmage borcgly
etmeli. Yérite sahadatnama bolmasa, bazarlarda we magazinlerde
oba hojalyk onumlerini, sol sand eti hem satmagy gadagan etmek
maksada layyk bolardy. Bu barada metbugat, radio, telewideniye
boyunca ilaty oOnidnden habarly etmek zerur.

Durmusda tebigta mahsus bolmadyk polimer we sintetik
materiallaryn ulanylmagy hem az howsala doretmeyar. Olaryn
icinde yasayys jaylarynda ulanmak maslahat berilmeyanleri-de
bar. Meselem, ginden yayran agac-yonusga plitalaryn (DSP) vya-
da “kragis” diylip atlandyrylyan materiallaryn 70 prosenti
yonusgadan we slylimden ybarat, basga yerleri smoladyr. Olar
gyzgynyn tasir etmegi netijesinde adamyn saglygy U¢i yaramsyz
fenol bolip c¢ykaryarlar. Seyle materialdan pol etmek yol
bererlikli daldir.



Men kop belalar o6zumizin ekologik taydan sowatsyzlygymyz,
inersiya boyunca pikir etmegimiz netijesinde bolup gecgyar
diysem, acys etdigim bolmasa gerek. Eger seyle bolsa, name
ucin Asgabatda agsamky ekologik uniwersiteti acmaly dalmisin?
Kici karhanalar, kooperatiwler we beylekiler ekologik taydan
arassa onumleri ondirmage, diymek, zerur serisdeleri bolip
bermage gyzyklanyarlar ahbetin. Sebabi hazirki wagtda
geoekologiya — munun 6zi hem syyasat, hem praktika.

Biz hayal-yagallyk edyaris. Ya-da betbagtlygyn bolaryna
garasyarysmy? Men seyle uniwersitet dcin hem dowlet
organlarynyn serisde tapjakdygyna ynanyaryn. Biz — alymlar
bolsa, okuwlaryn in yokary derejede guralmagy ucin tagalla
ederis.
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