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Diys yormak lcin ndme edilyar? DUYS YORMAK UCIN NAME EDILYAR?

Adamlar yyllar boyy diysde gdéren zatlaryny arhiw goérnisinde
husunda saklayar. Bu arhiwler adam beynisi boyunca nameleri
aydyp bilyar? Hazirkizaman tehnologiyasy diysleri afilamagy
ansatlasyp bilyarmi?

Diinyanifi birnace yurdunda ylizlerce diysufi yazgysy saklanyar.
Hazir akylly telefonlarda bu isi edyan birnace programma bar.
Eysem-de bolsa, bu diys arhiwlerini doretmek pikiri nadip orta
atyldy we diyslerifi manysyny yormakda bize yardam edip
bilyarlermi?

Ilkinji duys arhiwi amerikan psihology Bert Kaplanyi pikiridi
we Ikinji jahan ursy wagtynda baslandy. Uzak wagtlao yatdan
c¢ykan bu yazgylar yakynda Rebekka Lemow tarapyndan «Diys
maglumat gory» ady bilen kitap gdrniusine getirildi.
Antropologlar birnace yyllap dinyanif dirli sebitlerindaki
taypalar bilen dususyp, bu arhiwe maglumat topladylar.
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Gecirilen gurrindeslikler mikrokartlara vyazylyp, dirli
yerlerdaki arhiwlerde saklanypdy. Lemow hem kitaphanalary
yekan-yekan aylanyp, enceme yyllap ellenman yatan bu yazgylary
owrenipdir we her dirli adamlaryin diyslerinden habardar
bolupdyr.

Hazir sanly ulgamyi beryan mimkinc¢ilikleri has kop maglumatyhf
has kici ammarlarda (ciplerde, fleskalarda) saklanmagyny
mimkin edyar.
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Zigmund Freydin dlyslere beryan manylarynyi déwri gecen
bolubam biler, emma diyslerii name many afhladyandygyna
diisinmage synanysyanlaryfi sany képelmese azalanok

HemmamizifA bilsimiz yaly kamahal bize manyly bolup gdrnen
diysleri goryaris, olary gorme sebamizi disundiribem bilyaris.
Emma diyslerde koplen¢ tasin we disiundiris talap etmeyan
detallar bar.

Lemow «Diysler birkemsiz gérniisde bize gelip yetmeyar, ony so6z
bilen beyan etmek kyn. Hem tehnologiyanyiam bulary afsat c¢ozlp
biljegine ynanamok» diyyar.

e Diiys programmalary

Kabirleri bolsa tehnologiyanyi isti bilen diyslerifi manysyny
tapmagyfi afisat boljagyny pikir edyar. «Dreamboard», «Shadow»



yaly programmalar ulanyja diysleri bolsy yaly yazga gecirme
mumkingiligini beryar. Programmany tayyarlanlar bu godrniisde
diysleri aflamaga yarajak kabir maglumatlary we mysallary
anyklamaga synanysyar.

Emma «Shadow»-y esaslandyryjy Hanter Li Soykyf aydysy yaly, bu
is olar yalam afsat dal. Heniz jemgyyetcilige acyk dal
«Shadow»-yn 10 mufA beta agzasy bar we bularyi diyslerinden
ugur alyp, kabir nusgalar kamillesdirilse-de, Soyk bu
maglumatlaryA anyk daldigini Ofe slryar.

Ay tegelenyan ginleri jynsy meyilli we agressiw duyguly
diyslerifi artmagy totanlikmi?

Soyk «Az sanly mysallarymyzdan yola c¢ykyp, ay tegelenyan
glinlerinde jynsy meyilli we agressiw duyguly diyslerii has kop
gorulyandigini we bu programmany islap dizenimizden bari her
ay dolanda seyle bolyandygyny aydyp bileris» diyyar.

Emma Soyk maglumat goruny kig¢i bolandygy l¢in muny diypli
subutnama hokminde orta atyp bolmayandygyny-da aydyar.
«Shadow» programmasy ulanyjynyh 6z s6zlerinden ugur alyp,
kabir acarsdzleri kesgitlap her yurt lcin gecginli bolup
bilayjek mysallary orta atmaga synanysyar. Mysal lc¢in, Soyk
«dliyn agsam Yaponiyada néce afam &pet jandar Godzillany gdrdi»



soragyna programmanyfi gédek jogap biljekdigini aydyar: «Kop
adam gorkunc diysleri goryar we bular yaly diysler afia sifyar..
Ayallaryfn diysiunde has kop obraz bar, olaryi diysi has janly
bolyar».

e Dilysleri yormak

Boston uniwersitetinifi Medisina fakultetinden neyropsiholog
Patrik Maknamara bolsa «Dreamboard» programmasyna gefesdarlyk
edyar. Haysy goérnisifAi we elementin name bilen
baglanysyklydygyny tapyp, «diys koduny» emele getirmage
synanysyar. 0Ol «bu kodlardan yeterlik toplanymyzda diyslerii
name many afladyandygyny ya-da aflatmayandygyny bilip bileris»
diyyar.

Neyrologlar beynini barlamak arkaly biz uklanymyzda
diyslerimizi dasyndan gorip boljakdygyny aydyar

Yone edil h&zir beyle kodum yokdugyny, diiys yorup bilyandigini
aydyanlara ynanmaly daldigini nygtayar. Ol «Duyslerii manysy
yok diyemok, yone edil hazir onufi manysyny bilmeyandigimizi,
ylmyfA haysydyr bir yorma tilsimini goldamayandygyny aydyaryn»
diyyar.

Diysleri analizlemegifi problemalaryndan birem hazirki gin Ugin



barlagcylaryin 6zlerine glrrui berilenlere esaslanmaga mejbur
bolmagydyr. Bu glrrinler hemise dogry ya-da doly bolup
bilenok. Kabir adamlaryfi yorite we aytmasy kyn (orasan)
diysleri barada acyk dil yarmazlygyna diisinse bolyar.

Bular yaly meseleleri aradan ayyrmak Uuc¢in Tokio
unuwersitetinden ylmy-barlagcylary beynidaki belli
isjeflikleri belli suratlar bilen defiesdirmegi Upjun edyan
algoritmany 0z icine alyan enjam oylap tapmaga synanysyar.
«Science» ylmy-populyar zurnalynda cap edilen makalada bu
enjamyfi gije beynini synlap, adamlaryi name diys goryandigini
dogry caklayandygy glrrif berilyar.

Diysler adamyi iA cui duygularyna we isleg-arzuwlaryna agylan
penjireler hasaplanyandygy ulcin bir gin olary aflap biljek
sistemany kamillesdirme pikiri hazirden adamlary tolgundyryar.

Kris BARANYUK.
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