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Diys, durmus, hakykat: Ruhy ahwalaty kimler géryar?! DUYS,
DURMUS HAKYKAT: RUHY AHWALATY KIMLER GORYAR?!

Diys name?! Bu sowala adamzat pikirlenip baslan dowrinden bari
jogap gozleyan bolsa gerek. Ylymda diys hakynda dirli
caklamalar edilse-de, diiys name?! diyen sowala anyk bir jogap
yok. Sonun dc¢in duysin namedigi barada ylymda edilen
caklamalary mysal getirip, okyjylary gliymap oturmayyn. Din
boyunca diyse nahili garalyar?! Bu sowala hem anyk jogap
bermek gaty cetin. Y®éne dini ulamalaryi adamzadyhd gdren
diysini yorandygy inkar edip bolmajak hakykat. Ozem diys
pygamber yorgudy bolsun diylip yorlupdyr. Dini ulamalaryn diys
hakynda aydan pikirlerini oOwrenip, olaryn diysi iki topara
bolendigini aytsa bolar. Birinji, hemme adamzada mahsus bolan
yatanynda goérilyan adaty hakyky diysler. Ikinji, ruhy ahwalat.
I1ki bilen hemme adamlaryn goryan adaty diysi barada sohbete
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gecmezden owal, pygamberlerin, wulama adamlaryn, ozini
kamillesdiren ynsanlaryn goryan ruhy ahwalaty barada gysgaca
durup gecsek, diysin namedigine gowy dislinip bolar diyip pikir
edyarin. Kamillige yeten adamlaryn basyndan geciryan gen-tansy
wakasyny ruhy ahwalat diylip atlandyryylyandygyny maneli
Berdinazar ahun (1990-njy yylyn baslaryna aradan c¢ykan bu
yasuly 1937-nji yylda agyr suteme sezewar bolandygy lcin,
0zlinin ahundygyny gizlin saklapdyr). Hojanazar ogly bize
glirrdn berdi.

Ukudaky adamyn ruhy ahwalaty gormegi hemme ynsanlara mahsus
bolmandyr. Ruhy ahwalaty gdéryan ynsanyn an kamildigine yetmegi
hokmany sert bolupdyr. Asla ruhy ahwalata kesgitleme bermek
gaty kyn. Bizin disinsiimizce, ruhy ahwalaty goryan kamillige
yeten ynsan edil husundaky yaly diiysiinde hem hereketlerine erk
edyar. Tirkmen okyjysyna disnukli bolar yaly, beyik
akyldarymyz Magtymguly Pyragydan mysal alayyn. Milli sahyrymyz
Magtymgulynyn “Turgul diydiler”, “Bir nan getirdi”, “Ucdum
yaranlar”, “Boldum giryana”, “Oyan diydiler”, “Yar bizem sary”
yaly ona golay sygry sahyryn goren ruhy ahwalatynyn beyanydyr.
Sahyryn “Turgul diydiler” sygrynda goren ruhy ahwalatyna
gysgaca syn etsek, ruhy ahwalatyn namedigine an yetirmage
mimkingilik bolar diyip umyt edyarin. Magtymguly “Turgul
diydiler” gosgusynda beyan edilen wakanyn koyiunde bolup
gecendigini tekrarlap, turanda agzyndan ak kdpuk sacandygyny
tassyklayar:

Turup, Magtymguly go6zin acypdyr,

Serine ne koyler gelip gecipdir,

Hyra ner dek ak koéplkler sacypdyr,

“Oglan, Alla yaryn, bargyl” diydiler.

Bu gosgy seyle baslanyar:

Bir gije yatyrdym tinin yarynda,

Bir dort atly gelip: «Turgul» diydiler.
«Habarmyz bar sana pursat jayynda,

Sol yerde arler bar, gorgiil» diydiler.

Sonra sol dort atlyny goérip, Magtymgulynyn kalby josa gelip,
basyna gowga inyar, ine, bir yerdenem iki diwana gelip,
Magtymgulyny duran yerinden alyp gidyar, bu yerde Magtymguly



diwana sozini dali manysynda ulananok, umuman, ta gicki orta
asyra cenli Hudayyn yskynda hem gozleginde bolup, sozin doly
manysynda su dinyanin lezzetinden, hatda ogul-gyzyndan gecen
adama diwana diyipdirler, yone bu diwana soéziinde hig¢ bir erbet
many yokdur. Magtymguly:

Sol iki diwana tutdy golumdan,
Alyban gitdiler duran yerimden,
Bir ysarat boldy sol wagt yanymdan:
«Sayramda boluban durgul!» diydiler.

diyip, 0zinin sol atlylar bilen Sayrama gelsini beyan edyar.
Magtymgulynyn bu ruhy ahwalaty goérmeginin maksady 06zunin
sahyrcylyk zehininin hakdan berlendigini subut etmekdir. Sonun
ucin akyldar Muhammet pygamberin bastutanlygynda gecen agyr
mejlise Sayramda gatnasyp, olardan ak pata alyar. Beyik
akyldar ylhamynyn hakdan berlendigini subut etmek U¢in hak
ylhamyna eye bolan adamlaryn mejlisinden sygrynda ak pata
alandygyny esaslandyryar. Magtymgula ak pata bermegi Muhammet
pygamberin 06zi sagirtlerine tabsyryar. Muhammet pygamber
Magtymgula ilki hak ylhamy bilen name maksat tutan bolsa
bermegi egindeslerine tabsyryar:

Resulalla aydy: «Ya, Sahymerdan,
Ey-a, Eslim hoja, ya, Baba Selman,
Abu Bekr Syddyk, ya, Omar, 0Osman,

Bu gulurni maksadyn bergil!» diydiler.

Eslim, Baba Selman buyurdy merde,
Pyyalany tutup, saldylar derde,

Gitdi akyl-husum, yatdym sol yerde,
«Arsda-fersde ne bar, gbérgul!» diydiler.

Magtymguly ilki bilen hak ylhamy boyunca ylma eye bolup,
“Arsda-fersde” name bar bolsa ylmy taydan akyl yetirmek
ylhamyna eye bolyar. Magtymguly “Turgul diydiler” gosgusyny”
bolmanda yigrimi-yigrimi iki yaslarynda, doéredijiliginin
kamillesen doéwrinde yazypdyr. Magtymguly “Turgul diydiler”



gosgusynda tassyklamagyna gora:

Yel boldum, yiigiirdim yerifi damarna,
Nazarym tokundy Arsyn kemerne,
«Jebrut aleminde Jelil syryna —
Gelip, 0zin garap gorgil!» diydiler

Nage hyyal etsem, ele getirdim,

Kayda baksam, ona nazar yetirdim,

Bu hal ile men parahat yatyrdym,
Yiuzime tuykirip: «Tur, gul!» diydiler.

diyip, Muhammet pygamberin ak pata bermeginde alem-jahana akyl
yetirmek payhasyna eye bolyar. Has dogrusy, sahyr “Turgul
diydiler” gosgusynda sol doéwiirdaki halk ynanjyna gora, hakdan
ylham alan sahyrdygyny subut edyar. Magtymguly “Turgul
diydiler” sygrynda 0zinin sahyrcylygynyn hak ylhamydygyny il-
glinune ykrar etdiryar. Sahyryn “Bir nan getirdi” sygry su bent
bilen baslanyar:

Bir gije yatyrdym, sa Nagysbendi
Keremi jos eylap, bir nan getirdi,
Sag elinde glulglin bada seraby,

Sol elinde taze biryan getirdi.

Tirkmende nan rysgal-dowletin goénezligi hasaplanyar. Diymek,
Magtymguly Nagysbenda nan getirtmek bilen rysgal-dowletinin
onun sopucylyk yoluna baglanandygyny beyan edipdir. Emma sahyr
sygyrlarynda Nagysbendinin sopucylyk yolyna onyn garaysyny
beyan edenem bolsa, Magtymguly Hak ylhamyndan g6zbas alyan
sahyrcylyga ak pata alandygyny sygyrlarynda beyan edipdir.
Sahyr “Boldum giryana” sygrynda Hydyrdan, Isadan, Alydan
hummet islandigini, emma olar bilen baglanysykly garasmadyk
ruhy ahwalatynyn bolup gecendigini beyan edyar. Wakanyn
sonunda Magtymguly olardan isleg-myradynyn hasyl bolmagy ucin
ak pata alyar:

Diydiler: «U¢ kisi bolduk ussadyri,
Dayym dessan bolar alemde adyn,



Magtymguly, wagtdyr, iste myradyn..»,
Bu syry akmak acar, ya bir diwana.

Gornlisi yaly, Pyragy adynyn “alemde dessan boljakdygyny”
Hydryn, Isanyn, Alynyn adyndan beyan edyar. Sol dowrin tirkmen
jemgyyetcilik anyna gora, Pyragy adynyn “alemde dessan
boljagyny” 0zinin aydanyndan mukaddes sahslaryn aytmagynyn has
ynandyryjy boljagyna onat disinipdir.

Hydyr, Isa, Aly Magtymgulynyn ussady bolyar. Bilnisi yaly,
Hydryn, Isanyn, Alynyn sopucylyk taglymaty bilen hig¢ bir
baglanysygy yok. Hydyr, Isa-pygamber. Giindogarda Hydyr baky
yasaysa eye bolan pygamber hasaplanyar. Ozem ol ¢o6l-
beyewanlarda, dagda-dizde adamlary suwsuzlykdan gandyryp,
olimden halas edyar. Isa pygamberem adamlara halasgar bolup
gelen hem diri gayyp bolan pygamber, Magtymgulynyn ussady
bolan Hydyr, Isa pygamberem baky yasaysyn simwoly. Aly bolsa
ylmyn eyesi bolan sahs. Magtymguly adamlara halasgar, baky
yasaysa (Hydyr, Isa), ylma (Aly) eye bolan i¢ arden ak pata
alyar. Magtymgulynyn ruhy ahwalatynda o0zinin sahyrcylyk
zehininin Hakdandygyny subut edipdir. Sol sebapli Magtymguly
“Goklen” diyen sygrynda “S6zi agzyma Hak salar” diyip, 0zunin
goren ruhy ahwalatlarynda yazysy yaly, Hakdan icen sahyrdygyny
beyan edyar. Ruhy ahwalaty go6rup, o0zunin Hakdan icen
sahyrdygyny subut etmek dabi Gilindogarda gaty yon bolupdyr.
Gindogar edebiyatynyn gornikli wekilleri Hafyz, Sagdy yaly
sahyrlarynam sahyrcylyk zehinini ykrar etdirmek ig¢in goOren
ruhy ahwalatlaryny cepercilik bilen beyan edyan sygyrlary bar.
Ol sygyrlary mysal getirsek, makalamyz has uly bolar.
Seylelikde, ruhy ahwalat kamillige yeten ynsanlaryn ukudaky
yagdayynda hem 06zine akyl-husy bilen erk edip bilmegidir.
Ginbatar yurtlarynda-da kamillige yeten adamlaryn ruhy
ahwalaty basyndan gecirendigi hakynda anyk maglumatlar bar.
XIX asyrda yasan, dinya belli rus sahyry Nikolay Cernysewskiy
kahalat glindizin glinortanam 6zinden giden yaly bolup yatyar
eken. Turubam haysydyr bir eserini yazyar ekeni ya 0nki yazan
eserini dowam etdiripdir. Nikolay Cernysewskinin dowirdesi
bolan Fyodor Mihaylowic¢ Dostoyewskide hem edil seyle yagday



gaytalanyar eken. Nikolay Cernysewskem, Fyodor Dostoyewskem
ruhy ahwalaty basyndan gecirende agzyndan ak koOpuk sacyp,
olaryn towlanyp, togalanyan halatlaram az bolmayar ekeni.
Elbetde, bu sahyrlaryn bu yagdayyny goren garyndaslary, dost-
yarlary olardan biynjalyk bolupdyrlar. Emma olar 6zlerinin bu
yagdayyndan Unja galmazlygy yakynlaryna tabsyryar ekenler hem
sol pursatda nahili hereket edyanem bolsalar oOzlerini
oyarmazlygy cyny bilen hayys edyar ekenler. Bir gezek Nikolay
Cernysewskiy doganoglan ayal dogany Lenanyn (Pylinin)
“Nikolay, biz nenen biynjalyk bolmaly, sen agzyndan ak kopuk
sacyp, harlap towlanyp, bikisip yatyrsyn” diyen sowalyna ol
tasin su jogaby beripdir: “Men nahili hereket edyanimi
bilemmok, yone biynjalyk bolman. Men sonda alyan ruhy
lezzetimi dinyani elime berselerem almaryn. Sonun lc¢in meni
hergiz oyarayman. Siz meni alyan lezzetimden kesip, menin
bedbagtlygyma sebap bolmagynyz hem mimkin”.

Hatda Muhammet pygamberin Gurhanyn sirelerinin koOplisini ruhy
ahwalaty yagdayynda alandygy hakynda maglumatlar bar. Muhammet
pygamberem seyle pursatda 6zini oyarmazlygy hayys edipdir.
Ruhy ahwalat baradaky soOohbetimizi uzaldybam bilerdik. Ruhy
ahwalaty basyndan geciryan adamlara garagus agyryly diylen
yaly tohmetlerifi atylan pursatlaram bolupdyr. Yéne ol
adamlaryn ruhy taydan gaty sagdyn bolup, dine kamil sahsyyet
bolup bilendikleri uUc¢in, ruhy ahwalaty basyndan
gecirendilerini aytmak gerek. Ruhy ahwalat hakyndaky
sohbetimizi jemlap, anyk seyle netijani aytmak bolar. Ruhy
ahwalat kamillige yeten adamlaryn husdaky pikirlerini diysde
dowam etdirip, anyk, ofnyn netije alyp bilmegidir. Kamil
adamlaryn basyndan geciryan ruhy ahwalaty adaty adamlaryn
goryan diysiunin bir gornisidir diymage doly esas bar. Ruhy
ahwalaty nahili vyagdayda goéridlyandigini, ol pursatda
maglumatyn nireden alynyandygyny ylym heniz-a c¢O0zmekden ejiz
gelyar. Nesip bolsa, indiki makalamyz diys hem diys yorgudy
hakynda bolar.
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