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Dogalanan / nowella DOGALANAN

— Narine!

Diyip, “Adynyz name?” diyen sowala jogap berdi.

Enayyja sesi, egni resmi lybasly oturan yigdin gulagyna, ylla
bir jadyly janjagaz jynnyrdan yaly bolup esidildi.

Sonam, mazaly miceneklenip ingeldilen galam gaslarynyn astynda
okara kimin lowurdap duran go6zlerini wucgganaklatdy-da,
kindiwanja, akja dislerini g6rkezip, birgensi yylgyryp
goyberdi.

Su yylgyrysam yigdin ylreginden ok bolup gecdi.

Bar zady unutdy.

Toyuna yene-de sanlyja gun galanynam, bu ajayyp jenan nenen-
nicik nepis-nazik bolsa-da, ony 6z ata-enesinin o6lse-de kabul
etmejeginen..

Hemme zat husundan ucdy.

Dine 6zine bakyp, gilimsirap duran su gozel..

Onun oOniunde-de dili tutulyp, gultunyp-yuwdunyp, kirsiisine
yelmesene donip oturan 06zi..

Anynda-da..

Jynnyr-jynnyr..

JyAnyr-jynnyr..

JynAnyr-jynnyr..

Gelin kirtesinin gotazjyklary synnyrdayana calymdas, yakymly
owazjyk sol gaytalanyp dur, gaytalanyp dur..

Narine..

Narine..

Narine..

Birsellem seydip, donnara-das bolup oturandan sonam, dine
gyzyn dodaklarynyn gymyldysyndan onun 0zline namedir bir zat
diyyandigini ansyryp, cuslandy. Gepe gosuldy-da, Narinen name
ucin gelendigini anyklady. Ilgeziklik bilen onun méhimini
bitirmage girisdi. Sahel wagtda-da ulyni alysdy otagitdi.
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Dagy, na?!

Yigid-& yas, ulagly, ayfonly, gymmat eginbasly, karli, barly..
Gyzam gormegey, alcak, yenil, lak atmagam, geplesmegem ansat..
“Is misgil olmas, asan anlayyra dus olsan” diyleni.

Yeri, totadnden satasan iki juwana, dessine sulhy alysmak icin
sondan 0zge name gerekmis?

Gurlesdiler.

Gulusdiler.

Wadalasdylar.

Sol gln agsam dususdylar.

Dususyk kafe yazdy.

Kafe bolsa, tanys-bilislere jan edilip, gyssagara tapylan yeke
gijelik kireyine alnan odye.

Oyem olary mahir-muhabbetdir, hyjuw sallancagyna calym edip,
olary huwwalap garsylady..

Ozem sol nazenin bilen mdéw¢ alnan yalynly gijelerin
hemmesinde-de ol anyk duyyardam, bilyardem — bu gijeler, bu
gujaklar, mun Ucin-a ykbal, on lc¢inem giymenje.

Son seyledigine-de bu-la beletdi, olam razydy..
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.YZ yanam oylendi.

Toy. Gelnalyjy. Nika. Restoran. Aydym-saz. Tans. “Gusak
¢ozdirdi”. Ikicak..

Hic zat..

Jahyllykda, o0zgeler oOylenende taze gelen gelnin denesinden
totanlikde otayse, gyrmyzy kirtedenmi, gelnin oOzindenmi
kikeyan tasin, yakymly, heyjanelek ys burnuna uranyndan basy
aylanyp giderdi. Sonda-da onun testesterondan dynzap duran,
heniz doly 6zgerip tamamlamadyk, tagasyksyz bedenini seylebir
tikeniksiz hem siyji yzaly sabyrsyzlyk gaplap alardy welin, ol
hi¢ kese bildirman disini gysmakdan yana, dislerini owradayjak
bolardy.

Bu pursat bolsa, 0z nikalysy bilen bir otagda ikicak
oturysyna, onun kalbynda hic¢ zat yokdy. Duygam, hyjuwam,
mahirem, sabyrsyzlygam..

Sowuk biperwaylyk. Onsonam: “Bahymrak bir yatsam..” diyen



pikir.

Oziine yefnfeleridir has tejribelirdk joralarynyi 6wredisi yaly,
basyndan kirtesini ari bolan kisinin ayraryna ya-da hokimlilik
bilen: “Ayyr-da, na otyrsyn?” diyip emr eylarine garasyp,
kiirtanin ysyndan jyklap oturan gelnine tarap bolsa seredesem
gelmeyar.

Has takygy, ona garsy gozinin gyytagyny ayladygy goz onunde
garagozelek Narine janlanyar. Cola oyde onun bilen c¢olasyp-
cyrmasyp, birek-birekden doyup bilman, ganyp bilman dalasyp
gecirilen howurly gijeler yadyna disyar. Hatda, aldym-berdimli
ysky garpysykdan son, olaryn derinden yanha ¢ygjaran diisekde,
halys arandygy zerarly calam-cas bolup, mejalsyz yatan
nazeninin beyhus ediji ysam burnuna uran yaly bolyar..
Kellesinde-de..

JyAnyr-jynnyr..

JyAnyr-jynnyr..

Jynnyr-jynnyr..

Gelin kirtesinin gotazjyklary synnyrdayana calymdas, yakymly
owazjyk sol gaytalanyp dur, gaytalanyp dur..

Narine..

Narine..

Narine..

Hany ol, nirede?

Ol bolsa..

Ine, sun bilen..

Top-top matadyr, jannyr-junnura colanan, natanys, yat, keseki,
sepinibilenini sepinen atyryndan yana, hatda tebigy gyz ysam
bildirmeyan gurjagyn yanynda..

Ey Allam!

Indi, galan omrinem Narine bilen dal-de, sun bilen, seydip
oturmelimi?!

Bu otaga den-dus dost-yarlary “hangoter” edip, goterip,
getirip gidenleri bari, agzyna suw alan dek dymyp oturan
yigit, umytsyz lapykeclik bilen sowukla¢ oylandy-da, sol
oturan yerinden, sahelce cete c¢ekilip, diwara yakyn oklanan
yassyklaryn birine el uzatdy. Tukge disip suyndi.

Bolup gecyan zatlara disinman, am-sam bolan gelin, namedir bir



zat diymek Uc¢inmi ya-da 0Ozlne Unsi cekmek U¢in gozganjyranda-
da, ol yassyga ylziuni berip yatysyna boguksy hunirdedi:
-Mana azar berme-de, yat! Ajygyan bolsan, hanha sacak yazylgy..
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Ertesi gun galagopluk bilen baslady.

Ir bilen ol otagdan c¢ykyp gidenson, icerik giren gelnejesi,
ilki bilen, hatda diisegifiem yazylmandygyny gérdi. Oten agsam
onun uUstune ortilmeli, juw-ak, tamiz, tazeje ortimem, goylan
yerinde, epinem acylman yatyr.

Yizi UGytgdp giden yigit yefifiesi, elini agzyna yetirip, dasyna
cykarman “hiyh” edip, ic¢ini c¢ekdi-de, bada-bat mojuk bir zady
caklady. Emma, ylzinden-goziinden gar yagyan, sus gelin bilen
hysy-wysy edip, iki agyz um alysan badyna, ahli zadyn anigine-
sanigine yetdim hasaplap, gayynenesinin yanyna yuwlrdi.
Barsyna-da pysyrdap habaryny aytmaga howlukdy:

-Enesi, oglun-a, ya begennik bolupdyr, ya-da dogalanypdymmy
namemi, gelnin kirtesinem syrman, dinderilisine yatyp
galypdyr..

-Hiyh! Das edewersin! Toba estagpyrylla! Tuf-taf-tuf! Eyle da
bolaymasyn?!-diyip yigdin ejesi, o6r-gokden geldi.

-Seyle so. GOzim bilen goOrip gelyan. Disegem atmannyrlar.
Onnonam, mun nahili-nenen bolyanny men bilman kim bilsin,
gyz?! Ulyn-a getirilen gunim meni, edil yone eline biire disen
yaly edip, myjyrdadyp taslapdy. Ertesi glnem yyrs-yyrs edip,
ikimizinem ernimiz yyrtylayjak bolyady. Bulan bolsa ikisem,
asa dusen oOkiz yaly ylzlerini sortdurysyp otyrlar.

-Toba, toba! 0z-6ziinden allanadme bitip gidyan zatdyr-la welin,
ay su, ulalyp onalman gecen-a kakasy ikimizin gormedigimizi
gorde galdyrjak-la! Men bejit kakasyna bir yetireyin. Gitsin-
de, bir alajyny agtarsyn-da!-diyip yigdin ejesi, jibrinjirap,
“hyklap-coklap” yerinden turdy..
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Basyna suna menzes is diisse, tlrkmeninem ilki yapysyany molla
bolyar. Munam, kakasy-ejesi yrza-narzalygyna garaman, agasynyn
ulagyna atlandylar-da, gonsy obadaky il arasynda: “demi



disgur” diyilyan mollanka akitdiler.

Barsalar, hasamly derwezeli, haybatly bassyrmaly howluda
halayyk himer. Her kim nobatyna kayyl, garasyp otyr. Bularam
tagapyl eylap garasmaga oturdylar.

Nobat yetdi. Kakasy dasarda galdy. Ejesi muny oniine salyp,
molla agan oturan darajyk otagyna girdi.

Otag sinekden mygylly. Astyna yumsak korpece atynan, takmynan
elli yaslaryndaky, koselec¢ sakgally, nagyssyz ak, ezyaka
koynekli, gyyma balakly, ayagy yssydygyna garamazdan yun
joraply, tekiz syrylan basy akgayma tahyaly molla aga:
-Gelin, geciberin,-diyip miirehet etdi. Sonra name dert bilen
gelendiklerini soramaga baslady.

Ejesi jogap beryar. Erkine garsy getirilen yigit bolsa
biparhlyk bilen dymyp otyr. Kellesinde-de oyandygy baslayan:
JyAnyr-jynnyr..

JyAnyr-jynnyr..

Jynnyr-jynnyr..

Gelin kirtesinin gotazjyklary synnyrdayana calymdas, yakymly
owazjyk sol gaytalanyp dur, gaytalanyp dur..

Narine..

Narine..

Narine..

Molla aga 0z sowallaryna yigdin ejesinin beryan jogaplaryny
unsli dinlap oturysyna, gabak astyndan onun biparh kesbini
sinnitli synlayar.

Olaryn arasyndaky girrinem, (zlem-saplamragam bolsa, katebir
yigdin gulagyna ilip gidyar:

~Nikasy dusmedimika..

..Dogalanan bolaymasyn..

..Baglanan bolaymasyn..

~Jahyllykda-da suna menzes bir zatlar bolupmydy..

~Gayrat edayin-da..

.GUl yalyjak gelnin bagty yatmawersin..

Olar o6zaralarynda birsellem sorag-jogap alsanlaryndan son,
ejesi dem salymlyk munalyar-da, birdenem umytly nazaryny molla
aga goOteryar:

-Molla aga, okasaf acylarmyka? Ya mufiky dugtorlykmyka?!



Beyle morta soraglary ol onem kan esidip goren bolara cemeli,
molla garabagyr enanin sadalyk bilen beren sowalyna birjigem
myzayyk etmeydr. Ya-da dasyndan bildirmeyar. Awman-alfiasaman
jogap beryar:

-Keygim, &kidesif gelse &kit, gdzel goéwnin. Ydne lukmandyr-
tebip halkam lytgesik bir zady basaryandyr oytme. Dugtor bilen
mefi tapawudym difie, onna diplom ba, mende bolsa yok. Yéne, bir
zadam unutma. Ine, sen keygim Nuh pygammer hakda kino bilen,
Titanik gami hakda kinony goérdinmi?-diyip, molla aga wasilik
bilen gbézlerini yyldyrdadyar.

Yigdifi ejesi, onuf néme diyjek bolyanyna diisiinmese-de, erkek
gobekli name diyse tassyklamaga endikli edahetine eyerip,
molla agan aydyan kinolaryny gorenem bolsa, gérmedigem bolsa,
“hawa” diyen terzde bas atmaga howlugyar.

-Ine, so kinolary goren bolsan, onda men, keygim, sana bir zat
aydayyn. Nuhun gamisin-a ceper howesjen gurdy. Sebabi Nuh
pygammerin gami gurmak ugrundan dynnym yalyjagam diplomynyn
bolmanny magat bilyan. ,Titanigi“ bolsa yokary derejeli
hiindrmenler gurdular. Yéne, bir-a dinyani suw almagyna déz
geldi, beylekisi bolsa birje gezek ummany-da ylzip gecip
bilmedi. Dusnuklimi?!

Yigdif ejesi yene-de bas atmaga alfiasady.

-Indi, sen bilen baslasaly, inim!-diyip molla aga, goya bu
otagda bolup gecyan hadysalardyr gep-gurrunler diybinden 6ziine
dahylsyz yaly bolup oturan yigde dikanlady:-Sana name bolya?
Woobce heley ugruna islegin yokmy ya-da konkretnyy o6zinki sana
hos yakmyyamy?!

Onem barik kakasynyf gazaby bilen getirilen yigdif, 6zi (gin
bigane biri tarapyndan berlen bu soraga girre gahary geldi.
“Na, barlasyn gelyami? Sana na?” diyesi gelip, dili gijap
gitdi. Zordan saklandy. Ilk-a ejesine, sonam 6zline tinkesini
dikip oturan molla aga garsy caltlyk bilen gozuni alardyp
goyberdi-de, “nahili dusunsen dusuniber” diyyan dek,
icyakgyclyk bilen “jukk” etdi.

Kopi goren molla aga, yigdin bu biedep hereketine jinnekce-de
tyykyramady. “Sen yaly tumsugyna tlykirip yéren yarymdalilen
ginde min sanysyny goryan” diyyan terzde, egnini gysdy-da



molla aga, Onunde duran hasamly, agac¢ rehildaki kitaby acdy.
Birdenem, bir zat yadyna diisen dey, syncy gdzlerini yigdin
garacygyna dikdi.

-Inim, goryan welin, sen tirkmencilige, okuwa-beyleka gatybir
ynanyp baranok oydyan, seylemi?

Yigit icinden: “Howwa” diyip hiifilirdese-de, dasyndan ejesinem,
o0zine sowal berse-de dyrnak yaly yamanlyk etmedik mollanam
ynjytmazlyk Ucin, gowunli-goéwlnsiz: “jukk” eden boldy.
-Ynanafiok-lay. Gorip durun-a. Yéne sonda-da, ejefi gérgili yol-
helak bolup gelipdir, bos gaytmasyn. “Ynam — dine yarpy”
diyleni. Ynanmayany okanyn, peydasy gara sayy. Minkire doga
tasir etjegem gumana welin, onda-da, belki Allam, ejen yhlasy
ikin Ucinem yeterlik bolup, okalan doga-dilegleri Eyamiz kabul
eddyedi. Okayyn. Ydne, okamazdan 6fiiincdsi, inim, men safia bir
agyz, yarym agyz bir zat aydayyn..

Molla aga, sOzine dyngy berdi-de, gapdalynda duran cayly
kasesinden owurtlady. Sonam oOnki aheninde gyssanman dowam
etdi:

-Ine, sen ayt mana, inim! Beyni name?!

-Name?!-diyip, bu tasinden gelen kopbilmis mollan nireleri
tozadyandygyna disinmedik yigit, onun 06ziine sorag berdi.
-Yulik.

-Hawa-ay, dogrudanam, beynem yulikdir-ay!

-Sen Kurany-Kerimden bir zatlar bilyanmi?!

-Mysal udc¢in, namani?!

-Hany yatla! Keremli Haktagala zenany nameden yaradypdy?!

-Adam atan gapyrgasyndanmy?!

-Bildin. Indem ayt bakaly, gapyrgada yuluk bamy?!
-Yo..bilmedim..yéne vyok bolaymasa, biz-& cagakak sifik
gemrenimizde gapyrgadan yiulik soryanymyz yadyma disenok.
-Gumansyradyp derde galyp oturma, anyk bilyan, gapyrgada yiluik
yok.

-Onson, name diyjek bolyanyz-a, agam?!

-Ayal gapyrgadan yasalan, gapyrgada bolsa yulik yok, diymek
heleyde-de beyni!-diyip, hilebir hakykaty acyan yaly, molla
aga yeserlik bilen g6zuni guldirdi:-Bey diymek bilen aytjak
bolyan zadymam, Yerin vyizinne nice hatyn bolsa, solaf



hemmesininem zanny Adam atan yuliksiz gapyrgasyndandyr. Sypaty
uytgese-de, asylky durky-yasawy uytgesik daldir. Son lcribem
kyrk sany towuk yumurtgasyny alyp, olaryn her birinem bir
renke boyap, yekeje o6zun kyrk yerde oturyp iysenem, yumurtga
sol bir yumurtgadyr. Sondan 6zge tagam-da tapmarsyn, kebap ya-
da palaw iyen-de yaly bolmarsyn. Diyjek bolyanym, Perwerdigar,
ol gorgulilen haysyny manlayyna yazan bolsa, takdyryna ten
berip, onsuberjek bolayarlar. 0 goérgulilen sonsuzam su jahanna
derdi-glzaby yaman yetikdir-ow, yaman yetikdir. Onson sen yaly
biri dussa, onky artykmac¢ bolyar duruberyandir..

Sundan son molla aga yene-de kitabyna yapysdy:

-Yeri bolya, men-& aytjagymy aytdym, galanam 6z isifi. Innem
okayyn, -diydi-de, tilirgen sesini bogazynda gaynadyp okamaga
baslady:-Bissimyllahy ar-rahmany er-rahyymy..

Sohbetdesinin hemme aydanlary bir gulagyndan girip
beylekisinden c¢ykan yigit bolsa, aram-aram o0zine garsy bakyp
“cuflap” goyberyan mollanyn dogasyny diybinden dinlemeyardi.
Bu wagt onun kellecanagynda sol onki owaz yanlanyardy:
JyAnyr-jynnyr..

JyAnyr-jynnyr..

JyAnyr-jynnyr..

Gelin kirtesinin gotazjyklary synnyrdayana calymdas, yakymly
owazjyk sol gaytalanyp dur, gaytalanyp dur..

Narine..

Narine..

Narine..

Hyyalynda-da Narineli howurly gijeler..

Okap bolandan son, ejesi ogrynca molla agan aklygyny onun
korpecesinin astyna gysdyrdy. Sondan son, oOnem sahdiacgyk
bolsa-da, mollan agan dercirap duran manlayy hasam birazajyk
yagtylan yaly boldy.

-Bolya! Alla yalkasyn! Allan 06zi isinizi ofAuna etsin!-diyip
ol, isige yOnelen yigitdir-ejesinin yzyndan geplap oturysyna,
ejesi gorgilin gaygyly kesbine dozmedimi-namemi, gowinlik
berip galdy:-Gayrat et, uyam. Adam pahyryn basyny alyp duryan
zat yokdur. Dert beren Biribar, eminem yany bilen beryandir.
Onsonam, keygim, aslynda, bu yalancyn 06zi lokgalygyna koseng



ucin yaradylan-da! Her kim bir zatdan késenip yor. Kimsan nany
henli-de corbasy surruk, kimsan bolsa koski dar-da, goOwheri
ownuk. Son lUcg¢inem senem sabyr et..
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Molla agan caky dogry cykdy. Doga hayyr etmedi. Biraz umytlary
kemelenem bolsa, heniz tamasy tala danylmadyk ata-ene, yene-de
ogullarynyn afnyna-manyna garaman, ony Llukmana gorkezermen
boldular.

Eltdiler.

Yene-de nobat.

Ahyry yetdi.

Eneli-ogul tirkesip girdiler.

Yumsak kiirsiide, o6fitindaki kompyuterif ekranyna oérklenip oturan,
ak halatly, aynekli, takmynan otuz bas yaslaryndaky psiholog
lukman, edyan isinden {insini sowdy. Salamlasdy. Sonam:
-Gorunmage kim geldi?-diyip sorady.

-Men.

-Onda, gelneje siz dasynda garasyn. Barde koplap almaly zat
yok.

Ejesi ¢ykdy. Ol galdy.

GOorkezilen yere gecip oturdy.

-Name mesele, inim?

-Ay..neme-da..-diyip, 6zlne dykgatly garayan lukmanyi sowalyndan
son, oOnem bihdwes yigdi hasam tukatlyk basmarlady.

Yadawdygy ylziinden bildirip duran lukman gatyrganjak boldy.
-Aydyber, inim. Barde yarawsyzlygyndan utandysy yok. Delalat
ucin gelen bolsan, yagdayyny aytmaly bolar-a. Bizem gurra
taslap, derdifii biler yaly palcy dal-a. Ustesine-de, her yiz
tutan bilen ogar-ogar oynasyp oturmaga-da puryja yok. Daliz
garasyp oturandan doly. Is wagtymyzam cakli.

Lukmanyn yarym igen¢ gatysykly bu soézleri yigdi birneme
cuslandyrdy. Ol gummi-simmi edibragem bolsa, iki agyz sodzde
yagdayyny disindirdi.

-Mbah..-edip, kesbinde gyzyklanma alamatlary emele gelen
lukman, tigircegini tagyrdadyp, klrsusini yza tesdirdi:-Inim!
Yokary bilimli bolsaf, disiinyadnsifi, erektil disfunksiya bamy?!



Eger so bolsa, onna sen adresini yalnysypsyn. Seksapatologyn
ya-da urologyn yanyna barmaly ekenin.

Yigdin yizi boz-yaz boldy.

-Yo-how, agam!-diyip ol, o&r-gokden gelip, mynfiyldamaga
howlukdy: -Hemme zat gil yaly isleya. Sagat yaly..

-Beh..-diyip lukman, aynegini biraz asak disirdi-de, styem
barmagy bilen senrigini owkalady:-Onda, na beyle bolya-how,
inim?! Bi, sen yasynda dagy, yerden yoreyan neme satassa neme
bolayjak yaly welin..

Lukman kdpmanyly dymdy-da, yigde garsy afetdi. Yigitden seda
cykmady. Onson yene-de lukmanyn 6zi dillendi:

-Ya, néa, beyle zada ucramagyh basga bir sebabi barmy?

-Kesdim c¢ekenok..-diyip yigit, bu jumlani kynlyk bilen
bokurdagyndan itelap cykardy.

-Ha, name, endamyndan yakymsyz ys beyleki dagy gelyami? So
seyle bolsa-ha, onna, eger-de organizminde dogabitdi
patologiya bolmasa, ony-ha dermatologlar bejerya..
-Yo..Men-& sof woobse ysam bardyr 6ydemok. Ysynam alamok.
Yéne..0 men {cin bir neme yaly-da.Jansyz gurjak yaly..

-Weh, -diyip lukman, gen galdy:-Munyn-a yaman birhili boldy-ay,
inim! Bize jynslaryn arasyndaky pynhan gatnasyklan
psihologiyasyny owredenlerinde, balcgiran bolup, neme
diyerdiler:

“Eger-de hatynyn ysy seni josdurmaly wagtynda carpaya galdyryp
kisnetmese, rahatlandyrmaly wagtynda-da 0z-0zunden ymyzganyp,
uklap galmaga mejbur etmeyan bolsa..

Onda, kosenme!

Barybir sycany pisige cakysdyryp bilmersin.

Sen 6z alman yarysyny heniz tapmansyn.

Agtaryber!”,

A sen bolsa: “woobse, ysy yok yaly” diyyan.. Ya nadme, sei bilen
gelnin ikin psihologiyanyzam so “sycan-pisik” diylen yaly bir
zatmyka?

Yigit, 6z-6zi bilen gefesydne calym edip himirdeyan lukmana
jogap berman egnini gysdy. Az-kem oyurganyp oturan Llukman
bolsa, birhayukdan son yigdin derdinin beyleki tarapyndan
baryp gormegi muwessa bildi:



-Yogsa-da inim, sen 6ylenmezifiden 61 6zge biri bilen halasyp,
indem: “Leyla men go6zum bilen seredin!” diyakge, magsugyna
yetmek lUc¢in ¢Ole cykmakdan gowy c¢ykalga tapmadyk Meznun deyin,
tamdyr gorjalyan kesewa calymdas garajlrjenje bir zadyn
ysgynda dinyeden doyup yoren bolayma-how, ha?!

Yigdifi yizi cala gyzarjak yaly etdi. Ol nadip biygtyyar bas
atyp, tassyklayjy “himm” edeninem duyman galdy.

Lukmanyfi asygy alcy gopdy. Yizi yagtyldy.

-Yak, senem-&, inim! “Ysy yok” diyip, ilde yok zat tapyaf.
Asyl: “Hemme genial zatlar yonekeydir” diylisi yaly, senem
derdin kopin birininki eken-a-how!-diyip ol, keypihonluk bilen
elini owkalady:-Ha, onna, sen Oylenmezinden 6n basga bir gyz
bilen gowy goOrsupsin. Sonam hazirki gelnine o6ylendin. Indenm,
gelnin sana yaranok. Sebabem, sen onkini undup bilenok. Gelnin
her bir zadynam onkin bilen denesdiryan. Seylemi?!

Yigit yene-de sesini c¢ykarman bas atdy.

-Ay, inim-ow! Owaly bilen-a sana aytjak zadym, halasan bolsan,
sonam almaly ekenin. Indi almadynmy, “0dy oOzune bas, Otmese
keseka” diyipdirler. Birinin azap baryny sindirip, ese-boya
galdyran nacaryny harlama. Bl “sO0ygi-pOygi” diyilyan narsa
bolsa men sana ynsanyn beden gurlusynyn biohimiyasynyn
nukdaynazaryndan kesgitleme bereyin.

Biler bolsan inim, feniletilamil, noradrenalin, dopamin we
endorfin — ynsan organizminde séyginin emele gelmegini we
mowjemegini Upjun edyan dort gormon si!

Sofira damardaky gana birnemejik testosteron goybermeli.

Ustine birje damjajyk prolaktin damdyryan.

Ona-da az-owlak noradrenalin hem-de oksitosin gosyan.

Ine-de sana hyjuwyny dali deniz deyin tolkun atdyryp duran
gormon dirisdesi tayynjak! Sona-da adamlar “soygi” diyyaler.
Disundinmi?

Bu tayda, yenip-yenmez yaly, gutulyp-gqutulmaz yaly hic¢ zat
yok. Dine, o0zuni berk eline alyan-da, jogapkarlirak bolmaga
calysyan.

Ozlinem, yiuzini sallama inim! Bilip goy! Seni yuwdan
yagdaylarynda-da U¢ sany cykalgan bardygyny unutmaly dalsin.
Olaryn ilkinji ikis-a maksadalayyk, sonkusam lezzetli.



Birinjisi, 0zuni yuwdany o0gap-0gap seni gaytarar yaly etmek.
Ikinjisi onuf ig¢inin ziwdlirip gec¢megini gazanmak arkaly
erkinlige cykmak.

Uclinjisi onuf asgazanynda ereyancafh galyp, galanja omrini
iyenini inine sindirman, yilregini bulap yasamak.

Son lg¢inem, guyrugyham, tumsugynam, galan zadynam dik tut!
Hazir nepesini durlar yaly iki-i¢ sany dermanjyk yazyp
bereyin. Solary atakga, gec¢, gelnin dasyna. Onnon hemme zat
0z-0zundenem dizeler gider..

Keypi kokelen lukman, yigde yarym henekdir yarym ¢yn bilen
gowunlik berip oturysyna, kagyz bodlejigine c¢alt-caltdan
namedir bir zatlary cyrsasdyrdy-da, ony 1is otagyndan cykaryp
goyberdi.

Dermanlan ady yazylan kagyzjygy gysymynda saklap, ejesi bilen
hassahanadan c¢ykysyna mytdyldap baryarkalaram, yigit,
kellesinde pessayja yanlanmagyny bes etmeyan owaza din saldy
bardy:

JyAnyr-jynnyr..

JyAnyr-jynnyr..

JyAnyr-jynnyr..

Narine..
Narine..
Narine..

Yirek — kémir..
Konul — kil..

Name etmeli?!.. Hekayalar



