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«Goyun, kirpinin eti gany azlygyn, halsyzlygyn, cagalykdan
galan dirli kesellerin bire-bir emidir»
Giindogar tebipc¢iliginden.

«Atgulak - asgazan, garyn-icege yollarynda, dasky bedenin
dirli yerinin gan akmasyny keser»
Tiirkmen tebipcgiliginden.

«Slyji keselinin esasy alamatlary-hemise agzyn gurap durar,
endamynda gidip-gidip, ciy cumen yaly agyry bolar, gidip-gidip
erbet ajykdyrar, iyen badyna-da hajathana ylgadar. Hali
hazirlikce, onun esasy dermany yorunjadan horek hem-de,
insulin sanjymydyr»
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Lukmancylyk gdézegc¢iliginden.

«Yagsy ajygyp naharlan! Asgazan bir dilar, iymegin, iki dilar,
iymegin, lcunji dilande, bos goyma»
Giindogar tebipc¢iliginden.

Dawut Asgabada gideninden son erbet yagys yagyp, uly silin
gelip, asak obalary weyran edendigine gynandy. Indi oba bilen
etrap merkezinin arasynda aragatnasyk kesilipdi. Onun oba
tazeje masyny bilen jilgelerin arasyndaky yol bilen gelenem
bir bahbit bolup c¢ykdy. 0l gele-gelmane Artyk aganyn halyndan
habar tutdy.

Yasuly berhizini tutup, edilydnje emlere gdézini garaldyp
otyrdy. Onun yagdayy onkuden kan gowulasypdy.

Dawut indi ise diyrmegi bilen girismegi yluregine berk diwdi.
Ondan o6ninca Metjigi, Taylyny yygnap, yanlaryna on sany men
diyen ussa yigit alyp, Gargyly gysydaky cagylly bowre gidip,
olara jayyn, ona baryan yollaryn gurulmaly yerlerini gOrkezdi.

— Onson munun hak-hesdegi nahili bolar? — diyip, Tayly
oglanlaryfi yiiziine garap aytdy. — Ya, «Tafiryyalkasyna»
etmelimi?!. Senun Uc¢in biz ona-da tayyar.

Dawut kes-kellam, garsy cykdy.

— Tayly, Meret, oglanlar! Jay dort otagly, ashanaly, eywanly
bolmaly. Otaglaryn ahlisinin boyy bas, ini dort metr bolmaly,
ashananyn boyy ¢, ini iki metr bolsun... Jayyn iki talaby
bolar. Birinjisi, owadan, berk bolmaly. Ikinjisi, c¢alt
bolmaly. Ise mundan bir hepde 6n baslandy hasap edin, yagny
noyabryn, on dordinden, su gline, yagny, ayyn yigrimisine cenli
men size hak tolejekdirin. Men herinize, ayynyza yiuz otuz
manatdan toleyan. Umumy yolbascynyz Tayly bolsun! Ona (¢ yiz
manat tdleyan, brigadiriniz Meret bolsun, ona-da iki yuz
manatdan toéleyan. Yoéne jay iki ayda doly gutarylmaly. Kerpic
deregine, dagyn dasyny getirersiniz. Sement, sifer, pirs,
tagta, apalowka, isik, penjire, renk, ulag tapmak, umumy
yolbascynyzyn isi. Hany, onda, ise baslalyn. Su gin noyabryn
yigrimisi bolsa, yanwaryn yigrimisine mana jayy tabsyryp,
galan hakynyzy alyp, basga, has amatly ise baslarys.



— Bay, onda iki-lc¢ calsykda islemeli bolar-ow.

— Goran, gyssagynyz 6ziniz bilen bolsun.

— Bu ise pil-a gerek bolar, palta, kerki, kuwwalda, gilmala,
elek gerek bolsa name etmeli. Ya 6ziinden almalymy.

— Yok, ol enjamlary, basga ndme gerek bolsa, ine, Tayly, safia
min manat. Name almaly bolsa, edil su gin alyn. Sonam,
masynyn, sementin, siferin ugruna c¢ykyberin. Men obalara
aylanyp, adamlaryn hasabatyny almaly. Sondan son, menin
masynymam gerek bolsa, arkayyn ulanyberin.

— Nahar, cay nahili bolarka?

— Ony 0zuniz c¢6zin, birinizi ginorta c¢enli nahara, caya, suwa
seredyan edip bellan. Isleseniz, obadan Kimisgézel dayza
yalyny alyp gelip, nahar bisirdin. Garaz, hor bolman. Men her
U¢ glininize bir janly almaga rugsat beryan...

Dawut oglanlar bilen ertire cenli hoslasyp, atasynyn yanyna
bardy. Agtygynyn gelenine begenen hor-homsy, agyr kesel, gecen
ginlerde elhenc horlanyp, yone sudur bolup galan, calajan
yasuly juda begendi. Dawut hasaba alysy atasyndan baslady.
Aman aga suyji keselinin in yokary derejesini basdan
geciryardi. Oykeninde agyr sowuklama bardy. Usti yefiildi,
Burnunyn simigini saklap bilman, agyr usglryardi. Gozlerinin
gorusi gowsapdy. Ol oturjak bolanda, turjak bolanda hyklap,
yranyp-yranyp gidyardi.

«Atamy, indi isden cykarmaga wagt bolupdyr. Yéne endik eden
yasulyny azajyk howlukman, jayym yetisyanca, bu pisejiginden
ayyrmaly dal. Yéne ony derman-dari bilen bejermeli..»

Dawut yasula sanjym edip, birki tabletka gurplandyryjy derman
berip, son cay gaynatdy. Asgabatdan getiren iyer-icer yaly
zatlaryndan sacaga goyup, yasulyny o6z eli bilen vyagsy
naharlady. Son onun bilen hoslasyp, Ak gala gitdi.

Ak galadaky medisina punkty, dikanyn gapdalyndaky icbe-ic
jayjagazda yerlesyardi. Medpunktyn isigi gulplydy. Dikancgy gyz
Orazdurdynyn heniz ise gelmandigini aytdy.

— 0l Gun hol al-asmana galyp, guslukdan son gelyandir. Onunky
hezil. Su bara bolubilsen, feldser bolaymaly eken .

Dawut Orazdurdylara bardy.

Oylerinde onufi ejesi oglunyf yatandygyny aytdy.



— Tohtor entek turmaz, name, sen sol Okizun «tohtorcylygy
gutaryp gelenmis» diyilyen oglumyn?!

— Hawa.

— Ay, nabileyin, gyz zorlap, isinden kowlup, hol tirmede yatyr
— diyseler. Il-bende entek-entek gelersinem Oydenok-da...

Dawut bas atdy.

— Sacly dayza, bar, tohtor ogluny gaty tiz turuz.

— Yok, ony men turuzyp bilmeyen-3§.

— Onda sona ayt, eger mundan anry islejek bolsa, yene on
minutdan is yerine barsyn, Bolmasa-da, acary ibersin, son
gunun dowamynda isden c¢ykmak barada arzasyny yazyp, menin
stolumyn Ustidnde goyup gaytsyn...

Dawut yene medpunkta bardy. Medpunkt acyk eken. Eke mugallymyn
tazelikde edinen gelni otagy yuwup ydéren eken

Dawut girip, medpunktda bar derman-darlileri gozden gecirdi.
Yazgy Zurnallaryna géz gezdirdi. Zurnalda awgust ayynyh
basine, Mergen Papyyew diyen birini it yaryp, ona guduzlama
garsy, ganynh zaherlenmegine garsy sanjymyn edilendigi
yazylypdyr...

Bir yerlerden gupirdap, Orazdurdy geldi.

— Salam baslyk.

Dawut onun bilen yerinden turup, iki ellesip salamlasdy. Onun
hal-ahwalyny sorady. Ydne ondan hasabat sorap durmady.
Onsuzam, bary dusnuklidi.

— Senin habaryn bardyr. Geljek yylyn birinji yanwaryndan
Akgalada etrap saglygy saklayys keselhanasynyn bolumi
acylmaly. Meni, yer-jay tayyarlamaly, ilaty, kesellileri
hasaba almaly diyip, ondnden bari iberdiler. Su ginden seylak
menin bilen, menin aydan dizgunimde islarsin diysen-a, eger
menin bilen islesesin gelmese, 6z diyenim, 06z dizginim bilen
yasajak diysen, ona-da garsylyk yok, onda 6zin gor. Edil,
hazirem yori, asakky obalardan hasaba alysa baslaly.

Ol Orazdurdyny masynyna mindirip, «Dluyedas» obajygyna baryp,
«bissimilla» diyip, ise baslady. Son on ginlap, ertirden
agsama cenli cagajykdan baslap, garry adamalara c¢enli,
hersinin adyna yo6rite kartocka tutup, onun ahli
maglumatlaryny: adyny, atasynyn adyny, doglan yylyny, yerini,



yasayan, isleyan yerlerini, on name kesel bilen kesellanini,
hazir nahili keselinin baryny, hacan, nirede name bejergi,
sanjym alanyny yazga bellap, ilik-diwme barlap, onda bar
bolan, giman edilyan kesellerini anyklap sol kartalara
yazdylar. Seylelikde, taze saglygy saklayys bolimine girmeli
«Dliyedas» «Atanyn geci taslany», «Isgender kesen», «Kelte
cynar», «Akgala» «Ganrsy», «Tokaycy» obalaryna aylanyp, jemi
450 masgalada yasayan bir min sekiz yluz adamy hasaba aldylar.
Solardan, bas sany akly lytgani, 14 sany diwnik kesellini,
kyrk sekiz sany siyji kesellini, sekiz cakyzalyny, on bir
bowregi agyryany, on iU¢ sany 6di azar beryani, ylz sany inge
kesellini, on sany garyn garahasasy bilen kesellani, dort
sarylamalyny, yigrimi sany gulak-burun kesellini, bas
icgecmeli cagajygy, mundan basga-da ayak agyrly, dyz agyrly,
guragyrly garrylary hasaba aldylar. Su hasaba alyslykda Dawut
adamlaryn go6zlerinin, dillerinin, dyrnaklarynyn ylzinin,
teninin renkinin, garnynyn yuzindaki, arkasyndaky tegmentlerin
yagdayy bilen, fenindoskop arkaly ylregini, Oykenini, dem
alysy, dem alys yollarynyn arassalygy boyunca edil
laborotoriki barlag yaly anyk, kesgitli netijeleri c¢ykarmagy
basaryardy.

Yone ol 14 diwnik keselld, kyrk sekiz siyji kesellini, yiz
sany 1ingekesellini, on sany garyn garahasasyny, dort
sarylamalyny, yigirimi sany gulak-burun kesellini, bas
icgecmeli cagajygy, mundan basgada ayak agyrly, dyz agyrly,
guragyrly adamy bejermek Ucin kesgitli dermanyn heniz bu
etrapda-ha dal, tutus SSSR Saglygy saklayys ulgamynda-da
yokdugyna g6z yetirmek bilen, gynandy.

« — Yok-layt, tayyar dermana garasyp durman. Hudaya sikir,
bizin bu daglarymyz dari-dermanyn mekany ahyryn. Men su
kesellere gbéra derman tayyarlamly..»

0l awulyk otuny, mojek otunyn suwuny, gdéknar suwy hem-de
kasirin, itburunyn, garamygyn... mirepbesi bilen garyp, diwnuk
keseli Uc¢in derman tayyarlamak barada oylandy.

Siyji keseli lcin, gany kasir suwy bilen yuwup, son gandeperi,
mumyyany spirte yatyryp, Uc¢ wagtyna icirmek barada oylandy.
Incekesel ucin ¢O0l alakasynyn, kirpinin etini buglap, Uustine



awuluk otundan, has-hasyn danesini garysdyryp, on gin iydirmek
ucin derman tayyarlamagy, garyn garahassalygyna, beyleki tif
kesellerine, sary gil bilen kekrani hem-de diyedabanyn
miwesini garyp gunde U¢ sapar ig¢irmegi, sarylama ug¢in 1ilki
bagyry-6di, ir bilen 6simlik yagyndan igirip, son limon suwuny
icirip, arassalap, son kasir, has-has suwuny garyp bir hepde
icirmelidigini yatlady. Gulak-burun, bokurdak agyrmasy ucin
kamfora yagyny bilen her agsam burny, gulagy arassalap, son
ony yapgy edip yaparys, kortoskanyn buguna tutarys.

Dalileri, derrew dizederis, bdéwregi, 6di agyryanlara garamyk
mirepbesi, cakyrtiken, diyedaban miwesi yaly dari-dermanlar
bilenem em etsen bolar. (Cakyzalylaryn, gan basyslylaryn emi
belli. Olara medisinanyn yon bolan dermanlaram bes...

0l seydip, 0z yanyndan obalarda bar bolan kesellileri
toparlara boliup, olary bejermegin caresini goéryardi. Sonun
ucin ol: gandeperi, gamakmumy, buyan kokini, dadran kokini,
garynyaryk kokini, andyz kokini, donuz gotannyr kokini, keyik
bowrek otuny, gotannyr kokini, dag mumyyasyny, erik sepbigini,
sycratgy sakgyjyny, guzujygyn mayalygyny, bedene yumurtgasyny,
goknar c¢opuni, itburun, garaly miwesini, garamyk kisdesini,
alyc kakyny, gara kismis, gyzyl burg¢, gara burg, sarymsak,
erik kisdesi, copboya, sygyr sahy, dag gocunyn sahy, yylanyn
gowy, yylan zaheri, gara gamys, tagdan danesi, gara dari,
gyzyl dari, saryagajyn gabygyny, tudyn gobegi yaly birtopar
beyleki ata-babadan su gine cenli, halk tebipc¢ilginde ulanylyp
gelyan dari-derman bolayjak otlary, kokleri, miweleri yhlas
edip yygnap, hersini ayratyn haltajyga salyp, olaryn
namedigini dasyndaky kagyzjyga yazyp goydy.

Son talyp wagty yazan, kesellilerde yilze c¢ykayjak dirli derdi
we Llukmancylyk dari-dermanlary is edilip yazylan galyn
kitabyny cykaryp, olary okamaga baslady.

DERTLER WE DERMANLAR:

1. Kelleagyry — yiz sebabi bar. Gan basysynyn uytgemegi,
sowuklama, bagryn, odun, dalagyn sowuklamagy, asgazanyn glycli
zaherlenmegi, yadawlyk, ukusyzlyk, owrenilen endiklerin



(cayyn, c¢ilimin...) wagtynda yetmezligi...

Bejergisi:gan basysynyn sazlanylmagy, kelle agyry dermanlaryny
(Analgin, sitiromon), limonly cay icip derlemek...

2. Sag¢ — gatyk, suyt, stzmanin suwy bilen sacy wagtly-wagtynda
dirli miwe suwlaryny ulanyp, yuwup durmaly.

3. GOz agyry — gOzun almasynyn agyrmagy, go6zin gorejinin
agyrmagy, g0ze sikes yetmegi. Bejergisi:Kdsesdiriji analgin
icirip, sonra — «Glaznoy maz», yoOrite damja damdyrmaly.

Yylyjak saklamaly.

4. Gabak — tetresiklin tosabyny ulanmaly.

5. Kirpik — sac¢ bilen bagly bolan derman tosaplary ulanmaly.

6. Dis agyry — bir bulgur suwa bir cemce duz, cay sodasyny,
bas damja yod guyup, garysdyryp, nasagyn bokurdagyny disini
caykatmaly, son disin nameden agyryanyny, nerwsi sowuklapmy,
ciyrapmi, umumy sowuklamamy, dis cat acypmy, anyklap, ilki
analgin bilen agyryny kosesdirip, son dis wragyna ugratmaly.

7. Dil — Asgazanyn bozulmagynyn sebaplerini anyklamaly. «Deniz
suwuny» tayyarlap, glinde U¢ wagtyna caykamaly. Zak calmaly.
Asgazany yyly suw bilen yuwup, gaytartmaly.

8. Dodak — sowuklamanyn dermanlaryny, gatan, cigrellan, patlap
gabaran bolsa dodaga calynyan yagly renklerden ulanmaly.

9. Gulak, burun, bokurdak — penselin sanjymyny etmeli
Bokurdagy arak, spirt bilen caykap, son sondan yapgy etmeli;
Gulagyn icini kamfara spirti bilen caykamaly, her dirli
hapalanmakdan arassalamaly. Sonam yuwmaly. Gyzgyn kofa mesge
gosup icmeli; bir bulgur suwa bir cemce duz, cay sodasyny, bas
damja yod guyup, garysdyryp, nasagyn bokurdagyny caykatmaly,
suwugrak manna siulesini tayyarlap, ony nasaga gyzgynlygyna
icirmeli;

10. Burun gaymaridi - Gyzgyn saklap, kamfora tosabyny
ulanmaly. Burnun icki myssalarynyn sowuklamasyny ayyryan
dermanlary ulanmaly. Beterlese, penselin sanjymyny etmeli.

11. Bokurdak mazleri — sowuklan mahaly, streptasidi un edip,
sonun bilen yagsy arassalamalay, penselin erginni purkmeli,
son bally caya limon gosup, gyzgynjak icmeli.

12. Bronheyalar — sowuklan mahaly bokurdagyny arak, spirt
bilen caykamaly, gyzgyn suwuklyk, limonly cay icmeli. Agyry



ayrylmasa, penselin, bedeni gurplandyryjy witaminlerden sanjym
etmeli. Dasyndan spirt, arak, adekolon bilen yapgy etmeli,
sowukdan, tomsun gini sowuk suw icmekden saklanmaly.

13. Gyzylodek — sowuklan mahaly gyzgynjak, suwujak mannyy kasa
icmeli, penselin, gurplandyryjy witaminler bilen glnde U¢-dort
sapar sanjym etmeli;

14. Oyken sowuklamasy — penselin bilen giinde (her li¢-dort
sagatdan), bas-alty sapar sanjym etmeli, agsamlaryna garc¢issa,
goymaly, yod bilen tor etmeli. Yzygyderli limonly, bally cay,
gyzgynjak suydin icine donzun ic¢ yagyny, bal gosup icmeli.

15. Oyken incekeselinde — difie stasinar bejergisini almaly.
Keselhanada yatyp diypli bejermeli. Her ginde izoniazit sanjym
etmeli.

16. Yirek — agyranda neytroglisirin, walerian damjasyny,
walidol boélegini igmeli, ylregin myssasy agyranda ATF,
Kakarbaksalaza sanjymlaryny edip, son umumy gurplandyryjy
witaminleri, beyleki dermanlary sanjym etmeli, eger bolmasa
stasinar bejergisini almaly;

17. Asgazan — agyrmagy we zaherlenmegi. 1. Yyly suw icirip,
gaytartmaly, 2. Asgazan gastrit gdrnisinde agyranda icagyryda-
lewomisin icirmeli. 2. Asgazanda zaherlenme bolan mahaly
gyzgyn suwa margansowka gosup ic¢irip, gaytartmaly. Son ig
geciriji tabletka bermeli.

18. Ince icege — sanjap, kesilip, kesilip agyrmagy-lewomisin
bermeli, agyry guyclense analgin bilen sanjym etmeli.

19. Koricege — opersasiya yoly bilen ayyrmaly.

20. Yogyn icege — agyrmagy we sanjamagy — analgin tabletkasyny
bermeli. Agyry kesilmese, ic¢ slriuji serisde bermeli ya-da
analgin bilen demedrol sanjymyny edip, koseserine garasmaly.
Kosesenson, gyzgyn unas icirmeli. Onda-da ayrylmasa, gyzgyn
sanjym etmeli.

21. Art bujak desigi — uly meydan edende agyrmagy, gyzgyn
sanjym etmeli. Agyry kdsesenson gyzgyn buga tutmaly we analgin
sanjymyny etmeli;

22. Babasili — agyrmagy, ganamagy, simlemegi — tetrosiklin maz
calmaly. Yagsy kosesensofi makiyanyn yumurtgasynyid sarysyny
alyp, iki nahar cemcesi duz bilen yagsy garysdyryp, yarany



sonha goyup, iki sagat oturtmaly. Gutulmasa yene gaytalamaly.
23. Bagyr - sanjamagy, atylyp agyrmagy, gyzmagy, odin
0jukmegi, bagryn lahtalanmagy - ginde (¢ wagtyna bir nahar
cemcesinde allahol ic¢meli. Berhiz tutmaly, ertir irden yyljak
suyt, manna kasa iymeli. Keselhanada yatyp bejergi almaly.

24. 0t sanjap agyrmagy, iyenifi sifimezligi, saryfi gaynamagy —
berhiz tutmak, ayagyny yyly saklamak, tifyas etmek, juda
cydatmasa, nos-pa icmeli.

25. Bowrek agyrmagy, sanjamagy, pesewi gecirmezligi — nos-
padan sanjym etmeli, sowuklamanyn o6nuni alyjy, beden
gurplandyryjy witaminlerden, gyzgynlyk sanjymyndan sanjymlar
etmeli. Garamyk, cakyrtiken tosabyny icirmeli, biline. garnyn
asaguna slle hamyryny yapgy etmeli. Hemise gizgin saklamaly.
26. Dalak — agyrsa analgin we gyzgynlyk sanjymlaryny her gunde
ug¢ sapar sanjym etmeli.

27. Ayak sunkleri (but, dyz, injik sunkleri) — Gurplandyryjy,
witaminlerden sanjym etmeli. Uzarlik bilen yyljak siydi garyp,
gaynadyp, yapgy etmeli. Gilinde U¢ sapar analgin dermanyny
icmeli. Mimkincilik bolsa, Mollagara kurortyna gitmeli. (Sunk
bilen bagly agyrylaryn ahlisi Gc¢in su emi buyurmaly. )

28. Ayak etlerinin agyrmagy —

29. Topugyn agyrmagy —

30. Dyzyn agyrmagy -

31. Injik sunkinin agyrmagy —

32. But sinkdnin agyrmagy —

33. Budun etinin agyrmagy —

34. Elin sunklerinin agyrmagy —

35. Elin bogunlarynyn agyrmagy —

36. Gol sunkinin agyrmagy —

37. Elin, golun derisinin, muskllarynyn agyrmagy... — bularyn
garrylykdandygyny, sikesdendigini, haysydyr bir
keseldendigini, howadan, pasyllaryn, howanyn

uytgemegindendigini anyklap, analgin, icirmek, yod bilen tor
edip kosesdirmek, guragyra garsy durli yaglary calmagy,
esasanam, ganyn suwuklamagy, gan alys calysynyn gowulanmagy
icin her ginde bir tabletka aspirin icmegi, ayagyny hemise
yyly saklamagy, mimkin bolsa, gyzgyn suw bilen ginde, glinasa



gyzdyryp durmagy maslahat bermeli. Her yylda Molagara
kurortyna gitmegi buyurmaly» diyen yaly gaty kop keselin,
olary bejermegin dari-dermanlary yazylan eken.

Bu isleri yhlas bilen etse-de, Dawut entejik edil, oylne,
halysalla, ylz tutup gelaymeseler bu obalaryn kesellilerine
kan bir batyrynyp bilenokdy. Sebabi, «Durna — gékde, duzak -
yerde» diyilisi yaly, bolim-a acylanokdy. Onun acyljagam
naguimana yaly bolup durdy.

Yas lukman her ndmede bolsa, indi 6z maksadyndan gaydyp biljek
daldi. Ol bu obalaryn garrysyndan yasyna cenli, olaryn dad-u
bidadyna, yoguna seretman, ahlisinin yagdayyny hasaba alypdy.
Ol indi, haysy obada kimin haysy dert bilen yatandygyny bilip
otyrdy. Kime, name derman-dari etmelidiginem pikir-parasadynda
aylap otyrdy. Ikinjisi bolsa, adamlarda, yasayysa, Ssagalmaga
kicijik umydy déredip bilipdi. Ol yarawsyz bendelerin umydyny
koydirmeli daldi.

« — Men, nesip bolsa, eger, «Ak galada» bolum acylmajagam
bolsa, hic hili hak tolenmejegem bolsa, 06z obalarymda lukman
bolup islarin..»

Onun bar umydy Alladandy. Ol diysinde tirma girip ¢ykaly bari,
her ginde bas wagt namazyny okayardy. Hemise dili, kalby,
ynsaby, bedeni, teni taretli gezip yorsiine, her namazynyn
ahyrynda Alladan su ilde boélum acgylyp, «dirilik suwuny» yerin
yuzline cykaryp, Ozine umytlar bilen garasyan dertli bendelere
derman berip, sol dermany hem 6zinin eli bilen bermegini uzur
otinip dileyardi, ertirem, gunortanam, ikindinem, agsamam,
yasyda-da dilap-dilap yadanokdy.

0l Allanyn 6z dileglerini bos goymajagyny bilyardi.

Dawut oyde bolanyna gora, kakasyna, ejesine, doganlaryna barja
derman-darilerini edisdiryardi.

Yone baryna akademik Smirnowydl yanjap-yanjap tekrarlaysy yaly,
wagt, tejribe zerurdy. «O0l: yokary okuw jayy dine ugurlary
anladyan, edebiyatlary salgy beryan, mugallymlaryn,
halypalaryn sozini, goreldesini anyna gquyup, her dirlije
endiklerini berkidyan tejribe mekdebidir. Lukman hakyky
tejribani ise baslandan son, yliz durli nasag, kesel bilin
yluzbe-yiz bolup, ona azap c¢ekip, alada edip, gorkup, begenip,



ony gaygy edip, durmus mekdebinde eylenenden son alyandyr» —
diyerdi. Men bolsam heniz beyle tejribanin, beyle yagdaylaryn
yan gyrasyndanam baramog-a»..

0l seyle oylar bilen obalaryn birinden gini yasyryp oye
gelende, ejesinin howluda elerwrap duranyny goérdi. Ol
howsalaly:

— Eje, name boldy? — diydi.

Annajemalyn sesi titrap gitdi.

— Wah, ditjanym, Toyjan daden sol ilkagsam c¢ykyp gidisi-ya.
Indi onun gb6zem gijesine ugurly gorip baranog-a.

— Nira gitjegini aytmadymy?

Annajemal aglady.

— O0Ll... Ol bar-a samraberye-de bir gepinde: «Men Dademin malyna
seretmage gityenem» diyiberye — 0l erbet hamsykdy. Ol indi
telim wagt bari dalirap baty-ya. 0l dali. Men ony indi hig
kime aydyp bilmeyen-a, ditjan.

— Naman dalisi?!

— Hawwa, hakyt daliredi-ya, ditjan!

Dawut ejesinin bu gepine tisginip hyrra yzyna oOwrilip,
kakasynyn gidip bilayjek ugruny c¢en bilen yzarlap, hasanaklap,
bende yetdi. Ol yakynda gelen silin bentden opuran cukurynda
namanindir, carp uryandygyny esitdi.

— Hazir, hazir yetisyen, duruber, duruber!

Dawut bu sesin kakasynyn gyryk, aljyranny sesidigini derrew
tanady. Ol ylgap bendin boéwrindaki cykyryn gyrasyna geldi. Ol
gijanin icinde kakasynyn sowuk suwun ic¢inde «O0wf» cekip,
namedir bir zatlary kowalan bolup yoérendigini gordi.

— Da-de! — Dawut zahresi yarylan yaly bolup sowuk suwa 06zlni
urdy-da, kakasyny gotergilap gyra cykardy. Toyly okiiz suwuny
secelendirip, ogluna garsylyk gorkezip, urunyp dursyna:

— Sen kim, hey. Donnuz ogly, goyber meni. Donnuz ogly diysani.
0l balyk janawarlar mana, «meni oylne akit, biz lseyek» diyip,
yalbaryp baty. Men olary oye alyp gitjek bolyan. Sen name,
mysayt edyesin, ey donuz ogly, sen kim?

Dawut yuwaslyk bilen :

— Dade, bu men, Dawut. — diydi.

Toyly okizden ses c¢ykmady. Ol Dawuda boyun boldy. Dawut



sowukda o0l-myzzyk bolup, digdeneklap duran kakasyny oye alyp
baryp, ona guruja esik geydirdi. Son 6z otagyna alyp bardy-da,
0z wraclyk, sanjym gurallaryny cykardy. Haladyny, kolpagyny
geydi, agzyny ak hasa bilen sarady. Elini spirt bilrn
tamizledi-de:

— Amanow, hany, gaty gowja otur! — diyip, zarplyja aytdy.-
Hazir men senin gozuni gorjek — diydi-de, spirt kolbajygyndan
inne alyp, sanjym enjamyna dakyp, am-sam bolup oturan kakasyna
uky dermany bilen analgin sanjym etdi. Sondan son lukmancylyk
cemcejigini alyp, Toyly okizin sag go6zanin yokarky gabagyny
galdyryp, sit-mazleri goérdi. Sag mazler dogruja durdy. Ol
kakasynyn bitaylanyp duran go6zinin gabagyny galdyrdy. Son
kakasynyn hykyna, c¢okuna garaman, yerinden uytgap, hol gyrada
duran mazi yorite jubtejik bilen durmaly yerine siysirdi. Ony
yerinde berkitmek Uc¢in dag mumyyasyny agzynda eredip, sol
yerinden lytgap giden, indi yerine baran mazin Ustine caldy.
Son, az —kem ynjalan kakasyny diwanyn ustinde yatyryp, ustine
yorgan yapdy.

Sol ginden son kakasyna, ejesine izoniazit, penselin,
glyukoza, witaminleri aldygyna sanjym edip baslady. Olar Ugin
badamcanyn, ajyyowsanyn, itburunyn tosabyny tayyarlady,
ondanam her giunde U¢ wagtyna icirip baslady. 0l sol glnden
sofn, her gin kakasynda-da, ejesinde-de mylayymja alamatlaryn
bardygyny duyyardy.

Dawut bu ginem irden turup, yuwunyp, tamizlenip, ertir
namazyny okady. Doga-dileg etdi. Son melleginin agsamdan
galanja yerlerinem, eyyam Uclnji sapar depip gutardy.

— Yere name eksem diyyeri — diyip, Toyly 6kizin sowalyna gara
der bolup yer depip duran Dawut gen galyp seretdi.

— Kaka, turdunmy!? — Tabyn nenen?

Toyly okluz basyny atyp dursuna, yylgyrdy.

— Hany, pili bari ber. Hak, entek oglandygyn bildirye-deyt. —
diyip, oglunyn elinden pili alyp, on depilen yeri yene,
gaytadan depip baslady.

— Seydip, gowja depsen-e. Mynyndan yer depis bolmaz. Goy,
sonurrak 6zim ederin.

Dawut gara dere batan kakasyna bas atdy.



— Name ekeli diysen, ekayeris, dade.

— Bayaky yyl Artyk aga mellegine, kertyske ekdi. Bay, gowy
bold-ay. Bizem kertiske ekeli.

Dawut «kartoska-da, gawun, garpyz, pomidor, hyyar, sarymsak,
kadi, kasir-de ekeris diyjek boldy. Emma indi nace yyl bari
oy, isik, mellek barada yekeje salymam oylanmadyk kakasynyn
kalbynda sinelanje pikirlere pasgelc¢ilik yetirmejek boldy.

— Bolar, dade jan, name ekeli diysen, ekeris. Men onda
kartoska tohumynam ugruna cykayyn.

— Kertiske tohumy hic-le. Ozim Artyk agadan dildp alaryn. Sen
0z isin bilen boluber.

Dawut kakasynyn bolsyna begendi. «Ensalla, bir uUytgesiklig-a
bar. Allam, sonunam oharawergin..»

Toyly Okiiz isikde duran tazeje «Wolga» masynyna garady.

— B4, bu kimifk-kayt? 0z-3 tazeje eken. Gowja eken.

Dawut kakasynyn ylzine yylgyryp garady.

— Menin bir garryja mugallymym bar, dade. Ol ylymyn anyrsyna
cykan professor, akademik. 0gly, gyzy yok. Sol mugallymym,
«0ba yerde bolsan, sana ulag gerek bolar» diyip mana alty
aylyk dilhaty bilen berip goyberdi. Alty aya c¢enli ol «Wolga»
bizinki. Sonam, «Miniber» diys-a mineris. «Getir» diyse-de,
tanryyalkasyny bilen eltip gaydaryn.

Toyly Okiz bitay g6zlerini ligirdedip, oglunyn ylzine seretdi.

— Akadimik! Ylmyn anyrsyna c¢ykan. Seni okadan solmy? Ol adam
sana 0z bular yaly masynyny, oOzem tazeje «Wolgasyny» berip
goyberyemi? Name, onun kellesi uUytganmi? Bular yaly malam
berip goyberip bolarmy? Ol indem, gijelerine yatyp bilyen
daldir, haz

Dawut bas atdy-da:

— Menem gefi gérdim. Yone, «Al, al!» diyip giinime goyman dursa,
nadeyin. — diyip, kakasyna gora gepledi.

Toyly okiz ogluna gorkuly garady.

— 0z-3 «al» diyip, sonam milisga aydyp, basdyryp goybermesin.
Hazirjek bolgun.

— Mende onun «Masynymy Dawut Amanowa alty aylyk silrmage
beryarin» diyip yazan dilhaty, hoékumedin moéhiuri basylyp,
tassyklanmasy bar.



Toyly 6kliiz onda-da ynjalmady.

— Sen bir Artyk aga bilen yagsy maslahatlasmaly ekenin.

Olary Annajemal ertirlik edinmage cagyrdy. Dawut mellekden
cykyp barsyna, dasky isikden feldser oglanyn dana galan
oklukirpi yaly bolup, dinderilip gelyandigini go6rdi. Ol
derwezeden giren yerinden haykyryp baslady.

— Salowmaleykim, tohtor!

— Waleykim, Arazdurdy tohtor! — diyip, isikdaki elyuwlanda
elini yuwup duran Toyly o6kiz ona habar gatdy.-Sen beylane-de,
seret Ditjana propisiri «alty ay silir» diyip su masyny berip
goyberipdir. Ozem ylymyn afyrsyna cykan mugallymmysyn...
Arazdurdy, kelteden tos-togalak gdéwresini oymuldadyp, bir uly
begenji bar yaly bolup, Dawudyn garsysyndan c¢ykdy. Ol calak-
culak salamlasyp:

— Ejem etrap merkezine barsa, garsysynda bas lukman Emir
dayym. Ol menin hakyky dayym, ejemin o6zinden kic¢i jigisi-lay,
durmus. «Pah, gelenin gowy boldy. Bizin bir lukmanymyz obanyza
gitdi-de, heyc gelenogam, habaram yetirenok. Onun isi galyp
otyr, Gaty tiz gelsin, gelmejek bolsa-da, arzasyny ibersin.
Men yeri bos saklajak dal» diyip sargyt iberipdir - diyip,
demi demine yetman, bir demde aydyp goyberdi. — Sony aydayyn
diyip geldim.

Dawut bas atdy.

— Indi, sil bozandan son, yol acyldymyka?

— Ejem-a esekli gidip geldi. Ka yerde yol isgarleri islap
yormisler.

Dawut hi¢ zat diymedi. Arazdurdy yylcarylyp gepledi:

— Bu agyljak boluime-de, meni mudir etjekmisler.

— 0 nahili?

— Nahilisi sol, ejem dayyma «0gluny oOyersen, iki okilizce
bereyin « diyipdir. Solam meselani c¢o6zjekmisin.

Dawut agzyny acyp dursuna:

— 0l hic-le, yori, Oye girip, bileje cay iceli — diydi.
Arazdurdy razylasman, ucgup-ucup yzyna gitdi.

Dawut ejesi, kakasy, jigileri bilen gulusip-degisip ertirlik
edindi-de, etrap merkezine gitdi. Ol ugrajak bolup durka:

— Atamam isden c¢ykaryp, oye getirmage wagt boldy, kaka, -



diydi.

— Hawa, diyenimizi etse, alyp gaydaly, hany, sen asak gidip
gel.

Ol etrap keselhanasyna sahel salymda bardy. Dogry, araky sil
yoly erbet bozupdyr. Yéne yol isgarleri, cala mydarragam
bolsa, gecer gider.

Dawut masyny gaygyryp durman c¢ukurrak, belentli, pesli
yerlerdenem gecip bildi. Yéne, barsa, bas lukman yok eken
Katip gyz:

— Onun garyndas gyzy, hol bizde apindisitden aparassa bolup
yatan Ageje diyen ayal 0zini otlapdyr. Sonun yerine gitdiler-
dyip parhsyzragam bolsa aytdy.

— Bu is hacan bolupdyr?

— Habar-a yany geldi.

Dawut ordinatorska baryp halatyny, kolpagyny geyip garasyp
baslady. Sagat on ikiden islande bas lukmanam, beyleki
lukmanlaram gelip baslady.

Dawut bas lukmanyn kabulhanasyna bardy. Bas lukman duw gara
bolan yizini, calaryp baslan mele gozlerini, babasilinin,
yluregagyrynyn, odun derdinen yana halys sary sapyran bolup
duran yizini, gan basysynyn udytgemeginden tirsildesip duran
etlek cekgelerini ensidip, yas lukmana oturmaga yer gorkezdi.

— Isigaydan, ozini otlapdyr. Ozem : «Menifi 6limime merkezi
keselhananyn Ulukmanlary Emir Gulyyew, Sephanow, Myrat
Geldiyew, mamam Kimisgdzel... gunakardir. Solar 6z jezasyny
cekmese, razy daldirin. Solar Hudayyndan tapmasa, goérumde dik
oturaryn..» diyip hat goyup gidipdir. Bagty yatan. Biz name
ucin glinakar bolyas. Olar ol diyeli. Men name?

Pensiyame dortje ay galdy. Men nadip glinakar bolayyn.

Bas lukman zeyir-zeyir edip, ahyry Dawutly mesela geldi.

— Sen jijim, entejik «bolim acgmaly» gurrinimizi goyaly. Sen
sujagaz yerindejik islaber. Entejik ol medpunkty Arazdurdynyn
0zi onarsyn.

Dawudyn depesinden gaynag suw guylan yaly boldy.

— Emir aga, disinin, ol yerde «Diyedas» «Atanyn geci taslany»
«Isgender kesen», «Kelte c¢ynar», «Akgala» «Ganrsy», «Tokaygy»
obalarynda. jemi 450 masgala, mun sekiz yliz adam bar...



Solardan, bas sany akly dytgan, 14 sany duwnuk keselli kyrk
sekiz suyji keselli, sekiz gaty erbet cakyzaly, on bir bowregi
agyryan, on U¢ sany 0di azar beryan, yiz sany incekeselli, |,
on sany garyn-icege garahasasy, dort sarylama getiren, yigirmi
sany gqulak-burun keselli, bas icgecmeli cagajyk, mundan
basgada, ayagagyrly, dyz agyrly, guragyrly, garrylar bar. Bu
dine hazirlikce hasaba alnanlar. Solaryn ahlisi juda calt
komege matac¢. Sizin hemayatynyza garasyp «ah» cekip yatyrlar.
Siz bolsa bu yerde hysy-wysy, supul-sipul edisip, gaty arkayyn
gepleyaniz. Senin pensiye yasyn dolan bolsa, gitmeli ekenin,
hormatly dyn¢ alysa. Sen dertlilere berilmeli emin yoluny
saklayan. «Arazdurdy onarar» diyen bolup. Arazdurdy senin ayal
doganyn ogly bolany bilen, hemme zady onaraymalymy? Ol sagat
ona cenli yatyp, medpunktda 06ziini hondan bari alyp barmakdan
basga hic zadam bilenok. Bar, goy, Arazdurdyny goyufi. Yéne,
meni sol yere nobatcy lukman edip bellay. Men etrap merkezi
keselhanasynda «hallan-sallan» islanimden, sol yerde, dertli,
keselli adamlaryn arasynda, delalatym yetjek adamlarymyn
arasynda isleman gezenimi gowy goryan.

Bas lukman bu yas oglanyn «tirkmencilige», ol seyledir oydip
pikir etdi, gelismeyan sOzleri yizine serpip yelmap durmagyna
asla cydamady. Ol lanna yerinen galdy-da, gahar-gazap bilen:

— Gapyl, itin gujugi. Hawwa, Arazdurdy menin yegenim. Name,
menin yegenim, indi sen bar diyip, islemeli dalmi?! Sen, gaty
gitme. Aytjak kepini Olcap-bicip ayt. Menin hacan pensiya
cykjagymam senifn isin dal. Pohuny iyme, hassalara ediljek eme
garsy bolyan diyip. Hana, bar, gliyjin yetse, barlat, ahli
resminamalarymyz yerbe yer. Su welayatda bizin saglygy
saklayys ulgamymyzdan gowusyny tapsan, bar, sonda islaber!-Son
ol sesini peseltdi.-Sen disin, men sana goni aydaymasam, sen
disinjek dal. Bahbit diyenem bir zat bolmal-a. — Ol indi halki
gap gara pokgus yuzini gyp gyzyl edip isige, son penjira edil
suwa gark bolup baryanyn howsalasy bilen seredip goyberdi. -
Menem adam-a. Bir topar caga eklap otys. Basym ogul oOyermeli,
gyz cykarmaly, agtyklar yetisip gelye. Orazdurdy mana, eger
midir etsem, iki sany juwana wada edye. 0l az zatmy!Menenm,
bolim acjak diyip, kimin kimlerine, pul, mal dykyp acmal-a.



Hazir mugt zat yok. Her kim g6zini yumup, elini serip dur-how.
Eger, senem ecilerin diysen, onda basga gep...

Dawut bu gepi esidip, 6r-gokden geldi.

— Yok. Men beyle haramylyk gepifii esidemogam, ol isife
gosulmanam....

Dawut oturdy-da, gahardan yana hic¢ kosesip bilmedi. Ol bas
Lukmanyn oninden bir tagra kagyz alyp, sol yerde titreyan
elleri bilen:

«Etrap merkezi keselhanasynyn bas lukmanyna su keselhananyn ic
keselleri lukmany Amanow Dawutdan arza.

Men saglygy saklayysyn ahli diizguninin, hut bas lukman Emir
Gulyyewin giunasi boyunca bulam-bujar edilen yerinde islap
biljek dal. Sonun lc¢in meni 06z arzam bilen 1961-nji yylyn 25-
nji oktyabryndan ic¢ keselleri 1lukmany wezipesinsen
bosatmagynyzy sorayaryn. Amanow D» diyip yazdy-da, goluny
cekip, baslygyn onine taslap kabinetden c¢ykyp gitdi.

0l sol yerden goéni rayispolkoma baryp, 6zinin mellek yeri
barasyndaky arzasynyn kanagatlandyrlyp,
kanagatlandyrylmandygyny bildi. Ona 6z diyen yerinden mellek
yeri bermek karar edilipdir. Sol yerde Dawut yanyndaky
pullaryny hasaplady. Onun min manadrak puly bardy. Sonun ic¢in
ol Asgabada baryp gelmegi niyetine diiwlip, masynyna yangycg
guydy-da, yola disdi. Gunortanyn On yanlary Asgabadyn Teke
bazaryna baryp, et, miwe, iki sany garrygyz gawun satyn alyp,
akademigin howlusyna girdi.

Akademik Smirnow Dawudyn gelmegine bicak begendi.

— 0Oglum, gelenin gowy boldy. Senin bilen telefonda gepleseyin
— diyip otyrdym. Yagdaylar gowulyga Uytgap baryar. Men
ministrin yanyna baryp, sen hakynda girlesdim. Eger mimkin
bolsa, seni ministrligin Krasnowodsk oblasty boyunca yodrite
inspektory wezipesine bellemek barada gurlesdim. Emma bu
wezipani birwagtlar yapan ekenler. Yéne ministrligifi bas
minorolog diyen bir wezipesi bar eken. Ministr Berdigylyjow
hdzir sol wezipani dikeltjek bolup ydér. Yone onufam hyllylasy
gaty kop eken. Bir wezipe acdyrjak bolsan, Ministrler
sowetinde karar kabul etdirip, ony son Maliye ministrliginde
tassyklatmaly. Dine sondan son sol wezipa aylyk-ginlik tolap



bolyar. Onam, geljek yylyn planyna gosjak bolyarlar. Men olara
kagyzlaryny tayyarlasmaga komek etdim. Indi, nesip bolsa,
geljek yylyn yanwaryndan senin ilc¢in taze wezipanin acylaymagy
hem mimkin. Yéne, sen gayrat edip, sofia cenli sabyrlyja
islejek bolaweri.

Dawut yylgyryp, boynuny burdy.

— Wah, men edil su gunden 0z arzam bilen isden c¢ykdym-da.
Akademik iyip oturan naharyny gapdala silysiurdi-de, horja
barmaklary bilen tutup duran carsagyny, tarelkanyn gyrasyna
soyap goydy-da, diwlen yumrugunu enegine yetirdi.

— Onun sebabi name?

Dawut elindaki tagamly cemc¢ani gyssagara agzyna yetirdi.

— Men su bas lukmanymyz bilen onsup bilemok. 01l «Senin obanda
etrap keselhanasynyn kicirak bolimini acjak. Ona-da 0zin midir
bolarsyn. Sonun UuUcin sen gidip, obalardaky adamlary,
kesellileri hasaba al» — diyip, meni oba iberyar. Menem onun
diyenini edip. Sol yerlerde yerlesyan bas obada jemi 450
masgala, bir min sekiz yiz adam bar... Solardan, bas sany akly
uytgan, 14 sany diwniuk keselli kyrk sekiz slyji keselli, sekiz
gaty erbet cakyzaly, on bir bdwregi agyryan, on (¢ sany 0di
azar beryan, ylz sany ince keselli, , on sany garyn-icege
garahasasy, dort sarylama getiren, yigrimi sany gulak-burun
keselli, bas icgecmeli cagajyk, mundan basgada ayakagyrly, dyz
agyrly, guragyrly, garry adamlaryn bardygyny hasaba aldym.
Emma gelsem, bas lukman, «ol yerlerde bolimin zerurlygy yok»
diyip ayak depip otyr. Men ona sunca disundirjek boldum. Emma
diyenimi difilemegem islanok. 0Ozinin feldser yegeni isleyar.
«Entejik sony midir edip goyaly. Sonunam goéribereris..» diyen
bolyar. Onson menem gaharlanysdym, oykelabem arzamy yazyp
goyup, Sizih yanynyza gaytdym.

Akademik naharyny yene 0Onine cekdi.

— Sen «Zahmet depdercani» heniz eline alanok dalmi?

— Yok.

— Onda sesifi cykarma. Menif 6zUm onuf bilen gepleserin. Yéne,
«Dirilik suwy» barada agzyndan yekeje sdzem sypdyraymagyn,
sypdyraymagyn, sypdyraymagyn!...

Dawut bas atdy.



— Mugallym, men isem diyman, Asgabatdan gerekli dermanlary
satyn alyp gidip, obalardaky sol dertli-keselli bendeleri
bejeribersem nahili bolarka?!

Akademik basyny yaykady.

— Onyh gowy niyet. Yéne beytmek bolmaz. Kim bilyar, bir
bolmasyz is bolaysa, senin dasyna gecip, basar goybererler.
Onsan dine obalarynyzda, etrapda dal, tutus oblastdaky
kemciligi senin Ustine atarlap. In gowusy, sen sabyr edip,
one-de dusman, yza-da galman, aydyslary yaly, «suwdan sessiz,
otdan pes» bolupjyk, sabyr-kanagat edip yasabermeli. Yéne
pikirinde, in esasy maksat, «Gotur gowagyn» dirilik suwuny
dasyna c¢ykaryp, il-gini sol suw bilen yalkamak bolsun.

Dawut «Gotur gowagyn» yerlesyan yerini 06zine mellek yeri
edinip alyp, ol yerde hazirlikce gowy jay saldyryandygyny
akademige glrridn berdi.

Akademik howsala bilen:

— Anmazlarmy? — diydi.

Dawut yylgyrdy.

— Olar ol zatlar barada asla caklanoklaram. Men jay yetenson,
sonun bir otagyna «dirilik suwuny» c¢ekdirjek, Sondan son,
baryny tayyar edip, gelip sizin bilen maslahatlasaryn.

— Belki, menem gidip g6rerin!

Dawut begendi.

— Nesip bolsa, mugallym.

Ol her name-de bolsa, pulunyn yetdijigine zerur gerek
dermanlary satyn aldy, son bazara baryp, ep-esli iymit satyn
alyp, gijanin birwagty oylerine bardy. Romanlar



