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BiziA glnlerimizifA nesihatlaryndan BIZIN GUNLERIMIZIN

NESIHATLARYNDAN

(A.Hudayberdiyewin «Ogluma wesyetlerim» diyen kitapcasyndan
alyndy)

1. Salamlasylyan wagty saglyk-amanlyk sorasmak gezegini yasula
ber.

2. Salamlasanynda, iki elin bilen gorismegi owrenjek bol.

3. Salamlasanynda, oOzinden yasy uly adamlara we ayal-gyzlara
ilki bolup elini uzatma.

4. Salamlasyan adam bilen goriseninde, onun elini gaty gysma,
ofa elini parhsyzlyk bilen gowiinli-gowinsiz dal-de, mahirlilik
bilen uzat.

5. Salamlasanynda, gozunden tutuksy aynegini ayyr.

6. Salamlasanynda, goriusyan elinden elligini c¢ykar we sol
elinde hic¢ zat bolmasyn.

7. Salamlasanynda, agzynda zat bolmasyn.

8. Uly oturulysyklarda, yas tutulyan yerlerde, hajathanalarda,
gapynyn agzynda, resmi mejlislerde, ertir ukydan turup
yuwunmankan, telefonda geplesyan wagtyn ellesip salamlasmakdan
saklanjak bol.

9. Birine telefon edyan bolsan, ilki salam ber, sonra
kimligini ayt. Meni tanadynmy diyip dyzap durma, jogap beryan
adam seni tanamaga borc¢ly daldir.

10. Birinin Oylne baranyfnda «essalamwaleykim» diyip iceri
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girmegi Ozune kicilik bilme.

11. Telegeplesiklere, teleoyunlara, telereportazlara tomasa
edeninde, jankodyerlik edip ygtyyarsyz gygyrma, gaty gllme.

12. Onarmayan bolsan, spirtli icgileri icme. Ony onaryandygyny
ya-da onarmayandygyny yoldaslaryn yanzydybrak aytyandyrlar.

13. 0z edyan isife yhlasly bol. Adamkdrcilik borjufly 6de.

14. Yat yere baranyfida, oglana oyun etme. Oglanly oy slyjidir
kokeli barsan gowy bolar.

15. Garsydasyny dinlemegi we disinmegi basar.
16. Sowsuzlyga ducar bolsan, ginani ilki 6zunden gozle.

17. Oylensen, halayan gyzyfia odylen. Yéne uly toy etjek bolup
azara galma, sebabi toyun c¢ykdayjysy senin 6z gazanjyn daldir.

18. Oylenenden sofi, ayalyndan ayryljak bolup kiiylenme. Sebabi
sonky alan ayalyn onki alan gyzynca ya bolyar, ya bolmaz.

19. Toyda ya yasda ile hyzmat etmegi 6zine kicilik bilme.

20. Masyndyr, motosiklet silirmegi, suwda yizmegi, mal soymagy,
uly cakylyklar ilc¢in nahar bisirmegi, ayat okamagy hokman
owren.

21. Birinin basyna is disende, dusmanam bolsa, elinden gelen
komegi et.

22. Dowleti zahmetden gozle.

23. Biri bilen melallasyan bolsan, in sonky aytmaly soézi ilki
aytma. SOz ursan seljerip, manysyna yetip ur.

24. Adalatsyz akyl-payhasa dogry gelmeyan isi etmek (c¢in
calysma. Islendik meselede 6z pikirin, 0z yodrelgan, 0z
esaslanman bolsun.

25. Sacagyn basynda c¢ilim cekme, nas atma, kartdyr Kkist



oynama. Gelen bilen salamlasyp, giden bilen hem sagbollasyp,
mesawy glrrin edip oturmagy owrenjek bol.

26. Agsam sagat 11-den son myhmancylykda oturma.
27. Agsam sagatlO-dan son basganyn gapysyny kakmazlyga calys.

28. Saz calsan, aydym aytsan, tans etsen, gozinde tutuksy
aynek, agzynda c¢ilimdir nas bolmasyn.

29. Yygralyk etme. 0z pikirifi erkin, aljyraman, gaharlanman
beyan etmegi owrenjek bol.

30. Ozuni tana. Sen 6zuh barada nahili pikir edyan bolsan,
edil sonun yaly adama dalsin. Senin nahili adamdygyny il
arasynda gundelik aladalaryn hasiyetlendiryandir.

31. Telewizoryny ya-da radiony gaty aytdyryp masynyny ya-da
motosikletini wagt-biwagt gaty gygyrdyp, gonsularyna azar
berme.

32. Gonsyndan, garyndasyndan, dostundan kop gezek dileg edip,
olary o6zunden irizme.

33. Ata kesbini yodretjek bol. Ondan galan baylyklary: puly
(maly), bilimi, kitaby kopeltjek bol.

34. Beren so6zinde tapylmaga endik edin.

35. Islendik oyunda utulanyny garsydasyndan o6n anmak {cin
calys.

36. Icki esikde (maykaly) 6z yatyan otagyndan dasary cykma.
37. Ak kéynegin icinden renki ak mayka geymage calys.

38. Brija geymeli bolsan, onun ig¢inde tirsi dal-de, plawka
geyilyandigini unutma.

39. Cakylyga wagtynda bar. Eger baryp bilmesen, ynamdar
yoldasyndan habaryny, sowgat salamyny iber. Gutlag



telegrammasyny yollamak hem gowy zat.

40. Yas tutulyan yerde gilme. Basgalary gildirmek icin
calysma.

41. Yenil masynyh bar bolsa, ony gaty siirme. Wagt-biwagt yola
¢cykyp, ony gazan¢ cesmesine oOwlrme.

42. Eger Oziunde erbet hasiyetn bardygyny bilsen, ony yok etmek
Ucin dowamly wagytlap calys. 0zifi dizetjek bol.

43, 0z isleyan yerifnde 6zinden 6kdani yerliksiz tankyt edip,
abray gazanjak bolma. Bu goruplikdir.

44. Hic¢ kim bilen hic¢ wagt gohlasma. Mydama isjen girlesmegi
basar. «Iki adam urussa, hic¢ bolmanda, olaryn biri samsykdyr»
diyen pahimden ugur al.

45. Gohlasmak 1Uc¢in yrsarayan adamyn yanyndan gitmek
akyllylykdyr.

46. Otlinc soramagy owren. Eger biri senden cyny bilen &tiing
sorasa, sen onun yazygyny yalka. Gaydybam onun sol yazygyny
yatlama. «Gecilmez gina bolmazmys» diyen pahimden ugur al.
Gluna gecmegi kyyamata, magsar gunine cenli goyma.

47. 0z tebigy ukybyhdan agyr bolan islere bas gosma. Basaryan
isini et. Bu sana abray getirer.

48. 0zUnhe ynamyh bolmasa suwa bdkme.

49, Oyune myhman bilen baryan bolsaf, iceri ilki 6zufn girmeli,
myhman gaydanda, O0yden ondan son c¢ykmaly.

50. Serhos yagdayda geceni yatlap, basga birinin goOwnine
degme. Bu nalajedeyinlikdir.

51. Serhos bolup, ayalyn ya-da cagalaryn bilen sowhunlasma.

52. Biri ilen degisyan bolsan ya-da seylerak melallasyan
bolsan, onun tebigy yetmezc¢iligini (betbagytcylygyny) agzama



bu peslikdir.

53. Hic¢ kime hic¢ hacan munkirlik etme. Islendik yagdayda
hakykata g6z yetirman, belli bir karara gelme.

54. Oturylysyklarda kabir aydanyny tassyklatmak lcin «kak
basi» diyip, yanyndaky yoldasyna gayta-gayta elini serip
durma.

55. Iymek lcin yasama, yasamak Ucin iy. 0z0ni ete basdyrma.

56. Ayalyn bilen gaharlasan bolsan, basga disekde yatsan hem,
basga O0ye gidip yatma.

57. Olen kisa «tlweleme» diyme.

58. Oturylysykda, toyda, sadakada hemmelere nahar goyulyanca
iyip baslama.

59. Myhmancylyga gideninde tamizlenip git. Hic¢ bolmanda
ayagyndaky jorabyny arassa joraba calysjak bol.

60. 0z etmezifii ilden gizlejek bolup azar galma.

61. Yalancylykda 6zifii tanadandan sofi dogry sézifne-de
ynanmazlar.

62. Kitapdaky wesiyetleri berjay etjek bol. Berjay edip bilyan
bolsan, onda senin gowy adam bolup yetisenligin.
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