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Bir lukmanyfi koronawirus glindeligi!..

BIR LUKMANYN KORONAWIRUS GUNDELIGI!..

“Bu wirusyi ne emi bar, ne waksinasy bar.. Adamlar reanimasion
unitazlarda hossarlaryny gérip bilmédn, yaliyzlykda o&lip
gidyarler. Héazirlikce yeke-tak c¢ykalga bar, olam — koca
cykmazlyk. Diyn Madridifi polisiyasy sebdpsiz dasary cykan 800
rayata jerime yazdy. Gynansak-da, Tilrkiyanifem ©Ofinde seyle
yowuz glinler garasyar. Hayys edyarin, adamlara koca cykmazlygy
tabsyryf. Dislinisimce, kabir jogapkdr isgarler yagdayyfi nahili
howpludygyny bilenoklar.

Madridde kyrk sany oteli hassahana oOwrip, 9 min nasagy kabul
etmdge tayyarlanyarlar. Saglyk ulgamy "Yeterlik serisdémiz,
yorite abzallarymyz yok. Mufia garamazdan wirusyfi basgalara
yayramagyna ifn golay topbagy bolyanam bolsak, adatdan dasary
giyc-kuwwatymyzy orta goyup 1isleyaris" diyip dady-peryat
edyar. Saglyk ulgamynda islan pensionerlerifi elli minAi, taze
ucurymlar, talyplar, yagny, derege yarayjak kim bolsa ise
cagyrylyar. Ahli jogapkdr isgdrler ellerinden gelenini
edyarler, emma gija galdylar. Indi olar alac¢csyzlyk icre
ikiyana cyrpynyarlar. Tirkiye hokimetiniA bu ajy gornisi
gorip, haydan-hay radikal profilaktika carelerini gecirmegi
gerek..”

Bu setirleri Ispaniyanyfi paytagty Madridde yasayan bir okyjym
ugradypdyr.
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Yeri, bizde yagday nahili? Soragymyzyf jogabyny almak {cin
sizi Eskisehir saherinii Osmangazy uniwersitetiniin medisina
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fakultetinifi yokanc keseller boélumine akideyin. Cinki 2010-njy
yyldaky "dofiuz dimewi" epidemiyasynda bitiren hyzmaty ucin
"Dowlirdes zurnalistler" birlesigi (Cagdas Gazeteciler Dernegi)
tarapyndan "Saglyk ulgamynda yylyiA alymy" diyen ada mynasyp
gérilen halypamyz, Yokan¢ keseller we kliniki mikrobiologiya
boyunca hinarmen, professor, medisina ylymlarynyfi doktory Gaye
Usluer sol yerde isleyar.

Bu yerde Gaye mugallym iki mugallym kardesi, sekiz assistenti,
adatdan dasary guyc-gayratlaryny sarp edip, nasaglara em
edyarler.

Masgalalary endiseli. Cinki saglyk ulgamynyi yas isgarlerine
yokanc kesellerii yolukma &ahtimallygy yokary. Bitindiinya
Saglygy gorayys guramasy (WHO) saglyk ulgamynyi isgarlerini
epidemolik keseller boyunca gozegcilik astynda saklamaly
toparlara gosyar. Mufa garamazdan olar gijelerini gindiz edip,
hepdanifi ahyrynda dyn¢ alman dynuwsyz isleyarler. Halypa
"Epidiya dep bolup gidyanca bize dync¢ yok" diyyar!..
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Indi bolsa sol poliklinikada isleyan yokanc keseller boyunca
hinarmen Aly Gimisif "Koronawirus glindeligine" g6z aylalyh:

“Ir sagat 08:00-da hassahana geldim. Derrew esiklerimi
calsyryp, hirurgyn esigine girdim.

Wagt yitirmezden palatada yatanlaryn we kowid-19-dan
stibhelenip yatanlaryn kesel taryhy yéredilyan is bukjalaryny
alyp, 1isime basladym. Sikayaty barlary gbdzden gecirip,
seljerme gecirmelilere seljerme gec¢irdim. Jogapkar ylmy
yobascyma geciren islerim bilen birlikde sol ginki kliniki
yagdaylary hasabat berdim.
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Wizitden sofi palatada yatan nasaglaryfi rutin proseduralaryny
yerine yetirdim.

"Tiz komekden" gelen cagyrys boyunca baryp, kowid-19 siibhesi
bilen yliz tutan nasaglary gb6zden gecirdim, etmeli islerimi



etdim. Ylmy yolbascyma-da gefiesip, olary izolyasion palatalara
yerlesdirdim.

Izolyasion palatalarynyi birinden c¢ykyp, beylekisine
girenimde, maska, ellik we o6fAluk geyip-cykarmagyfi kyncylygyny
ilkinji gezek basdan gecirdim.
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Ikiyana ylgap, seyle bir isleyardim welin, g6z bilen gasyn
arasynda sagadyf nadip 17:00-a yetenini bilmanem galypdyryn!..
Sol sagatda nobatcylyga gecip, serwisifi dasyndan gelyan
konsultasiyalara tayyyarlanmaga basladym. Beyleki serwislerde
yatan kowid-19 siibheli nasaglar boyunca gelen soraglara jogap
berenimden sofi olaryi yanlaryna gitdim. Gerek yerinde ylmy
yolbascyma gefies saldym.

Sagat 19:00 toweregi birnace minut sypynyp, naharymy iydim.
Cunki sol wagt serwisdaki nasaglar kiparlapdy. Basga hili
bolanda garnymy doyurmak yada diser yaly daldi.
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21:45-de "Tiz komekden" taze cagyrys geldi. Men yene iki
nasagy alyp, serwise yerlesdirdim. Analiz lcin gerdejikler we
ganlaryny alyp is bukjalaryny tayyarladym hem-de etrabyhf
Saglygy gorayys mudirligine tabsyrdym.
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Gije 01:00-da nasaglardan birinin dem alsy kynlasanda, gerekli
ahli medisina emlerini etdim. Herna azabym yerine diisdi,
nasagyfi durnukly yagdaya dolanyp gelmegini upjin etdim..

Ir sagat 05:00-da nobatcy Llukman bilen wital maglumatlary
boyunca pikir alsanymyzdan sofi berk g6zegc¢ilik astyna alynmaly
nasaglary kesgitledik.
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Sagat 08-00-da kardeslerim ise basladylar.
Serwisifi lukmanlary bilen bile ahli nasaglara gaytadan wizit



gecirdik.

Kowid-19 siibhesi bilen yatan nasaglary cykan netijeler bilen
tanysdyrdyk.

Negatiw c¢ykanlara gerekli maslahatlary berenden soi
halypamyzyfi gonukdirmesine layyklykda hassahanadan cykardyk.
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Sagatlara garsy aldym-berdimli sowes gidyardi.

Cunki sol wagt "Tiz koOomek" taze nasaglary getiripdi..

Olary yerlesdirip, analiz uc¢in barlaglaryny aldyk we etrabyi
Saglygy gorayys midirligine ugratdyk.
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Seydibem sagat yene 17:00-y tegeledi.

Kirpigimi Kkirpigime c¢atman geciren 33 sagadymyi sohunda
esiklerimi calsyrynyp, azajygam bolsa uklap dynjymy almak,
masgalamy gO6rmek we yene-de nasaglarymyf..”
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Doktor Aly Gumus adatdan dasary gujur-gayratdan doly otuz g
sagadynyi kyssasyny, hamala adaty bir is gini yaly edip
"Koronawirus gundeligine" yazypdyr.

Sag-aman su belany bir basymyzdan sowalyn, gdrersifiiz, ynha,
bu gahrymanlaryi kinofilmleri surata disuriler, romanlary
yazylar.

Killi adamzat size minnetdardyr, hormatly Llukman doganlarym!

Ugur DUNDAR.
21.03.2020 y, "Sozcu" gazeti.
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