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Берекетские пальваны Легенды Великого Шёлкового пути

▶ БЕРЕКЕТСКИЕ ПАЛЬВАНИ

В  книге  Гурбангулы  Бердымухамедова  «Туркменистан  –  сердце
Великого Шёлкового пути», давшей символическое имя нынешнему
году,  наряду  с  глобальными  вопросами  современности  поднят
огромный пласт национальной культуры с древнейших времён и до
наших  дней.  Высокохудожественным  украшением  литературного
труда лидера нации являются обретшие вторую жизнь легенды и
сказания  туркменского  народа,  рассыпанные  на  страницах
произведения как жемчуг в глубинах моря.
Среди  поэтических  преданий,  посвященных  сражениям,  боевому
братству, любви и верности наших предков родной Отчизне, в
книге немало нравоучительных историй, воспитывающих в людях
добрые  чувства  и  осуждающих  обман,  тщеславие,  алчность,
ненависть,  лень,  насилие  и  другие  дурные  наклонности.
Достаточно  вспомнить  включенные  в  книгу  Героя-Аркадага
прекрасные новеллы о мудреце Мухаммеде аль-Абиверде, великом
Неджмеддине Кубра, талантливом учёном Абу Мухаммеде аль-Багави
и других светил прошлого, чтобы убедиться в этом.
Сохранилось  множество  притч  и  среди  наших  современников  –
народных  сказителей  и  сказительниц.  Вот,  к  примеру,  что
рассказывают в этрапе Берекет Балканского велаята.
Берекетская  земля  издревле  славилась  мастерами  национальной
борьбы гореш. В караван-сараях, лежащих на трактах Великого
Шёлкового пути, часто устраивались то, что сейчас бы назвали
чемпионатами. Принять в них участие или просто посмотреть на
великолепное  зрелище,  приезжало  из  разных  мест  множество
народа. Особенно многолюдно было в праздники и дни прихода
больших  караванов.  Показать  на  торжищах  свое  искусство
стремились  бахши,  гимнасты,  канатоходцы,  кукольники,
заклинатели змей, фокусники и другие представители свободных
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профессий.
Славился в те времена у себя дома и за его пределами борец
Байрам, прозванный за свои победы Львом, или Байрам-Широм.
Свое  умение  побеждать  Байрам  приобрел  в  странствиях  с
караванами, набираясь опыта в других странах у наставников,
познавших  секреты  рукопашного  боя  и  борьбы  на  поясах.
Вернувшись домой, Байрам-Шир ни разу не встретил достойного
соперника.  В  сорок  лет  он  перестал  навещать  борцовские
турниры, обзавёлся женой, которая подарила ему дочь Айболек, и
вернулся к делу своих отцов и прадедов – стал чабанов. Но
борьбу  не  забросил.  Напротив.  Непобедимый  борец  мечтал
воспитать  себе  достонуйную  смену,  чтобы  в  своих  учениках
увидеть цель своей жизни – борцов, прославляющих родную землю.
Байрам-шир передавал приобретенный опыт подпаскам, учил свою
дочь Айболек боевым искусствам и борьбе гореш. Когда Байрам-
Шир по благости Всевышнего перешагнул возраст пророка, у него
уже  была  целая  плеяда  талантливых  борцов,  и  слава  о  них
гремело далёко окрест.
Однажды на праздник, совпавший с приходом богатого каравана, в
селение Байрам-Шира прискакал на горячем коне Тувак Рахим оглы
— молодой пальван из соседнего горного аула. Нарядный юноша
был статен и красив, но заносчив и хвастлив. Случилось так,
что увидел он Айболек и влюбился в неё, как Меджнун в Лейли.
Но был Тувак не так скромен, как литературный герой.
Сидя в седле, он заявил, что нет на свете пальвана сильнее
его, что родители его богаты, а у него самого большая отара в
горах. Нет, мол, у неё лучше жениха, чем он. И предложил
девушке заслать к ней сватов.
Айболек парень приглянулся, но она решала проверить, чего он
стоит на самом деле.
— Лицом ты, как Юсуф Прекрасный, а язык у тебя, как хвост у
шайтана, — ответила девушка, — Хорошо, я согласна. Но сначала
ты поборешься с моим отцом, и если победишь его, я выйду за
тебя замуж.
Рахим оглы скривился – ему ли бороться со стариком?
Хорошо,  —  облегчила  ему  задачу  Айболек,  —  Ты  проведёшь
поединок с моим младшим братом, но потом – с отцом. Это моё



твердое условие.
Делать нечего – Тувак согласился.
Айболек рассказала отцу о сватовстве Рахим оглы и своём с ним
уговоре.  Байрам-Шир  нежно  укорил  дочь,  что  проявила
своевольство,  и  добавил  с  улыбкой:
— А если я не устою? Поддержишь меня? Не уронишь честь семьи?
-Отец! Об этом не беспокойся.
Наутро Айболек забрала волосы под повязку и переоделась в
мужскую одежду. Вместе с отцом они пришли к невысокому холму,
у  подножия  которого,  по  обычаям  степи,  уже  шумел
импровизированный амфитеатр. Пары борцов сменяли друг друга –
пришла очередь и до Тувака.
Против него из толпы молодых парней, окруживших Байрам-Шира,
вышел юноша-борец, обративший на себя внимание белизной лица и
необыкновенной  красотой  больших  черных  глаз.  Взглянув  на
невысокого парня с девичьими чертами, Рахим оглы понял, что
это младший брат Айболек, и презрительно поморщился – разве
это соперник? А когда, по просьбе Байрам-Шира ему и юному
борцу (а это была Айболек) налили в пиалы по глотку чала,
Тувак не выдержал:
— Можно подумать, что это их спасёт.
И в ответ услышал из толпы:
— Ишаку и шкура тигра вьюк! Сейчас узнаешь, что почем!
Зрители  окружили  борцов  плотным  кругом.  Необычный  поединок
подогревал толпу. Увеличилась стоимость победного приза. Росли
ставки между азартными болельщиками. Приезжие купцы бились об
заклад  под  большие  деньги  за  того  или  другого  борца.
Распорядитель  состязаний  дал  знак  к  началу  поединку.
Первым  в  круг  вошла  Айболек  в  образе  юноши.  За  ней,
протиснувшись  сквозь  толпу,  на  арене  появился  Тувак  Рахим
оглы.  Подвязавшись  крепко  кушаками  поверх  халатов,  борцы
обхватили друг друга за пояса. Схватка началась.
К удивлению всех она длилась не долго. Айболек тайным приёмом
быстро  повергла  противника  на  землю.  Обескураженный  Тувак
лежал на земле в неудобной позе и ничего не понимал, осыпаемый
насмешливыми поздравлениями:
— Кто без ума борется – только деревья ломает!



— Сто ударов игольщика не сравняются с одним ударом кузнеца!
Эй, бек-джигит, не откажешься ли от встречи с Байрам-Широм?!
Тувак  принял  вызов.  Это  понравилось  Байрам-Ширу.  Чтобы  не
лишить, пусть и самонадеянного, но, без сомнения, способного
молодого  борца  веры  в  собственные  силы,  он  позволил  тому
раскрыться в полную свою силу.
Борьба преподносила болельщикам сюрприз за сюрпризом, держала
их в постоянном напряжении, не позволяя ни на миг отвлечься от
невиданного  зрелища.  Оба  борца  неоднократно  вызывали
поощрительные возгласы и рукоплескания. Победу клонилась то в
одну,  то  в  другую  сторону.  Наконец,  угадав  высшую  точку
поединка и накала толпы, Байрам-Шир, пустив в ход дедовский
приём «чабан», уложил Тувака на лопатки.
Зрители были наэлектризованы. Они осыпали похвалами Байрам-
шира  и  Тувака.  Молодой  борец  как  будто  не  переживал  за
поражение. Он светился от счастья и радовался благосклонному
вниманию людей. Щадя самолюбие парня, ему не сказали, что в
первом поединке он боролся с Айболек
Не остыв ещё от борьбы, Тувак Рахим оглы обратился к Байрам-
Ширу и уважительно спросил его:
— Яшули! Неужели у вас и вашего сына необоримая сила от чала?
Байрам-шир серьёзно ответил:
—  Бек-джигит,  в  твоём  ауле  живёт  мой  первый  учитель  —
почтенный старец Тор-Койнек. Он много знает и ответит на все
твои вопросы.
Возвратившись в родной аул, Тувак посетил 80-летнего старца.
— Бабаджан Тор-Койнек, вам много лет, вы мудр и знаете ответы
на все вопросы. Скажите, придаёт ли борцам перед поединками
глоток чала силы непобедимых пальванов?
— Тувакджан, — ответил Тор-Койнек. – Мудр не тот, кто много
жил, а тот, кто много странствовал. Чал полезный напиток, но
не он делает из борцов настоящих пальванов. Вместе с моим
учеником  Байрам-широм  мы  посетили  многие  страны,  и  везде
учились,  совершенствуя  заимствованиями  гореш.  Мы  с  большим
уважением относились к своим учителям, следуя мудрому правилу
борцов  подлунного  мира,  которое  гласит:  «Алмаз  алмазом
гранится». Урок из этого правила преподнес тебе прославленный



пальван Байрам-Шир. Если ты правильно его усвоишь, то поймешь
и девиз великих пальванов: «Лучше сто раз умереть, чем один
раз  быть  побежденным».  Именно  он  делает  наших  борцов
непобедимыми.
Мы не знаем, соединились ли любящие сердца Айболек и Тувака,
зато  предание  сохранило  в  нашей  памяти  имя  Байрам-Шира  и
мудрое напутствие Тор-Койнека. Борцы независимого нейтрального
Туркменистана – и мужчины, и женщины — доказывают это победами
у себя дома и на спортивных международных аренах. Среди них
немало земляков легендарного Байрам-шира.
На состоявшихся в 2017 году в столице нашей родины V Азиатских
играх в закрытых помещениях и по боевым искусствам уроженцы
этрапа Берекет не раз поднимались под звуки Государственного
гимна  Туркменистана  на  высшую  ступень  пьедестала  почета.
Золотыми призерами самых массовых за всю историю Азиатских игр
стали  Довлетгельды  Бердиев,  Тагантач  Гуйчмамедов,  Ягшымурад
Аннамурадов,  Арслан  Ыбрайымгулыев,  Медет  Халлыгурбанов,
Гармамед Шамамедов, Жепбар Атамамедов. Серебряных медалей были
удостоены  Овезгельды  Бердыев  и  Хошгельды  Ханаев.  В  рядах
берекетских  пальванов  десятки  призеров  чемпионатов  мира,
престижных  региональных  международных  турниров,  заслуженные
тренеры Туркменистана и мастера спорта международной класса. В
числе прославленных спортсменов, словно прямые потомки Байрам-
Шира и Тор-Койнека, многократные чемпионы Туркменистана Сайлав
Ораздурдыев,  прозванный  Тор-Койнеком  и  объявленный  палваном
палванов Черный Барс — Мырат Сапаров.
Им есть на кого равняться. Многоуважаемый Президент Гурбангулы
Бердымухамедов  своим  личным  примером  вовлекает
соотечественников в массовое физкультурное движение и спорт
высоких  достижений.  Активный  поклонник  и  пропагандист
здорового образа жизни, лидер нации показывает великолепную
спортивную  подготовку  по  многим  видам  спорта  и  обладает
высшими  наградами  в  разнообразных  единоборствах.  Благодаря
Аркадагу,  его  политической  мудрости  и  государственной  воли
наша страна в короткий исторический срок превратилась в яркую
звезду  на  спортивном  небосклоне  мира.  Она  стремительно
поднимается  ввысь,  продолжая  покорять  всё  новые  и  новые



высоты.
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