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Aziyany baglan tirkmen p&dlwany AZIYANY BAGLAN TURKMEN PALWANY

Tirkmen milli gdéresi medeniyetimizin ayrylmaz boélegidir.
Turkmen halky gadymy dowlurlerden bari gdres sungaty bilen
icgin gyzyklanyp gelipdir. Olar bu sungaty dine bir toy-
dabaranyn, bayramyn bezegi hokminde gdérman, eysem, goresi
dirli c¢ylsyrymly, gapma-garsylykly meseleleri c¢Ozmegin,
parahatcylygy saklamagyn, ozara dislinismegin, yarasmagyn
sungaty derejesine yetiripdirler. Batyrlygyn, mertligin,
gayduwsyzlygyn alamat-nysany hokminde gorlen gores sungaty
tirkmen halkynyn arasynda seyle bir meshur dereja baryp
yetipdir welin, gadymy dowirler bu sungat bilen tirkmen gelin-


https://kitapcy.su/aziyany-baglan-turkmen-palwany/
https://kitapcy.su/aziyany-baglan-turkmen-palwany/

gyzlary hem mesgullanyp, ony hatda masgala gurmagyn bir
cozgudi derejesine c¢enli osdiripdirler. Muna «Kitaby dadem
Gorkut» sadessanyndaky Bamsy Beyrek bilen Banucgicegin,
«Gorogly» eposyndaky Gorogly beg bilen Harmandalinin arasynda
bolan goresleri we beylekileri mysal hokminde goérkezse bolar.
Halk arasyndan yygnanyp alnan rowayatlarda-da taysyz palwan
hesaplanan Salyr Gazanyn hem 6zi yaly bir palwan gyz bilen
goresip, ony yenendigi beyan edilyar. Seyle taryhy palwanlaryn
biri hem orta asyrlarda Aziyanyn «cempiony» derejesine
goterilen Mahmyt Palwan bolupdyr.

Her bir ynsanyn beden we ruhy taydan sagdynlygyny gazanmakda,
erki, ukyby, zehini taplamakda hereketin — sportun peydasy
caksizdir. Tirkmen milli goresi hem aykido, dzyudo, gusakly
gores, karate, kuras, taekwondo, usu yaly beden taydan
taplanan, zahmetséyer, gin dinyagarayysly nesli kemala
getirmekde synagdan gecen we nesilden-nesle gec¢ip gelyan
asylly daplerin biridir. Tirkmen milli godresi Aziya
oyunlarynyn sanawyna girizildi. Munun 06zi Turkmenistanda
kopugurly sportun oOsdirilmegine, her bir adamyn sagdyn
durmusda yasamagyna gonukdirilen islerin netijeli hasiyete
eyediginin anyk glwasi bolup duryar.

Dowrinin belli palwany, ussal rubagycy sahyr Mahmyt Palwan,
irki cesmelerin agramly boleginin beryan maglumatlaryna gora,
1255-nji yylda gadymy Horezmde, has dogrusy, Glrgeng -
Kénelirgeng topragynda dinya inip, 1326-njy yylda dinyaden
otupdir. Sahyryn aramgahi Dasogquz welayatynyn Gorogly
etrabynda 06z adyny gdéteryan Ysmamyt ata owliiyasinde yerlesyar.
Mahmyt Palwanyh 6z ady Mahmyt, kakasynyfi ady Yar ya-da Piryar
bolupdyr. Ilat arasynda Piryar weli ady bilen meshur bolan bu
sahsyn aramgahi Koneiirgen¢ saherindedir.

Abdyrahman Jamynyn «Nefehatul-lins», Alysir Nowayynyn
«Nesayymyl-muhabbet», Hiseyin Wagyz Kasifinin «Futuwwetnamayy
Soltany», Kemaleddin Hiiseyin Gazergahinin «Mejalisul-ussak»
atly eserlerinde we beyleki ilkinji cesmelerde Mahmyt Palwanyn
ilkibasdaky adynyfi «Mahmyt Bdke Yar», yagny «Yaryd ogly Mahmyt
Boke (Palwan)» gornisinde meshur bolandygy beyan edilyar. Bu
maglumatlar Mahmyt Palwanyn gelip c¢ykysy boyunca tirkmen
palwany bolandygyny anyklamakda uly ahmiyete eyedir. Cilnki
«bOke» s6zi irki tlrkmen dilinde palwan diymegi anladypdyr. Bu
sozun manysy bekewll (bdkewll) — géres tutyanlaryn emini —
sozunde saklanyp galypdyr. Mahmyt Palwan halk arasynda Mahmyt



ata, Palwan ata, Hezreti Palwan, Palwan Mahmyt, Pilmahmyt yaly
diurli atlar bilen atlandyrylypdyr. Hazirki dowurde ol Ysmamyt
ata ady bilen meshurdyr. Bu barada akyldar sahyr Magtymguly
Pyragy 6zunin «Sypa ber» atly sygrynda: «Horezm yurdunda yatan
jananlar, Ismi Mahmyt — ar paliwan sypa ber», Oraz Asyky (XIX
asyr) hem «Medetkar Ysmamyt Palwan bélaydy» diyip yatlap
gecyar.

Sahyr ylym-bilimi soOyyan, halalhon, takwa we palwanlykdan bas
cykaryan masgalada onup-o0supdir. Ol baslangyc¢ bilimi Gilrgencde
alyar. Onun 06z dowrinin ylymly-bilimli adamlarynyn biri
bolandygyny, dowrinin pelsepewi, jemgyyetcilik-syyasy,
sopucylyk we edebi ylymlaryndan onat bas c¢ykarandygyny ceper
rubagylary, «Kenzil-hakayyk» («Hakykatlar genji») atly eseri
we kOop sanly ylmy cesmeler tassyklayar.

Sahyryn bizin ginlerimize 200-den gowrak rubagysy, «Kenzil-
hakayyk» atly mesnewisi, bir gazaly we birnace kytgasy gelip
yetipdir. Onun cunnur pelsepa yugrulan doredijiligi dine bir
parsy dilli tidrkmen edebiyatynyn dal, eysem, tutus Gindogar
edebiyatynyn hem 6smegine itergi beripdir.

Cesmelerde Mahmyt Palwanyn Kattaly edebi tahallusyny
ulanandygy beyan edilyar. Onun bizin doéwrimize Kattaly
tahallusy bilen yazan eserlerinden dine yeke-tak bir gazaly
gelip yetipdir.

Mahmyt Palwan dine bir rubagycy sahyr bolman, eysem, ol 0Oran
guycli palwan hem bolupdyr. Palwanlygy sahyrlygyndan,
sahyrlygy palwanlygyndan zyyada bolan Mahmyt Palwan kakasynyn
ugrukdyrmagy bilen, yaslykdan gores sungaty bilen icggin
gyzyklanypdyr we meshur palwan bolup yetisipdir. Bu barada
Alyguly han Dagystany«Ryyazus-sugara» atly eserinde: «O01
0zUinin belent mertebeli we hormatly kakasynyn yorelgesine
eyerip, palwanlyk lybasynda bir alemi janlandyrdy, azat-
erkinlik esiginde bir alemi 06zliine bendi etdi..» diyip, Mahmyt
Palwana yokary baha beripdir. Bu maglumat onun palwanlar
neberesinden bolandygyna sayallyk edyar.

Ol oran berdasly, dayaw, kuwwally, haybatly palwan bolup,
kamillik yyllarynda Horezmde, Mawerennahrda, Horasanda,
Eyranda, halda Hindislanda hem onun arkasyny yere degrip bilen
palwan tapylmandyr. Ol bitin o6mrine bu Ulkelerin bas palwany
hokminde toylarda, dabaralarda ya-da yorite gores yaryslarynda
yzygiderli gores tutup, hemise yenis gazanypdyr. Hatda sa
palwanlaryny-da yenip, uly at-abraya eye bolupdyr. Sonun icg¢in



orta asyr tezkirec¢i alymlary ona 6ran yokary baha beripdirler.
Tirkmen tezkirecisi Lutfulla beg Azer Begdilinin 1174-nji
hijri-kamary - 1760-1761-nji milady yylynda yazan «Ateskedeyi-
Azer» atly eserinde ol hakynda: «Palwanlyk owazasy, jismany we
ruhany kuwwaty jahany tutan (eyeldn). 0z déwriinde taysyz,
belki, hic¢ dowlirde hi¢ kim onun bilen merdanalyk lapyny urup
bilmez. Sygyr sungatynda hem ussat bolupdyr» diylip, palwanlyk
abrayy bilen bir hatarda ussal rubagycydygy hem nygtalypdyr.
Mahmyt Palwan gores sungatynyn ince syrlaryny doly
0zlesdirenden son, yorite palwanlyk sport mekdebini — gores
oyuni acyp, kop sanly sagirtleri yetisdiripdir. Sonun lc¢in ol
wagtyn gecmegi bilen palwanlaryn piri hasaplanylyp ugrapdyr.
Sonabaka onun ady palwanlaryn palwany, palwanlaryn piri diyen
manyda, hatda bas palwana berilyan lakam manysynda ulanylyp
ugrapdyr. Sonun ucin onun gosgulary ilkibasda sagirtlerinin
arasynda, sofn-sonlar bolsa gores meydanyndaky palwanlaryn
arasynda okalypdyr, ondan medet dilenipdir. Palwanlar onun ady
bilen ant icipdirler, gdéres odylerinde bolan dabaralarda, «Ya
Piryar weli» diyen s6zi dillerinin senasy edip, ondan ruhy
goldaw tapypdyrlar. Sonun (c¢in bu endik son-sonlar dabe
owrulip, ol yorelge Eyranda, Owganystanda we Hindistanyn kabir
yerlerinde hazire cenli saklanyp galypdyr.

Ol gbres oyinde 6z sagirtlerine dine bir palwancylygyn inge
syrlaryny, ince sungatlaryny owretman, olara, ilkinji nobatda,
ynsanperwerlik, ejize hemayat, entani goldamak vyaly
adamkarcilikli yokary ahlak yorelgelerini hem o6wredipdir.
Cesmelerde Mahmyt Palwanyn oran ynsanperwer, adamkarcilikli,
Watanyny, il-yurduny soyen palwan bolandygy barada biri-
birinden az-kem tapawutly, emma biri-birinin Ustidni yetiryan
birnace hekayatlardyr rowayatlar, ylmy maglumatlar saklanyp
galypdyr:

Rowayatlarda aydylysyna géra, Mahmyt Palwana Hind Ulkesinin
sasy Cunadan 0z huzuryna cagyryan bir cakylyk gelip yetipdir.
Bu cakylykda onun name maksat bilen cagyrylyandygy beyan
edilmandir. Sonda Mahmyt Palwan 6zuni hindi sasy hyzmatynda
gulluk etmage cagyrandyr oydip, Watanyny hic¢ bir zada
calysmajagyny aydyp, permana garsylykly su rubagyny gosupdyr:
Bir zergar oglanjyk - ulkesi Miltan,

Cakylyk getirdi berdi diyp soltan,

Men-u dostlarmyn himmeti gasynda,

Bir arpa alynmaz Cuna, Hindistan.



Emma gayyp aleminden ona ol yere gitmek barada bir ysarat
bolupdyr, yagny palwan 06zinin goOres tutmak Ulc¢in ol yere
cagyrylandygyny bilipdir. Sondan son ol Hindislana barypdyr.
Hind milkinin patysasynyn bir atly palwany bar eken. Palysa
Mahmyt Palwany sol palwan bilen goresdirmek ucin c¢agyran eken.
Hindistana baran Mahmyt Palwan 0zinin hemiseki kadasy-
yorelgesi bilen gdéres tutuljak gininden bir gin 6n Allatagala
doga-dileg etmek maksady bilen mukaddes oOwliyalere zyyarata
baryar. Doga-dileg edip durka, bir keramatly mazaryn basynda
bir garry ayalyn nalysy bilen Tanra doga-dileg edip: «Huday-a,
bu Horezmden gelen palwanyn garsysynda menin oglumy sermende-
yliziugara cykarmagay Sen. Oglumyn hem, bizin hem ykbalymyz sona
bagly, bizi sanyn gazabyna ducar etmegey Sen» diyip, mynajat
kylyp, yal-baryp duranyny goripdir. Bu zenanyn sa palwanynyn
enesidigini bilen Mahmyt Palwan onufn zaryn s6zlerine, nalysyna
we perisanlygyna ddzman, ertesi toyda sa palwanyndan yykylmagy
miwessa bilyar. Patysa Mahmyt Palwan bilen 6z palwanyna go0res
tutmagy emr edyar. Mahmyt Palwan bir-iki gezek zor salandan sa
palwanynyn 0Ozinden ezizdigini bilyar. Emma ol birnace wagtlap
tomasacylary gyzykdyrmak maksady bilen durli gores emellerini
ulanyp, halka hezil beryar. Sonra, adam ykbaly bilen
baglanysykly bolany ilcin, bilgesleyin garsydasyndan yykylyar
we 0zunin bu isinden hosal bolyar. Hindi patysasy hem begenip,
maksadyna yetyar. Sagirtleri yagdayy anlap, ondan narazy
bolyarlar. Sonda Mahmyt Palwan olara:

— Glyc synanysmakdan, goresmekden maksat dine bir garsydas
palwanyny yere yykmak dal, palwana ilkinji gerek zat
merdanalykdyr, ejize mahribanlykdyr, goldawdyr:

Gliycli elin, guyc-kuwwatyn sikiri,
Ejizlerin elin tutmak ahyry -

diyip, palwanlygyn ahlak yorelgeleri barada olara owlt-nesihat
beripdir. Emma olar halypasyndan narazy bolupdyrlar. Sonda
Mahmyt Palwan olara: «Men yykylsam hem, yyksam hem, onki
Mahmytdyryn» diyip, saherden dasary — sahra c¢ykyp, olar bilen
yeke-yekeden g6res tutup, baryny yykyar.



Emma hindi sasy yorite cagyryp getirdendigi Uc¢in, Mahmyt
Palwany, yykylan hem bolsa, hormatlap-sarpalap, 6z sodhbedine-
mejlisine gosupdyr, ylrekdeslik edip, aw-sikara bile gidipdir.
Bir gin Mahmyt Palwany hem 6zi bilen alyp, daglyk yerde aw
awlap yoérkaler, sanyn kowalap baryan awy gayadan ucupdyr.
Patysa hem atynyn jylawyny saklap bilmandir. Atyn iki ayagy
kemer gyrasynda galyp, onki iki ayagy hata bolanda — gayadan
sallananda, sanyn yany bilen al capdyryp gelyan Mahmyt Palwan
derrew elini uzadyp, aty Uustundaki patysa bilen bilelikde
goterip, diz-tekiz yerde goyupdyr. Muny goéren patysa oOran
hayran galyp: «Munun yaly ayylgan¢ guyjun bilen menin
palwanymdan yykylmagyn gen galdyryjy» diyipdir. Sonda Mahmyt
Palwan onun diyp sebabinin sanyn o0zidigini yanzydyp, su
rubagyny aydypdyr:

Mert kisi nebsine bolyandyr emir,
Hic kime dayanmaz, 6zga tekge biyr,
Disenin ayagyn almak mertlik dal,
Mertlik yykylana bolmakdyr destgir.

Sonda Hindistanyn patysasy hosal bolup, Mahmyt Palwana hormat-
sarpa bilen yizlenip: «Menden name dilegin bolsa dile,
bitireyin» diyipdir. Mahmyt Palwan patysadan maly-dinya,
altyn-kimis dileman, birwagtlar Hindislana yesir disen
horezmli yesirleri azat etmegini hayys edipdir. Hindistan
patysasy Mahmyt Palwanyn hayysyny kabul edip, horezmli
yesirleri bosadyp, yol harajatlaryny-da berip, Horezme
iberipdir. Kabir rowayatlarda gelsine gora, sa sonda Mahmyt
Palwana bir pil sowgat beripdir. Sonun ilg¢in ofna Pilmahmyt hem
diylipdir.

Bu rowayatlar we taryhy maglumatlar Mahmyt Palwanyn oran
adamkarcilikli, ejize hemayalkar, entane yardam etmek-de 06z
bahbidinden gecmegi basaryan, watansdyer ynsan bolandygyna
sayatlyk edyar. Horezmdir Horasany, Eyrandyr Turany, hatda
Hindistany hem 0z palwanlygy bilen baglan, halk arasynda
belent adamkarc¢iligi, ynsanperwerligi bilen ginden tanalan
tirkmen gercgegi:



Birgowin awlamak — uly haj, bilsen,
Min Kabeden artyk bir yirek, bil sen —

diymek bilen, ynsan mertebesini bar zatdan yokary tutupdyr.

Rahmanberdi GODAROW,
Tirkmenistanyn Ylymlar akademiyasynyn Milli golyazmalar
institutynyn ylmy isgari.
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