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AYDYMLAR WE AYDYM SANAWACLARY

Tlirkmenistanyn Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedow:

“Medeni miras — maddy we ruhy gymmatlyklar ynsana satlyk, ata-
babalara hormat, yasaysa soygi, dowamata hyjuw déredyan
gozellik alemidir. Bu alem timligi - glndizlige, c¢oli
—lalezarlyga, dusmancylygy — dostluga owiliryan, ylurekleri
buysancdan dolduryan, beynileri payhas bilen durlayan egsilmez
gliycdir” (“Tarkmen medeniyeti”. A., 2015, s. ).

X * *

Hormatly Prezidentimizin seyle baha beren medeni mirasynyn
esasy sahalaryndan biri hem tirkmen halkynyn asyrlaryn
dowamynda doreden maddy we ruhy gymmatlyklaryny 6z icine alyan
halk dodredijiligidir. Maddy gymmatlyklary hem, ruhy
gymmatlyklary hem halk koépgluligi doéredyar. Sonun lc¢in-de,
bularyn ahlisine bilelikde halk doéredijiligi diyilyar.
Tdrkmenin her bir oylinden diyen yaly ya bagsy, ya sazanda, ya-
da sahyr, ya halycy, ya zergar, milli egin-baslary,
telpeklerdir dirli basgaplary tikyan tikingiler c¢ykyandyr.
Bularyn déreden gymmatlyklary medeni mirasdyr. Halk
kopclliginin doreden ruhy mirasyna bolsa folklor eserleri
diyilyar. Folklor eserleri hem medeni mirasyn esasy pudagydyr.

Folklor zanrlara innan bay, ol zanrlardaky eserler ilkibasda
kimdir bir dilewar, sahandaz adamlar tarapyndan doredilip,
sonra kamillesme basgancaklaryny gecip, kamil folklor
eserlerine owrulipdir. Folklor Zanrlarynyn biri-de
aydymlardyr. Belli bir awtorlar tarapyndan doran aydymlardan
basga-da, ilkibasda biri s6zlerini, sazyny doredip, son wagt
gecmegi bilen agyzdan-agza, dilden-dile gecip, bagsylaryn
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dilinde timarlanyp, halypadan sagirt owrenip, aydylyp gelen
belli bir awtory bolmadyk aydymlarhem bar.

Bagsylaryn uzak asyrlaryn dowamynda aydyp gelen aydymlary iki
topara boliunyar:

1. Tirme aydymlary.
2. Dessan aytmak.

Bagsylaryn dilinde ayry-ayry sahyrlaryn sozlerine, ya-da 0z
sozlerine aydylyan ya-dadessanlaryn icinden saylanylyp,
kyssasyz aydylyan aydymlara tirme aydymlary diyilyar.
Berkararlyk doéwrinin bagtyyarlyk zamanasyna gelip yeten
aydymlaryn koOplisi tirme aydymlary, tirme aydymlaryny aydyan
bagsylar kan, dessan aytmaklyk hem yorginli, yone edil tirme
aydymlary yaly ginden yayramadyk.Tlrkmenistan diyarymyzyn
hemme welayatlarynda dessan aytmaklyk yoérginli dal.
Dessancylyk yoly, yagny dessanlary boydan-basa aytmak, kyssasy
bilen aydymlaryny gezeklesdirip, edil epos-dessanlarda bolsy
yaly, janlandyryp, kesbe girip aytmak Dasoguz welayatynda has
yoérginli, Mary, Lebap welayatlarynyn kabir yerlerinde hem
dessancy bagsylar bolup, halka hezil beripdirler. Mysal Uuc¢in,
Mary welayatyndan Gurt Yakubyfi belli dessancy bagsydygy killi
tlirkmene malimdir.Lebap welayatynyn Hojambaz etrabyndan bagsy
Owliyaguly Goc¢ oglunyfi “G6érogly” eposynyh sekiz sahasyny,
seyle hem, “Hiyrlukga-Hemra”, “Sasenem-Garyp” vyaly halky
dessanlary, Andalybyh “Zeynelarap”, Magrupynyi “Yusup-Ahmet”,
Seydayynyn “Gul-Senuber” dessanlaryny kyssasy bilen aydyp,
halka hezil berenligi barada Tirkmenistanyn Ylymlar
akademiyasynyn Milli golyazmalar institutynyn hazynasynda
maglumatlar yeterlik. Mysal dcin, TYAnyn Milli golyazmalar
institutynyn hazynasyndaky 944-nji bukjada alymlar Kakaly
Berkeliyew bilen Amanberdi Nuryagdyyewin ylmy saparda
bolanlarynda toplan maglumatlary saklanylyar.0lar sonda
Owliyaguly Goc¢ oglunyh 6zlerine “Gérogly” eposynyn “Huraman”
sahasyny aydyp berendigini belleyarler.Lebapda dessan aydan
enceme bagsylaryn ady tutulyar.Halagcly Nazar bagsy
“Goroglynyn” ahli sahalaryny diyen yaly, seyle hem, birnace



dessanlary yatdan aydar ekeni.

Aydym-sazyn nesilleri terbiyelemekde ahmiyeti 6ran uludyr,
sonun ucin hem, terbiye meselesinde bagsylaryn bitiryan
hyzmaty innan uludyr. Hormatly Prezidentimiz “Ile déwlet geler
bolsa..” atly kitabynda bagsy-sazandalaryn hyzmatyna uly baha
berip seyle belleyar: “Yizlerce ajayyp sazlary, gosgulary we
dessanlary yat tutup, nesilden-nesle gecirip, bizin
glinlerimize yetiren halk bagsy-sazandalarynyn bitiren bicak
uly hyzmatlarynyn belli bahasy yokdur.” (“Ile dowlet geler
bolsa..”, A., 2015, s. 21).

Tirkmen halky sahyrana halk bolanson, saza-s0ze sarpa goyup,
bagsyly ili dowletli il hasaplap, bagsy-sazandalaryny
hormatlapdyr. Tirmeci hem dessancy bagsylardan basga-da, kamil
bagsylyga yetismedik adamlar hem aydymlar doéredip, hinlenip
aydyp berip, kopculige lezzet bermegi basarypdyrlar. Beyle
aydymlaryn sozlerinin awtory yok, olar halk doredijiligi -
folklor eserleri hasaplanylyar, awtory, elbetde, bolandyr,
emma yitip gidipdir, kimin doredenligi belli dal. Bular yaly
aydymlaryn yorite bagsy tarapyndan dutar bilen aydylmagy
hokman dal, bu hili aydymlary ekin meydanynda-da, mal bakylyp
yorka-de, tikin-catyn islerini edip otyrkan hem aytmak mimkin.
Beyle aydymlar hem adamynyn ruhuny goteryar, kalbyny
rahatlandyryar, dync beryar. Bular yaly folklor aydymlarynyn
nusgalary TYA-nyn Milli golyazmalar institutynyn hazynasyndaky
bukjalarda gabat gelyar, koplisi folklor toparlary tarapyndan
yorite aydylyp, dinleyjilere lezzet bermegini dowam etdirip
gelyar. Beyle aydymlardan “Nergiz’, “Alty gyz egledi meni”,
“Ogulgdzel”, “Oguljan”, “Yelpeselendi”, “Bibijan”, “0Ozim
alaram” , “Nazli gozel” we basgalar. Bular yorite zahmet
cekilip yorlen wagty, ya dync alynyan wagtlarda hinlenilip
aydylyan aydymlardyr. TYA-nyn Milli golyazmalar institutynyn
hazynasynda saklanylyan Dasoguz welayatynyn Akdepe (onki Lenin
rayony)etrabynyn Koérgecemen obasyndan yygnalan gymmatly
folklor nusgalarynyn arasynda seyle aydymlardan birnacesi bar.
945-nji bukjada saklanylyan “Nazli gozel” aydymyndan mysala
yuzlenelin:



Isigmizin agzy kinji,
Boynundadyr dizim hinji,
Su obanyh g6z guwanjy,
Oykeleme, nazli gbézel!

Gapymyn ilersi jowen,
Akmak bolar 6zin Owen,
Abray tapmaz sana degen,
Oykeleme, n&zli gozel!

Uzak wagtlyk timarlanma yoluny gecen bu hili aydymlar innan
ceper, tasirli, olary dinlemek yakymly.
Bagsylaryn kopisi tirme aydymlaryny aydanlaryndan son yoérite
sanawa¢ setirlerini sanayarlar. Olary folklorgcylykda aydym
sanawac¢lary diyip atlandyrmak mimkin. Her bagsynyn 6zinin gowy
gorip sanayan sanawaclary bar. Soyguli bagsymyz, halkyn
yliregine ajayyp aydymlary bilen yol salmagy basaran Magtymguly
Garlyyewin hem-de onun sagitlerinin has kop sanayan sanawag
setirlerinden mysallara ylzlenelin: “Haray haraya begler,
kerwensaraya begler, yar yolunda iki go6zum, galdy garaya
begler” ya-da “Agalar men gurdy gordim, yar yerinden turdy
gordim, men aglaman, kim aglasyn, yarym gbécen yurdy gordim” we
basgalar. Elbetde, bular yaly sanawac setirleri séygi, sower
yar meselesine bagyslanan aydymlaryn sonunda sanalyar. Bu
setirleri okap, yene-de hormatly Prezidentimizin aydym-saz
sungaty barada aydan sbdzleri serine dolyar: “Tlirkmenler ug¢in
saz bilen sungat hemme wagtlaram kyn gununde teselli beriji,
jadylayjy tasir ediji glyc¢, dayanc bolup hyzmat edipdir” (“Ile
dowlet geler bolsa..”, A. 2015, s. 21).
Diymek, sanawac¢ setirleri aydymyn dinleyjilere tasirini has
guyclendiryar, bagsynyn 06z gownine hem teselli beriji, kalbyny
rahatlandyryjy tasir edyar, sonun Uc¢in hem, bagsylar
aydymlaryn yzyna tasin sanawa¢ setirlerini gosupdyrlar. Kop
bagsylar bu setirleri 6zleri déredipdirler, enceme bagsylaryn
bolsa yorite gosgularyny aydyma oOwridp aydyan sahyrlary
bolupdyr. Mysal ucin, Hally bagsy bilen Mataji sahyr, Durdy
bagsy hem Dosmammet sahyr bile tirkesipdirler, bagsylar,



koplen¢ sahyr dostlarynyn s6zlerine aydym aydypdyrlar. Bagsy
Agamyrat Yagmyrowyn aydymlaryf yzyndan sanayan sanawaclary hem
o6zbolusly. Sol sanawacglardan birini mysal alalyn: “Men nadeyin
gendeyem, bir taleysiz bendeyem, uwasyz baygus kimin, her gin
bir watandayam”, gorip otursak, bagsynyn bu sanayan sanawajy
yrakly tirkmenlerin folklor baylygynyn icinde gabat gelyar
ekeni. Bu setirler Watandan ayra disenlerin yilireginin zaryn
owazy, bagsy gynancly aydymlaryn yzyndan sol setirleri saza
salyp, aydym sanawaclary hokminde sanayar.

Beyle setirlerin g6zleginde bolup, yorite ylmy isler alnyp
barylsa, sanawa¢ setirlerinin sanyny artdyrmak mimkin.
“Baglarda gyzyl alma, yar 1lebi gyzyl alma, ajala kan

yalbardym, janym al, yarym alma!”, “Derdime derman gelin,
boynuny burma gelin, kan agladym yzynda, gil yidzin goérman
gelin!”, ‘Ay dogar kisman-kisman, Guin dogar ona dusman,0z

yaryna dusmadyk,asyklar eder pusman”, “Asyk ceker nalany, egne
geyer alany, yada salar lalani, gamzan garakcysy salsa
talany,Hudayymyn halany, kirpigin ok, gasyn yaydyr sirmeli”.
Bular yaly setirler, elbetde, soéwer yaryna gowusmadyk,
yangynly yireklerin ahy-nalasyny késesdiryar, teselli beryar.
Dinleyjiler sanawac¢ly aydymlary has hem tasirlenip,dursy bilen
“gulaga owriulip” dinleyarler. Halypalardan Owrenen sagirtler
hem bu hili dabe owrilen setirleri aydymyn yzyndan sanap,
geljekki nesillere hem yetirmelidirler. Tirkmen halky “Sagirt
halypadan ozdurmasa kar yiter” diyyandir. Hormatly
Yurtbastutanymyzyfi bas maklsady hem s&girtlerifi halypalardan
ozduryp, aydym-saz sungatyny has belenliklere galdyrmagydyr.

S6zumizi hormatly Prezidentimizin aydym-saz sungatynyn belent
gliyjune baha berip aydan sozleri bilen tamamlamakgy. “Aydym-
saz hemme dowlrde-de O6zbolusly bir tasin hadysa bolup geldi.
0l adamyn doglan pursadyndan baslap, ta omrinin ahyryna cenli
dasyny gursap alyan ajayyp sungatdyr. Heniz enesinin
gowresindeka, c¢aga onun ylurek urgusyny, sesini dinleyar.
Aydym-saz adamyn bitin omrinde onun yakyn yarany bolup, ol
jadyly sungatda in beyik, in ince ruhy duygularynyn beyanyny
tapyar. Aladaly glninde aydym-saz ona teselli beryar,
satlygyna satlyk gosup, geljekki islerine ruhlandyryjy guyc



bolup hyzmat edyar. Aydym-saz adamyn ince duygularyna tasir
edip, ol adam saglygyna we hal-yagdayyna 6z tasirini yetiryar.
Jemgyyetin ruhy taydan kamillesmeginde aydym-sazyn tutyan orny
bicak uludyr. 0l adam kalbynda tasin gdzellik duygularyny
oyaryan jadyly giycdir.” (“Ile dowlet geler bolsa..”, A. 2015,
s. 7).
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