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1976 yili Istanbul dogumlu olan Arkin Gelisin, psikoloji
gerilim tidrunde kitaplari olan bir yazardir. Romanlari, seri
katil biyografileri ve su¢ psikolojisi dzerine kuruludur. 2004
yilinda EIPOS DRESDEN Universitesi Su¢ Psikolojisi bélimiini
bitirmistir. Edebiyat ve arastirmaci yazar kimliginin yani
sira, Suc¢ Psikolojisi alaninda ilgili Universiteler ve o0zel
guvenlik sirketlerinde konferanslar dizenlemektedir. Arkin
Gelisin, uzmanlik alanina giren konularda emniyet midirlugu
ile de ortak calismalar yapmaktadir. 2014 yilinin Ocak ayinda
Gaziantep’te firar eden, halk arasinda bilinen ismiyle Bebek
Yizld Seri Katil Ali Kaya’nin yakalanmasi ic¢in Ankara Emniyet
Midirligli ile birlikte calismistir. Evli ve 3 cocuk babasi
olan yazar, 2 yildir Kanada’da yasamaktadir.

— Tum Dedektif Dergi okurlari adina hos geldiniz Arkin Bey.
Keyifli olacagini disundigum sohbetimize zaman ayirdiginiz
icin oncelikle tesekklur ederim.

Egitim hayatinizi Almanya’da tamamlamissiniz. Peki, sucg
islemenin bir donem c¢ok arttigi Almanya’da bu durumun
etkisiyle mi karar verdiniz suc¢ psikolojisi Uzerine egitim
almaya? Yani sizi bu alanda calismaya iten 0zel bir sey, bir
olay mi oldu?

— Oncelikle bana bu firsati verdiginiz icin cok tesekkir
ederim. Dunyanin neresinde olursam olayim, her halde yine ayni
tercih hakkimi kullanirdim. Sucun temelini arastirmak istedim.
Ayni kosullarda dogan ve yetisen insanlari suca iten sebepler
nelerdir. Mesela meslegi Doktor olup, hayatini insan
kurtarmaya adayan birisi nicin seri katile donusur. Tip
dinyasinda bunun c¢ok Ornekleri var. Ancak bir itirafta
bulunayim: Maalesef ben dahil, bu alanla ilgilenen hi¢ kimse


https://kitapcy.su/arkin-gelisin-ile-roportaj/

bu soruya net bir yanit bulamadi. Elbette beyin hasarlari veya
psikolojik etkenler insani suca itebilir ama bu sadece bir
tez.

— Kitaplarinizda suc¢ ve suclularin psikolojisini, suc¢ islemeye
iten psikolojik egilimlerini, suc¢ islerken neler
hissettiklerini yaziyorsunuz. Ve ben de dahil olmak Uzere, tim
okuyucularin merak ettigi yegane sey, bu derinligi okuyucuya
aktarmayi nasil basardiginiz.. Etkilenmemek mimkin gorinmiyor
acikcas1i.

— Yazarken etkilenmiyorum desem yalan soylemis olurum. Bu suca
mey1lli olduguma dair bir gosterge degil ama yazarken karanlik
bir dinyanin icersinde gezindigim de bir gercek. Okurlari
etkileyebilme basarim bence gercek vakalar lzerinden yaptigim
arastirmalara dayaniyor. Yarattigim her karakter ve kurgunun
icerisinde mutlaka gercek yasanmisliklar var. Bu etkilenme
durumu ile ilgili komik olaylarla karsilasmiyor degilim. Ilk
romanimi gunluk formatinda yazdim. Sanirim bazi okurlarim bunu
cok ciddiye almislar. Bircok kez su soruyla karsilastim: ‘Bu
ginluk gercek mi? Bu gunligin sahibin taniyor musunuz?’ Hatta
bir kac¢ kez aslinda hikayedeki Efe karakterinin ben oldugum
bile iddia edildi.

— Sizin, seri katiller konusunda bircok arastirma kitabiniz
bulunuyor. Dedektif dergi okurlarina bunlardan biraz
bahsedebilir misiniz? Okuyucularimiz, seri katiller hususunda
merak ettiklerini giderebilir mi?

— Seri katiller uzerine biyografilar yazarken c¢ok uzun bir
arastirma evresinden geciyorum. Seri katilin yasadigi ulkenin
yetkilierinden belgeler talep ediyorum. Seri katili sahsen
taniyan insanlarla irtibata gec¢iyorum. Her bir biyografida
farkli profildeki bir seri katili ele almaya calisiyorum.
Boylelikle okurlar kliselerin oOtesinde de seri katil vakalari
oldugunu algiliyorlar. Kitaplarda daha cok seri katillerin
blinmeyen yonlerine deginmeye calisiyorum. Daha Once gun
yuzine c¢ikmamis bilgiler ve fotograflar arastiriyorum. Tim



biyografilar de daima bilimsel gerceklere dayanmakta. Bununla
ilgili Dedektif Dergide yayinlanan Kadin Seri Katiller
serisini iki yil boyunca basari ile okurlara sunduk. Bir
oncekli sayimiz itibariyle de Erkek Seri Katiller serisini
okurlara sunmaya basladik.

— Arkin Gelisin, suc¢ psikolojisi ya da seri katiller disinda
baska neler okumayi seviyor peki?

— Hosuma gidebilecek herseyi okumaktayim. Ama favorilerim
Korku, Gerilim ve Polisiye. Stephen King favori yazaraim.

— Aslinda psikolojinin her alaninda c¢alisan insanlara biraz
temkinli yaklasiliyor galiba. Cunkd duygu durumlarini ve insan
karakterlerini iyi gdzlemleyip iyi analiz ediyorlar. Ve bu da
ister istemez, karsisindaki insanda bir gerilim yaratiyor,
kisilik ve karakterinin hemen c¢Ozllebilecegini disundyor. Bu
baglamda, siz de meslegin getirdigi deformasyonlari yasiyor
musunuz? Ornedin tanistiginiz her kisiyi analiz eder misiniz
ve sonraki iliskilerinizde bu durum sizi rahatsiz ediyor mu?

— Farkinda olmadan da ister istemez genel bir izlenim olusuyor
ama analiz etmek icin ayakistl sohbet etmek yeterli degil.
Ayrica fazla analiz 6zel hayati bozar

— Insanlarin neden su¢ isledigi ve bunu yapmaya iten sebepler
hep merak edilmistir. Ve Ozelikle seri katil profillerine
baktigimizda, gecmislerinde yasanilan bir travma ya da ailevi
sebeplerin tetikleyici oldugunu géruyoruz. Peki, sizce bu
durum genetik bir yatkinlik m1i yoksa herkesin suc¢ isleme
potansiyeli ayni midir?

— Suc geni yok. Yani seri katil bir babanin cocugu da bu yoénde
tercih yaptigina dair bir o6rnek hatirlamiyorum. Cocuklukta
yasanmis bazi travmalar tetikleyici olabiliyor. Noroljik
etkenler siddete meyili arttiriyor. Bu durumda siddet
suclarina sebep oluyor. Beyindeki Frontal Orbital Kortex
bolgesi hasarli oldugu zaman empati duygusu azaliyor. Siddet
sucu sebebiyle mahkum olanlar uUzerinde yapilan MR



cekimlerinde, beynin o bdlgesi yeterli miktarda uyarilmadigi
gorulmekte. Ama bana godre en buyuk sebep sosyoljik etken.
Ornedin sucun normallestirildigi bir ortamda yetisen bir
cocugun kodlamasinda da suc isleme eylemini daha olasi oldugu
gorulmekte.

— Kitaplarinizdaki ana karakter Efe’yi olustururken
esinlendiginiz bir seri katil oldu mu? Karakter yaratma
sirecinde nasil olusturdunuz Efe'yi?

— Bircok seri katilin harmani desem daha dogru olur ama Ted
Bundy karakterini c¢ok belirgin bir sekilde go6rebiliyoruz.
Hikayenin devaminda Charles Manson’a dogru bir evrilme var.
Ted Bundy’'nin narsizmi ve Charles Manson’'nun tarikat lideri
ruhu var.

— Arastirmalariniza dayanarak, gelmis gecmis en acimasiz seri
katil kim diyebilirsiniz? Ve onu digerlerinden ayiran en
onemli o0zellik nedir?

— Cocuklari hedef secen her turlu kisi benim ic¢in yerylzune
gelmis en buyuk kotuluktur.

— Bir soylesinizde, polisiye gerilim yazari olmasaydiniz ascl
olmak istediginizi okudum. Peki, Arkin Gelisin iyi yemek yapar
mi, en iyi yaptigi yemek nedir ve gelecekte bu konuyla da
ilgilenme planlari var mi?

— Harika dolma sararim. Serce parmagimdan ince ve tdm
pirincler sag bakar. Saka bir yana yemek yapmak bana terapi
gibi geliyor. Bir tir sanat olarak goruyorum. Farkli
lezzetleri harmanlamayi severim. Ayrica Dinya mutfagindan
ornekleri pisirmeyi severim. Tirk mutfagi haricinde Peru
mutfagini begeniyorum.

— Polisiye gerilim yazmak bir yazara neler katiyor sizce? Ya
da neler katabilir?

— Okumak istediklerimi yazmak hosuma gidiyor. Okurlarin zihni



ve zekasiyla oynamak hosuma gidiyor. 0 yuzden hikayelerimde
bolca sasirtmaca var. Bence her hangi bir kategoride yazmak,
herkese deger katmakta. Ozellikle genclerimiz sosyal medya
dili altinda yabanci terimler ve kisaltmalar kullanmaya
basladi. Bir tir iletisimsizlige dogru gidiyoruz.

— Son kitabiniz ‘’Apokalips’’ de, u¢ kitaplik seri katil Efe
yakalaniyor ve yakalayan polis ekibi ile yuzlesiyor. Belki de
bir anlamda kendisi ile yuzlesiyor Efe. Peki, Efe karakteri
son mu buldu, yoksa devam kitaplari gelecek mi?

— Apokalips ile birlikte Efe SOnmez serisi final yapti. Ancak
okurlar bu duruma pek sevinmedi. Epey tepki aldim bu konuda.
Apokalips’ten sonra yeni romanima odaklandim. Yuzsuz isimli
yeni romanim bir aksilik olmazsa Temmuz 2019’'da okurlarimizin
begenisine sunulacak. Yeni karakterler ve yeni bir kurgu. Ama
okurlarimiz merak etmesin. Yine bol gerilim ve bol ters kose
var. Ben yazarken kendi evrenimi yaratma c¢abasindayim. Bir
hikaye tamamlansa da, farkli bir hikayede gecmis bir kitabin
yan karakterine ana karakter olarak rastlamak mimkiin. Ornegin
yeni Romanim Ylzsliz Kanada’'da gecmekte. Hikayenin
karakterlerinden bir tanesi Kanada’'da yasayan ve cinayet
masasinda gorevli olan bir Tdrk. 0 karakter 1ise bolca Efe
Sénmez'den bahsediyor. Ama okurlarim arasinda guzel bir bag
olustu ve onlari asla uzmek istemem. Bu vesileyle bir midjdemi
aciklayayim. Efe Sonmez hikayesi doérdincid bir roman ile devam
edecek. Efe Sonmez Olse de, mirasi yasiyor. Serinin finali
olacak dordinci romanin ismi Miras — Bir Seri Katilin Ginlugi
4,

— Seri katillerin genellikle erkeklerden c¢iktigi bilinir.
Yanlis biliyorsam lutfen duzeltin, ilk seri katil Locusta
isminde, donemin aristokratlarina hizmet vermis bir Kkadin.
Sizce erkeklerden mi yoksa kadinlardan mi daha fazla seri
katil c¢ikiyor?

— Oncelikle sunu belirteyim. Seri katiller ile ilgili
istatistiklerden bahsederken, daima somut veriler uUzerinden



konusuyoruz, yani yakalanmis seri katiller. Istatistiklere
gore erkek seri katiller, kadin seri katillere gOre daha
fazla. Ancak sunu unutmayalaim, kadinlarin planlama yetenegi ve
maniplulatif olma yetenegi erkeklere gdre daha gelismis. Erkek
seri katiller arasinda spontane harekete gecen profil daha
yaygin, oysa kadin seri katiller bazen yillar suren bir plan
neticesinde cinayet islerler. Kim bilir? Belki henuz
yakalanmamis kadin seri katiller aramizda ve sadece
yakalanmay1l bekliyorlar.

— Seri katiller ya da suc¢ psikolojisi disinda bir kitap yazmak
isteseydiniz, polisiye disinda da olabilir, en c¢ok hangi
konuda yazmak isterdiniz?

— 0zel hayatimda mizahi yodnimle cok taninirim. Su anda hali
hazirda notlarini tamamladigim gercek bir olaydan esinlenmis
bir mizah kurgum hazir. Ayrica kanser hastasi bir cocuk ile
yetiskin bir kanser hastasi arasinda gelisen bir hikayenin
notlarini da tamamlamis bulunmaktayim. O kurgu ise verdigim
ipucu uzerinden anlasilacagi gibi dramatik bir kurgu. Ancak su
an icin o projelere odaklanmadim. Ben gerilim kurgulari ile
tanindim. Simdilik o yonde devam ediyorum. Okurlarim ne zaman
yeni bir beklenti icerisine girerlerse, ben de bahsettigim
farkli projelere yonelirim.

— Zaman tunelinde geriye gitme sansiniz olsaydi, oOzellikle
hangi seri katili durdurmak isterdiniz? Ve neden?

— Cocuk ve kadin kurbanlari tercih eden her turlu katili
onlemek isterdim. Fakat farkli bir bakis acisiyla baktigim
zaman 1ise, 1islenen seri cinayetler sayesinde polis
teskilatlari gelisiyor. Cunku her bir cinayetten yeni
profilleme teknikleri elde ediliyor. Ornedin Ted Bundy
sayesinde ilk kez seri katil tanimi literatirimize dahil oldu
ve profilleme teknikleri bu sayede gelisti. 1970-1990 yillari
arasinda seri katil vakalari artislari gozlemlenmekte ancak
istatistikleri dogru okumak lazim. Aslinda o tarihler arasinda
seri cinayetler artmadi. O tarihler arasinda seri katiller



daha siklikla yakalanmaya basladi. Bunun yansimasi da
istatistiklerde. 1990 sonrasinda ise seri cinayetlerde ciddi
bir disus var. Bunun yegane aciklamasi su sekilde. Yakalanan
seri katiller uUzerinden gelisen profilleme neticesinde, polis
teskilatlari daha seri bir sekilde katilleri yakalamaya
basladi. Bu vesileyle kurban artislarinda azalma yasandi.

— Turkiye’de seri katiller ya da suc¢ psikolojisi ile ilgili
kitaplar yazan az sayida yazarimiz oldugunu biliyorum. Peki,
sizce, standart bir klasik polisiye roman yazmak mi zor, yoksa
adli1 arastirma ve gercek suc¢ incelemelerine dayanan bir
polisiye kitap yazmak mi daha zor?

— Her ikisinin de farkli zorluk dereceleri var bence. Iyi bir
kurgu yaratmak ic¢in, uzun zaman harciyorsunuz. Mekan ve
karakter analizleri vyapiyorsunuz. Yaratmaya cabaladiginiz
kurguyu mukemmellestirmek adina gecenizi gunduzuantzu
katiyorsunuz. Arastirma yine bircok detayla orantili. Bu sefer
yasanmis olarak varsayilan olaylarin ispati pesine
dasiuyorsunuz. Daha oOnceden bilinmeyen detaylari
arastiriyorsunuz. Resmi kurumlarla iletisime gecip, belge ve
bilgi arastiriyorsunuz.

— Polisiye romanlarin katil ya da katiller, bir baskomiser ve
ekibi, olay yeri secimi ve tum bunlarin kurgulanmasi sonucunda
olustugunu ve edebi bir yoéninin olmadigi soylenir hep.
Polisiye romanlarin edebiyat dunyasinda =zaman zaman
kiicimsendigi de olmustur. Siz bu konuda ne disunliyorsunuz?
Polisiye bir kitap yazmak edebiyatin kolayciliga kacmis hali
midir?

— Asla katilmiyorum. Her polisiye igerisinde bir tutam dram
mutlaka yer alir o6rnegin. Polisiye edebiyatin o6nemli bir
parcasi olsaydi, Sir Arthur Conan Doyle ve Agatha Christie ile
tanismazdik. Ben kendi romanlarim adina farkli dusunuyorum.
Benim edebiyat dunyasinda bir iz birakma gibi bir cabam yok.
Okurlarima guzel vakit gecirebilecekleri ve gerilerek
eglenebilecekleri eserler sunmaya calisiyorum. Ama edebi



acidan bir iz birakma c¢abam yok. ‘Turkiye’nin Agatha
Christie’si..” gibi kiyaslamalar ile oOvunenlere guluyorum.
Kendi adini olumstzlestirmek en guzeli. Benim romanlarim Fast
Food Urunler. Hizli okunan ama bir lezzet birakan kitaplar. 5
yildizlik bir meni sunma cabam yok. Fast Food yediginiz zaman
doyuyor musunuz? Evet! Lezzetli mi? Evet!

— Arkin Gelisin 0zel hayatinda nasil biridir? Kitap yazmak
disinda vaktini nasil geciriyor?

— Yemek yapmay1l seviyorum. Mizahi yodnudm daha agirlikli. Cok
guluyor ve guldirmeyi seviyorum. Cok iddialiyim, Stand Up
metni yazacak kadar yasanmisligim var. Onun haricinde tim
enerjimi ve zamanimi esime ve c¢ocuklarima adiyorum. Elbette
kitap okuyorum. Film izlemeyi seviyorum. Konsol oyunlarinda da
iyiyim Ayrica firsat buldukca Tenis ve Futbol oynuyorum.

— Son yillarda televizyon programlarinda sikca cinayet
haberleri isleniyor. Hatta suclular bulunuyor, magdur aileler
ekranlara c¢ikip adeta ifade veriyor, islenen suclar didik
didik edilip goOzler onune seriliyor. Toplum bu konuda ikiye
bolidnmis durumda. Bir kisim, bu programlarin sug¢ 1isleme
potansiyelini artirarak halkin psikolojisini olumsuz
etkiledigini ve kaldirilmasi gerektigini soOylerken, diger
kisim ise suc¢lularin bulunmasinda 6énemli bir rol oynadigini
belirterek, suc¢ islemenin caydirildigi seklinde goris
bildiriyor. Siz bu konuda ne dusunuyorsunuz? Bu tur
programlarin yayinlanmasi, toplum Uzerinde nasil bir etki
birakiyor?

— Her alanda oldugu gibi bu tip programlarda fazlasiyla bilgi
kirliligi var. Bu tir programlarin yegane c¢abasi, reytingleri
tutturmak. Bu tip programlardan cok teklif aldim ama hepsini
kibarca geri cevirdim. Cok fazla detaya girmeden su sekilde
cevabimi vereyim. Bir Ulkenin egitim ve saglik alaninda o6zel
sektdri gelisiyorsa, o devletin egitim ve saglik sisteminden
ciddi sorunlar var demektir.



— Kitaplarinizin bas seri katili Efe ile ilgili bir sinema
filmi ya da dizi projesi var m1i? Olsa da izlesek diyesim geldi
simdi. Acikcasi bu kadar iyi yazan yazarlarimiz var, kriminal
konularda adli tabipleri aratmayacak titizlikte konular
isleniyor. Lakin bizim de dunya capinda ses getirmis bir
sinema ya da dizi filmimiz yok. Sizce Turk polisiyesi hak
ettigi ilgiyi goérmuyor diyebilir miyiz?

— Yaklasik 2 yil once, bir yapim sirketi ile Efe SO6nmez serisi
ve yeni c¢ikacak romanim Yuzslz ic¢in film ve dizi so6zlesmesi
imzaladim ancak uUlkemizdeki ekonomik kriz donemine denk geldi.
Oysa dizi ve film konusunda uluslararasi en populer olan
dijital platform ile anlasma noktasina dahi geldik. Kurgularim
projelendirmek icin c¢ok misait. Elbet virgul koydugumuz yerden
tekrar sinema ve dizi projelerine devam edecegiz. Tlrk
polisiyesi wuluslararasi anlamda hi¢ yer almiyor desem
abartmamis olurum. Ulkemizde ne kadar deger goériyor ki? Kendi
ulkemizde bile yabanci yazarlara karsi daha buyuk bir ilgi
var. Bu durumda uluslararasi anlamda nasil ses getirelim? Oysa
¢ok 1iyi yazarlarimiz ve kurgularimiz var. Benim su anki
hedefim romanlarimi yabanci dile cgevirttirip yayinlatmak. Yeni
romanim Yuzsuz ic¢in Kanadali bir yayinci ile el sikistik ama
tercume kismi ile ilgili bazi puruzler var. Onlari giderip
yurt disinda da adimi duyurmak istiyorum. Ayrica su ana kadar
Kanada' da Turk yazar olarak iki kez Televizyon programlarina
katildim ve ayrica bir dergiye roportaj verdim.

— Polisiye yazar olmanin avantaj ve dezavantajlari nedir peki?
Polisiye roman yazmak isteyen, bu ise heves eden yazar
adaylarina ilk soyleyeceginiz cumle ne olurdu?

— En buyuk dezavantaji polisiyenin Ulkemizde hak ettigi degeri
gormemesi. Daha 6nce de belirttigim gibi, hangi alanda
yazarsanliz Yyazin size avantaj katar. Polisiye yazarlari
adaylarina tavsiyem, Dunyadan ornekleri okusunlar. Kurgu
Tirkiye'de geciyorsa, bize uygun hikayeler yaratsinlar.
Yabanci bir hikayeden esinlenip, kopyala yapistir Kkurgu
yaratma vyanilgisina kapilmasinlar. Dizi sektorumuzdeki



kurgularin halini goéruyoruz Okur tUlzerinde gercekg¢iligi
arttirmak icin uzmanlarla bir araya gelip gorussunler. Ben
oyle yapiyorum. Danismanlarim arasinda polis teskilatinda ve
tip alaninda gorevli olanlar var. En dogru bilgi onlarda.

— Size rakip goérduguniz, bunu ben yazmaliydim dediginiz bir
yazar var mi peki?

— Hic¢ bir alanda kendime rakip gorme felsefesine kapilmiyorum.
Ancak takdir ederim ve alkislarim. Tek ekleyebilecegim, keske
Turk yazarlarimiz da yabanci yazarlar kadar ilgi gorseler.
0zellikle kendi Ulkemizde.

— Burcunuzun Ikizler oldugunu biliyorum. Ikizler burcu icin,
tehlikeli ve ne zaman ne yapacagi belli olmayan, karanlik bir
zekaya sahip oldugu soéylenir. Tipki kitaplarinizdaki seri
katil Efe’nin ruh halleri gibi. Siz de burcunuzun
ozelliklerini tasiyor musunuz peki?

— Kesinlikle tasiyorum Cok kolay bir karakter degilim (Esime
sorun). Ama Ikizlere bu kadar yiklenmeyelim. Biz Ikizleri
anladiktan sonra bizlerle yasamak cok eglenceli ve renklidir.

— Arkin Bey, bu guzel ve gayet keyifli soylesimizle birlikte
oncelikle Dedektif Dergi ‘sinin ve sonra www.kitapcy.ga
site’sinin okurlarina zaman ayirdiginiz icin tekrar tesekkir
ederim. Buraya bir s6z birakmak isterseniz bu ne olurdu
diyerek, son cumleyi size birakiyorum.

— Bana bu firsati verdiginiz icin ve samimi sohbet icin cok
tesekkiur ederim. Ve son olarak unutmayalim: Aslinda hepimizin
icinde bir katil gizlenmektedir.. Sohbetdeslik



