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Altmys basly ak éyim ALTMYS BASLY AK 0YUM

m tirkmen Oyleri hakynda taryhy we ceper maglumatlar

Gyzylarbatly mirasgar Atda Gurbangeldiyewiii edep-terbiye bilen
baglanysykly yazan birn&dce gowy makalalary bar. 0z bitin
omrini cagalara bilim-terbiye bermage bagys eden Atda aganyi
yiti, syncy nazaryndan, durmus tejribesinden c¢ykan dir-
danelerine c¢alymdas makalalarydyr sygyrlaryny gelejekde
www.kitapcylar.ga sayty okyjylarymyza dowamly yetirer durar.
Atda aganyi yaslygy carwalaryih arasynda gecensoi, tirkmenii
edim-gylymlaryndan gowy bas c¢ykaryar. Onufi su makalasynda
tlirkmen o6yinifA gurlusy, bezegleri barada so6z aydylyar.

* %k Xk

«Pederlerimizii agzybirlik bilen uysip, 06y dikmek dabi
bolupdyr. Dinyewi, demokratik dowletifi binyady gurulyan su
zamanda sol asylly dabe dolanyp gelip, tutus halk bolup, agirt
uly taze bir 06y tutmaga girisdik. Taze tirkmen 0Oylnif
gurlusygyna isefifiir gatnasyp, dinya sugla sacjak sol oyi
bezemek, onufi ahli turkmenif Oyi bolmagy ucin su gunlerden
cynlakay alada etmek yaslaryi jana-jan wezipesidir».

Saparmyrat TURKMENBASY.

m Turkmen Oyunif ceper kesbi

Altmys basly ak oyun
Torunde guba gelin.

Bu gornis dinya bilen,
Defielen telim-telim.
Tlirkmen oyidnif sUAfi,
Adamky dey on iki.

Sol o6yde kamil bolan


https://kitapcy.su/altmys-basly-ak-oyum/

Turkmenin eki-koki.
I. OYUN 12 SUNNI

. Tuynuk.

. Serpik (tldynugin oOrtugi).

. Tuynuk yupi.

. Tarimler — 4 ganat ya-da 6 ganat.
. Uklar (4 ganatly Oye 60 uk, 6 ganatly oye 90 uk).
. Uk baglar (her ukda bir bag).

. DlUzi yupi.

. Golan (tarimin bil gusagy).

. Durluk (tarimlerin esikleri).

10. Uzik (uklaryii esikleri).

11. Oy gapysy.

12. Oy gamysy (gusagy bilen).
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II. 12 SUNNE 12 NAKYL

1. GUn hem Oyun icinde
Ay hem oyun icinde.
Tuynlige bak, Giine bak,
Mefizesligi cakma-cak.

2. 0y agzasam basky gepim
Cagarykda tuynik yupim.
Sonuii bilen 6éyim gayym
Misli taze dogan Ayym.

3. Cagarygymda hiuyt gurya
Taze gelnim kirpigi.

Ak gelnimin klrtesi

Ak oylimih serpigi.

4, Oyumifi ugy,

Basymyn tugy.

5. Uzak baglam sahelcge yupdir,
Solar bilen 6yum dikdir.



6. Aylanayyn tarimim,
Abyrayy torimin.

7. Oyumi 6y edyan Uzuk-durlugym
Size mehzawersin agzybirligim.

8. Gyzym sensiz gunun gorer
Oyim ylpsiiz nenefi bolar.

9. Oy gelsigi gamys
Gyz gelsigi kumus.

10. Oy gapysy gosa bolar,
Myhman gosa-gosa geler.

11. Icinde ilik yok,
Gapyda gulp.

......

Giriber gelip.

12. O0jak kowlumli gerek,
Gujak gowrumli.

III. OY HAKDAKY PAHIMLER

Gara oylim — ojagym
Yagly mesik bujagym.

Toyuh yarasygy 0y,
Oy tutulman, tutulmaz toy.

Taze wagty Oye «ak O0y» diyerler,
Garrandan sofi ofla «gara 0y» diyerler.

Oy gara dal, garrydyr,
Gojalar dey syrlydyr.

0Oy howasy acyk,
Tam howasy gacyk.

Tama geldim, tama geldim,



Oyde wagtym, ylwrik yeldim.
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Tarkmenifn oyi yitse,
Oguzyhn teyi yiter.

Tam 0y yerini tutmaz,
Sadaka toy yerini.

Tamda ulalan comry
Oyde ulalan carwa.
On comry ogla,

Bir carwa dogma.

Carwa gelni capyp gezer,
Carwa gyzy calganak,

Carwa yigdi cepekli
DOsi galkan gapakly.

Comryh bir yylyndan
Carwafn bir guni gyzyk.

Carwafl orusi uzak,
Comrynky bagly duzak.

Carwa go¢se yurdundan
Diyrler «Gocdi bir oba»
Comry go¢se yurdundan,
Yurdy bolar haraba.

Yazlagda oturan gara oylerid,
Sahra gelsik berisine donuler.
Gelinlen hodirlan ap-ak ayranyn
Bir iceni, bir yas omir sanylar.

Baharda sahramyin gullernii goOrki
Kirteli gelinleni gabagna ogsar.
Seleilap oturan guba Oyler hem
Bu ene topragyih gdbegne ogsar.



IV. TAZE 0Y

Taze oyi ilkinji gezek guranyida suanfidni tutup, esikleman,
cagarykdan uzyn tanap ya-da urgan asyp, ucar yalu hiAnildik
gurmaly. Ucgyan oglan-gyzlara pasgel bermez yaly, isiksoOyanf
ustundaki 0c¢ ugy, sonufi gabat garsysyndaky toér tarapdan uc¢ ugy
ayyrmaly. Hinfiildige iki bolup minsef-de bolyar. Sebabi:

— Cagaryk tiynikde bekar yaly;

— Taynugin g6zlerinde uklaryi balalary (ujy) yer eder yaly;

— Taze ham kokler geregice sozulyp, tarimler mazaly ayylar,
yayrar yaly;

— Gysgaca aytsak, Oyun sUffi bir-biri bilen mazaly almasar
yaly, bekeser yaly;

Taze o0y kopleng, ilki bilen toy edilende, ogul oOyerilense
tutulypdyr.
Ine, taze oyun tarypy:

— Kejebe bar bu gin toyda,
Hinnildik bar taze odyde.

— Oglan-gyz oyde oyde ucar hinfildik,
Olar goéya acylan bir gul-cecek.

— HiAAildik g6éteryan akja cagaryk,
Incejiksiz, emma berkden-berk.

— Cagaryk dey ceye bolgul,
0z sézifie eye bolgul.

V. 0OY TUTMAGYN TERTIBI

. IsiksOyani dikmeli.

. Satarimleri aymaly (yayratmaly) we isiksdya berkitmeli.
. Tortarimleri ayyrmaly

. Tarimleriin baslaryny gowsuryp dafmaly.

. Tuynlgi galdyrmaly.

. Uklary urmaly.

. Dizlemeli.
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8. Oy ylUpini urmaly (golanamaly).
9. Durluklamaly.

10. Uziklemeli.

11. Serpigi oklamaly.

12. Gamyslamaly.

Munufi nagmasy seyle:

Tutan wagtyfi gerek oOye,
Ilki bilen isik-sdye.
Sofira ayylar dort tarim,
Bitdigi bil oyun yaryn.
Tliynlgi goétar yuawdrji,
Makamlar uklaryin ujy.
Tarimine ayla durluk
Uklaryna okla uUzuk.
Serpigifn yapsyn tiynilgi,
Ynha, onson oOyufn dizuk.
Sofi gamyslarsyfi dasyny,
Yigdelder o6yiifi yasyny.

m Oy gamysy

Esiklenen oyun bitin dasyna tutulyar. Beyikligi tarime barabar
bolyar.

m OY GAMYSYN GUSAGY (YUPI, GOLARNY)

— Anyrdan gelyan yonekey dayhan kiiren obanyi cetinden girende,
haysy 6ye myhman bolmalydygyny 6zice kesgitlar eken.

— Gamys gusagy kakma ylp, barly oydir, bay oydir,
Gamys gusagy bikme ylp, biz dayhana jay oOydir.

m Kakma yip

Kakma yup dokalyar. Ini bir garysdan koprak nagysly bolyar. 01
durlugyi icinden, tarimifi dasyndan, orta bilinden tutulyar.
Ofa 0y yupi (golany) ya-da bil yupi diyilyar. Barjamly adamlar
oy gamsynyfi dasyndan hem sony aylayarlar.



m Bikme yip
Bu yonekey bikdirilen yupdir.
m Toyhalka

Toy lcin o6y tutulanynda, o0y gamsyfi if yokary gyrasyndan c¢itme
ya kakma owadan golan (0y yipi) aylanylyar. Ofa «toyhalka»
diyilyar.

m Durlukhalka (durlukkaka)

Toyhalka yaly owadan c¢itme ya kakma golafy oy ylpinin
yokarsyndan, durlugyfi icinden, tarimin yokarky uclarynyf
(hereklerin) edil asak yanyndan aylamaly. Sofa «durlukhalka»
(durlukkaka) diyilyar.

VI. OYUN KOMEKCI SERISDELERI
m Syryk

Adaty tayakdan yogyn, gosaryi yogynlygyna barabar, 0y-payapyl
agajyndan ince, togalak, berk, ceye agac.

Syrygyi komegi bilen birnace isleri etse bolyar.

a). Oyi tutan wagtyf Uzlikleri syrygyi komegi bilen 6yufA Ustiine
oklamaly. Sol wagt Uzigin baglaryny basga bir adam alyp gagyar
we ony yokary uga tarap cekyar.

b). Uklaryfi ustine oklanan Uuzikleri nira siysirmeli bolsan
yene-de syryk bilen slysurilyar.

w). Eger-de Uzigin yygrylan ya-da halparan yeri bolsa, ony hem
syrygyn komegi bilen dizlemeli bolyar.

g). OyuA icinde oturan yerifide serpigi calarak acyp hem yapyp
bolyar.

d). Kamahal uly yel ya tiweley dislip, serpik yerinden uytgese,
ony hem syryk bilen silysirip duzlemeli.



o Syryk — bu, yumus oglany yaly komekc¢i bir zat. Syryk bilen
bitirilyan islerif ahlisini ayal masgalalar yerine yetiryar.
Sol sebapli syryk 0y bikesinifi gozine has yssy gorinyar. «Hay»
diyende harayy bolan syrygy isi 0Oziunden has agdyk carwa
zenanlary:

Syrygym-a, syrygym,
Taycanagym — ylwrigim.
Sen gyzlarmyi birimin —

diyip, taryp edenlerini hem heniz az goryarler.

Syrykdan basga-da oyun yene birnace komekci serisdeleri bar.
Olar O0yi apy-tupandan, harasatdan aman saklamak lc¢in gerek
bolyar.

1. Direg — hagjaly, yogyn, togalak, berk agac¢. Tuynuk ylpun
icinden gecirilip, tuynutkden urulyar (direlyar).

2. Payapyl — diregden gysga hem ince, ujy hacjaly togalak berk
agac¢. Hacjasynyh agzyna 4 ya-da 6 uga yeter yaly togalak agajy
kese goyup, ukdan urmaly. Uly harasatda 2-3 payapyl urulyar.

3. Yaba — uzynlygy 1 metr yaly agzy hacjaly, diregden ince,
payapyldan yogyn, togalak berk agac. Ol tarimden urulyar.
Diregdir payapylyi yanynda yaba gotdujak, jortmacja bolup
gorunyar.

4. Cowsi — bu juda uly harasat turanda oyuf dasyndan edilyan
tanaply, makam berkitme.

Cowsini, ine, seyle gurnamaly:

Oyuii ykys tarapynyf edil diybiinden berk gazyk kakmaly ya-da
gomme etmeli. Sonui gabat garsysyndan, oyun yele tarapyndan, 2
adim oyden daslykda yene bir gazyk kakmaly. (Muny gomme etsefi
bolmayar). 15 gulac¢ urgany (yup, tanap) iki defilap, ykys
tarapky gazykdan dafmaly.

Dafilylan urganlaryf birini OyifA tdyniginifA 0,5 metr oOflinden,
birini hem edil sol mécberde tiynigin yzyndan salyp, ukdur-
uzugif Uustinden asyryp, pugta cekdirip, yele tarapky gazyga
danmaly. Son urganlary burgulamaly.

5. Urgan — oye ¢Owsi etmek ucin, 15 gulac (2 metre golay) juda
berk tanap.



Urgany goynui ylUnudir gecinii c¢oplrinden darap, isyarler.
Urgan 3 ya-da 4 bikdirme bolyar. Her bikdirmesi burundykdan
yogynrak yupdir. Olary bikdirsefi urgan bolyar. Bu yonekeyje
serisdeler mukaddes 6yi, mahriban ojagy tebigy howplardan aman
saklamaga komek edyar. Bu zatlary wasp etmezlik mimkin dal.

— Oyleri tupandan gorar diregi,
Ynsan gorap bilse, birek-biregi.

— Ugumyh sdygedi payapyllarym,
Sizi soyman durup bilmez dillerim.

— Gartmac¢ja siz yabalarym,
Misli goja babalarym.

— Tupan gelse O0ye cOwsi,
Myhman gelse etgun soOwsi.

Bir yelsizrak yurtda, butin bir oba gelefisizlik edip, urgan
edinmandir. Bir gun hem turupdyr apy-tupan.

— Her kim gelefisizlik edip,
Hi¢ kim edinmandir urgan.
Bir gun harasat gopanda
Harap bolan kulli gorgan.

— Goynum, yuAufden urganym,
Minnetdar safia gorganym.

— Gapyfida bolsun malyn
Myhman uUc¢in sowlslik
Duluida bolsun urganyi
Harasatda cowsulik.

Tarpyalar. Oyufi gapysyna isigifi das ylzinden tutulyar. Gamys
cykalyp, yuzune mata cekilyar. Eger bu serisde kilimden bolsa,
ofla gapykilim diyilyar. Ine, onui aydymy:

Menin adym tarpyalar,
Myhmanym bar topar-topar.



Yagsy pal bilen gelyanler,
Sesimi esder mifA sapar.
Bet pal bilen gelyan weli,
Iru-gi¢ palinden tapar.

VII. OYUN ICININ ATLARY WE ONA DEGISLI ZATLAR
m Gapbowlr

Gapydan girende sag tarapky bowir. Bu yerde suw gaplary -
mesikler, celekler yerlesyar. Suw mesikleri erkejif derisinden
edilyar.

— Suwda mesigifn suwy,

Ahli suwlardan gowy.

Mesik sowuk saklar tomusda suwy,
Tagamy ajayyp, lezzeti gowy.

— Kim mesigiin suwun icer,
Kesel ony gorman gecer.

m Cemcetorba

Gapbowirde dulda gerilgi duryar. Susaklar tarime gysdyrylgy
bolyar. Kersen, gapak, okara we beyleki gaplar hem su boéwiirde
yerlesyar. Bu agac gaplar if ofat gaplardyr.

— Sortlge goy, guy-da, suwy kersene,
Dem salymdan buz bolusyn gorsene.

— Kersende sowan suwy,
I¢sei sypasy gowy.

— Eyjejik zat, sen okaram,
Habardar bol, etme karam,
Gofisy senden razymy?
Onda senifi owlldigin.
Olar senden nagilemi?
Sol gun senifi doéwialdigin.



m Gorkiyze

Gapbowiirde gap-gaclaryf sag tarapynda yerlesyar. Gorkiyzede
diye caly tutulyar. Diye caly turkmenifi esasy iygi-icgisi
bolupdyr.

m Oy dulunyfd yiki

Gapbodwirifi sag tarapynda yerlesydr. Yik lcin telar gerek.
Telar ucin bolsa 4 yaba, iki kese agac¢ gerek. Telarin ustine
ilki artmaklary galdyrmaly.

m Artmak

Artmak — Usti c¢itme, asagy kakma, agzy gozelyan, adaty
cuwallardan has yasy owadam gap. Agzy alaja yup bilen
gézelyar. 4 burcy hem gotazly bolyar. Icine toy matalary,
bayraklar salynyar.

YikifA asagynda hokman 2 (gosa) artmak goymaly. Yeke
goyulmayar. Artmaklaryi {stinden ulanylmayan taze haly-
palaslar, keceler galdyrylyar. Soi taze yorgan-disekler
galdyrylyar. Artmak yike gork beryar. Sonui lcin «Artmakly yuk
owadan» diyilyar.

m Depbowlr

Dagda bityan garadennan diyen o0simligi gaynadyp, sondan uly
kiyze yasalyar. Ol kiyze yagy ohat saklayar. Ine, sol kiyza
depbe diyilyar. Saryyagy depba gquyup, 7 yyl yerde gomip
goysaf, soi ol yag yuz derde derman bolar eken.

Depbebowre golcabowir ya-da yagmesikbowri hem diyilyar.

m Golga
Bu depbeden kici yag kiliyzesidir.

— Doly bolsa yagdan golcam
Hurus aladam bolar selcef —

diyip, yazda yagdan sayyny tutan hojalyklar arkayyn



aydypdyrlar.
m Yagmesik

Erkejifi derisinden tayyarlanylyar. Ofia goyun yagy, ya-da
saryyag guyulyar, Uustine-de tosap (bolsa comujyiky, yogsa-da
garpyzynky) guyulyar.

Ofia ALACALY YAG diyilyar. Koénelerimiz muny ifi tagamly, if
kuwwatly, if sifAfitli iymit hasaplapdyr. «Myhman atafidan uly»
diyen pederlerimiz gonagyny bugday coregidir alacaly yag bilen
hezzetlapdirler.

— Comujyh tosabyny saryyag bilen,
Alty aylap ony mesige salan,
Sofira ak bugdayyf coregi bilen
Iyen, yarysanda gulandan ozar.

Ine, ezdatlarymyzyi datly tagamlarynyfi, gor, nahili gudraty
bolan.

Depbedir golcany yukiun telarinif asagynda sag tarapynda,
tarimin edil duaybinden bir garys cukurjyk gazyp, depbedir
golcany sofa salyp, gulplaryndan hem tarime dafilyp goymaly.

m Agylbowur

Gapydan girefide cep tarapky bowir. Agylbowire yorite dokalan
guzugamys aylanyar we icine owlak-guzy salynyar. Sonufi lc¢in:

— Ak oyumde agylbowrim,
Owlak-guzym, uly hoéwrim — diylen.

m Azykbowur

Agylbowruf sag tarapynda yerlesyar. Bu yerde ici daneli
cuwallar, ici unly sanac¢lar duryar. Harazdan (degirmenden)
uwelip gelen ya-da elde Uwelen un sanacda saklanylyar.

— GOr, sanaja salan unun,
Zada bolmaz ence mutdet.
Babalarmyz diyipdirler:



«Sana¢ gap bu duran setdat».

— Sanajyn demi,
Lukmanyh emi.

— Gecgi, goynumyhi derisi,
Iri malymyi hamy,

«Hay» diyemde harayym,
Elim-ayagym yaly.

m Oylin tori

Tor tarimleri bilen ojak aralygyndaky gin boslukdyr. Tor —
oyun iA goérnikli we hormatly yeri. Ofa tarimler we ondan
gerlip goyulyan owadan kakma, citme cuwalcalar, at horjunlary,
at torbalary, diyebaslyklar, uly garcyncuwallar bezeg beryar.
Tlirkmen if hormatly adamsyny tdre geciryar.

— Turkmen tore gecir gelen myhmany,
Tlurkmenif gonagy sol oyufi hany.

m Ojak

Bitin masgala ojagyf basynda ahli satlyk-gaygysyny paylasyar.
Birek-birek bilen ysnysyk su yerden baslanyar. Ahli duz-
tagamlar ojakda bisyar. Tirkmen lc¢in duzdan uly zat yok. Sonuf
ucin ojak mukaddes hasap edilyar.

— Halal gerekdir sacaklar,
Mahrem gerekdir ojaklar.

Kim iyen duzuna kast etse, ol gdnenmeyar:

— Kast eylesefi ojak-duza,
Bir gun bagtyn coker buza.

VIII. OYUN DUSEGI
m Ojakbasy

N kirilisa harpy gornisinde, ojagyf basyna yazylyan uly kece.



Onun iki gapdaly, bir tori bolyar. Ortasynyi oyuk yeri ojaga
niyetlenen bolyar.

— Uc kecedir ojakbasym,
Ustlindedir icim-dasym.

Gapbowirdir agylbowlire ojakbasynyin Ustinden kece yazylyar.
Tére ojakbasynyfi Ustinden haly, palas yazylyar.

IX. OY GOSLARY
m Garcyn-cuwal (artmak)

Dulda tarimden gerip goysan, onda ofa garcyn-cuwal diyilyar.
Yikifi asagynda goysafi, ofla artmak diyilyar.

m Cuwallar

Cuwallar — kakma bolyar. Bular dane gaplary hokminde
ulanylyar. Cuwallar citme ya kakma bolyar. Citme cuwalcgylar
térde tarimden gerilgi duryar. Kakma bolsa gap hdkminde
gindelik durmusda ulanylyar.

m Ikselikler

Oy yikiunif sag tarapyndan térimden gerilydn ya citme, ya kakma
edip dokalan, asak gyrasynyfi seceginii ujy gotazly owadanja
torba. Icinde gelin-gyzlaryin ikleri, ikbaslary, pisgeleri
bolyar. Oyde birndce gelin-gyzl bolyar. Olaryfi her haysynyf
bir ikseligi bolyar.

m At horjun

Citme ya kakma bolyar. Ulanylyan horjun cep satarimii gapa
golayrak heregin (hacg¢jalarynyi) birine gysdyrylgy duryar.
Galan 3-4 sanysy bezeg ilc¢in torden gerilgi duryar.

Gelinler owadan-owadan at horjunlaryny dokap, gayyn enelerinii
eline berer ekenler. Mahriban eneler bolsa gelinlere berekella
berip, owadan at horjuny sypalap-sypalap:

— At horjuny apalap, goysam atyi ardyna,



Dusmanlara haybat ol, doga dostui derdine —
diyip, nagma diizen bolsa, kopi goren agras gojalar:

— Bedew atyn sagrysynda horjuny,
Ganym gorse go¢ yigidif gyr jyny —

diyip, hifilener ekenler.
Ganatly kepderiler yaly qgursagy ajayyp arzuwlardan doly
gelinler bolsa:

— Altyndan bolsun horjunyn,
Yagsylyk bolsun gérejifi — diyer ekenler.

m At torba

At torba — kakma, ya c¢itme bolyar. Gapynyi, c¢ep tarapky
satarimif 2-nji ya 3-nji heregine gysdyrylgy duryar. 0Ol gapa
golayjak bolanson, hemman g6zi sonda bolyar. Bu babatda
yigitler:

— Satarimde at torbam,
Bolmaz seredip irmam.

Go¢ yigidih enesi:
— At torbafia doneyin, satarimden asylgy,
Il-gUnunin hossary, iner oglum asylly.

Gelni:

— Satarime bakamda, at torbafiy géreyin,
Bedew atyf iymini, yarym 6zim bereyin. —

diyer ekenler.

Ulanylmayan at torbalar tor tarimlerinden gerilgi duryar.
Diyebaslyklar, diyehalyklar, diyedyzlyklar, kejebetutylar,
gelintutylar tér hem dul tarimlerine bezeg beryar.

X. 0Y WE GOC



Malyn yagdayyna seredip, carwa hali-sindi taze orilere gocmeli
bolupdyr.

Gocde taze gelimli o6y kejebe gurayar. Icine hem taze gelni
korpeje baldyzlary bilen mindiryarler. Kejebe goécuf in onlnden
yoreyar. Baryljak yurt dasrak bolup, erkek kisilerifi biri goci
gatyrak (tizrak) cekmeli diyse, kejebedaki gelnifi gayyn enesi:

— Kejebede hazaba
Begim c¢ykma gazaba —

diyip, bu owadan sazlasykly sozleri aydyp, kejebeli goci
gyssap c¢ekmeli daldigini, kejebedaki gelni ynjytmaly
daldigini, onufi agyrayak bolaymagynyi mimkindigini afladypdyr.

m Hazaba

Hazaba — gelinlerii geyyan, alynsay dakylan owadan, uzyn
borugi.

m Gerege

Gerege — Oyun sunfi, tarimler, uklar c¢ykalyp diya ylklenilyar,
ustinden hem tuyniuk (yukin ortasyndan) goyulyar. Bu ylike
gerege diyilyar.

Gerege ylklenyan mala-da gerege ineri ya-da gerege erkegi
diyilyar.

Geregeli kolugi bar adam gocmeli bolanda, kan mataclik cekmez
eken.

Geregani hemme mal gotermeyar. Goterayende-de ony c¢em gelen
mala yuklemek howply. Sebabi gerege oyun agac¢ esbaplaryndan —
i nazik serisdelerinden ybarat. Ony gylyksyz, hasiyetsiz mala
yiklesef, Ustindaki yiki harap etmegi mimkin. Gerege koligi if
asylly, ifA yuwas, iA guyjermen inerden ya erkekden tutulyar.
Gerege koligi mallaryn ifA hormatlysy hasaplanyar. Gerege
koligine soégling sozler-a dal, asyl gaty-gayrym s6z hem diymeli
dal eken.

Bir gezek, ir yazyi basynda, taze yere gocilende, baryan goc¢
bir sebap bilen saginende, Usti geregeli inerlerimizifi biri
(inerlerin tiys porhan bolup kikreyan esrik mahaly) absanlap,



— Wah, geregani ardyna aljag-ow, bedahet — diyyar.

Dademii bu gatyrganmasyny kakam esiden eken. Taze vyurda
barlyp, sag-aman yerleseninden soi, kakam dademi yanyna
cagyryp, mazaly kayap, copana 3 glin dyn¢ berip, onufi yerine
dademi goyna iberyar.

Dademe beyle berk temmi berilmeginii sebabini soi ejem seyle
disundirdi:

— Turkmenin 0yi, ojagy mukaddes hem keramatly hasap edilyar.
Sol oOydiir-ojagy goteyan inerdir erkege — gerege koligine yuman
agzyny acmak bolmayar — diydi. Munufi seyledigine:

— Il igcinde beg ogly dek laligim,
GOG¢ gununde geregelik kolugim. —

diyen sozler hem doly glwa gecyar.
m Uk ujy

30 ukdan, 2 dafy ugufi ujuna (basyna) geydirilyan, c¢itme ya
kakma, gyralary owadan gotaz secekli, baglary alaja yupli;
owadan torba. Ol geregani owadan, gelsikli g6rkezyar. Ine,
munufi aydymy:

— Geregede uk ucglarym,
Gelsigne geler goclerim.

Tiz-tizden, birsyhly gaytalanyp duran adaty carwa gocunin
ahlisinde taze gelne ta babekleyanca kejebe gurnayan halkyn,
yonekeyje gocup-gonmasynyfi hem 6z ayratyn bir keypi, sowhuny
bolupdyr. Sol dowriin adamlary bir sdéy bilen ilinden ayra
dusende:

Kejebeli gocler, gelinli gocler,
Sizi yatlanymda iflar dur igler —

diyip, omirbaky yatlap gezer eken.

XI. KEJEBE UCIN ESBAPLAR



1. Duyebaslyk — kejebe erkeginii kellesini, boynuny bezeyan,
guramadan edilen uclary secekli, owadan esbap.

2. Diyedyzlyk — kejebe erkeginifi dyzlaryny bezeyan gyrasy
secekli, uclary gotazly owadan gurama, mawut mata.

3. Duyehalyk (kejebehalyk) — howutly, halykly kejebe erkegine
gelnifi sep artmaklaryny yiklemeli. OUstinden diyehalyga —
kejebehalugy oklamaly. Bu 6ran owadan, ya c¢itme, ya kakmadyr,
eger mawutdan bolsa erfiegine bir sere yaly owadan secekli
¢itme parawuz tutulyar. Sep palas ya halyny uzaboyuna dort
eplap, yikan Ustinde, icini gifislik edip, tegeldp goymaly. O
tarapyndan hataba, yz tarapyndan howuda, iki yan tarapyndan
yikifA baglaryna berkitmeli. Ustiinden (ylregifi tstiinden) hem
kejebe gurnamaly.

m Kejebe

Gamysdan ediyar. Uzyn gamyslary egreldip, yokarsyny dafyp,
asagyny yluregine berkidip, Uustinden hem ak tuty, gelin
tutusyny oklamaly. Kejebanin janyny gelnin depesine degmez
yaly edip, kejebanif siyr depesinii ortasyndan dakmaly. Icine
hem gelni mindirmeli. Kejebani i¢ kerem mafilayyna sylyp:

— Bissimilla, ciw, janawer — diyip, kejebe erkegini emaylyk
bilen turuzmaly. Burundygyny sag eline alyp, yene bir kerem
«Bissimilla» diyip, sag ayagyiy oOfie adip, yoérap gidibermeli.

XII. KABIR DUSUNDIRISLER
m «SO0yenisen yykylmaz»

Bu nakyl o6yun agzalarynyfi mysalyndan gelip c¢ykypdyr. Tuynuk
uga soyenyar, uklar tarime soyenyar, tarimler bir-birine
soyenyar. Seylelikde, bir-birine hemayat berip, soOyenisip,
yykylman duryarlar.

m «0y yagdayyfia bakar, tam zehinifii yakar»

Bu pahimifi peyda bolmagy namedenkd? Ori meydanlarynyfi ahlisine
yagysdyr gar dei yagmayar. Carwanyi malyna bolsa otluk meydan
gerek. Nira yagys koprak yagan bolsa, sol yerifi 6ri meydany



otluk bolyar. Oyufii c6ézlip, diyelerifie yiklap, otluk dra tarap
gidibermeli. Oyifi yerine tam bolsa, zehinifii yakyp oturmaly.

m «Gola sygan dye sygar»

Bir o6ylf icine 2-3 gelinli tuty, 7-8 cagafn, 20-30 korpe owlak-
guzyin, 2-3 myhmanyfi bilen sygysmak bolyar. Sonufi UuUc¢in «Gola
sygan oOye sygar» diyilyar.

m «0y keramat, tam garamat»

Huday saklasyn, yer goduklasa, tamda yasayanlar ic¢in uly howp.
Oyde yasayanlaryfi bitinifi burny hem ganamaz. «0y keramat, tam
garamat» diyilmegi hem sonufi Ucgin.

m «Cagarykda tlynidk yudpum, sonuf bilen Oyidm gayym»

TUynik yiupden berkitme etmek. Oy hakyndaky nakyllaryf birinde
«Cagarykda tuaynidk ylpim, sonui bilen Oyum gayym» diyilyar. Uly
apy-tupanlarda tiynik yupden cuwala ya suwluk torba (suw
mesigi salynyan uly torba) gum guyup, asylyp goyulyar.

m Oy esigi 7 yalily diymek name?

Yaz aylary owlak-guzy 6rfieydn wagty, tomus aylary 6yde dokma
yuwlrdilyan mahaly, o6y yaybaf tutukyar. Sonda tarimler ginden
ayylanson, uly durluklar tarimifA dasyna yetmeyar. Sonda
gosmaca yetimdurlugy hem tutmaly bolyar. Seylelikde, oOyun jemi
esigi:

— 4 uly durluk, 1 yetimdurluk, 2 uzik, jemi 7 yaliy bolyar
duruberyar.

m Torden gapy acmak

Tomus aylary oyde uly dokma yliwirdilende tortarimlerin
arasyndan yonekey usulda gapy goyulyar. Isiksdye yerine her
tadrimi bir yaba berkitmeli. Yabany bolsa yere cukur gazyp
dikmeli.

m Ebsit. Ebsidi acmak



Ebsit — durnuklaryin seplesyan yeri. Uly cabga hem harasat
wagfy c¢yg odun yakylsa, tilssani serpigi acman ebsitden
cykarmaly. Mufa SEPISIK hem diyilyar.

m Gomme

Oye coéwsi edilende gazygyfi deregine edilydn berkitme. Iki
garys yaly berk agajyf ya demir gazygyh ortasyndan ylpi berk
daflyp, dyz boyy cukur gazyp, yafiky ortasyndan yip dafylgy
gazygy sol cukuryin icinde yatyryp goyup, yupuf ujuny cukuryf
ortasyndan yokary c¢ykaryp, cukury gowy edip, syncgylap
gommeli. Bu berkitme gazykdan has berk bolyar.
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