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Albassy ALBASSY

"Gorkamok albassy, ala yatandan.."
Dadebay Allabayew.

 Albassy name?

Halk arasynda asa basagay, aladaly, aljyranfy adamyi bolsuny
aflatmak UGcin "Yzyndan albassy gelyarmi?", "Depafiden albassy
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indimi?" we sufa mefzesrak dirli séz duzuimleri ulanylyar.

Eyse, albassy name? Onui al-arwah, jyn, eye, gara, ruh.. yaly
anlatmalardan tapawudy namede? Gelin, "albassy" so6zunin
beryan manysyny yzarlap goérelif.

Aslynda, albassy so6zini "Tirkmen dilinin distindirisli
sozliginde" yazylysy yaly dogry yazmaly bolsa, "albasdy" diyip
yazmaly.[1] Yéne geplesik dilinde "alwassy" gdrnisinde
aydylansofi, yazuw edebiyatlaryna "albassy" goOrnisinde gecip
gidipdir.

Yokarda-da agzaysymyz yaly, albassynyfi al-arwahdan, jyndan
name tapawudy bar? Albassy arwahdyr jynlar yaly adatdan dasary
guyclermi ya-da ertekidir rowayatlaryin fantastiki
elementlerinden ybaratmy? Ya bolmasa dini ynanclar bilen
baglanysykly goze gorinmeyan gliycmi? Hem s6z taydan, hem many
taydan, hem disinje taydan muny dogry teswirlemek gerek.
Yogsam bolmasa, albassyny basga gdéze gdériinmeydn adatdan dasary
guycleri anladyan sozler bilen bulasdyrylyan, garysdyrylyan
yerleri kop dusyar. Munuf dogry ylmy dislndirisinii berilmegi
tirkmen halkynyfi yslamdan owalky gadymy ynanclaryny,
medeniyetini Owrenmekde uly ahmiyetinii boljakdygy seksiz.
Yazyjy Osman Ode "Gorkut ata taglymatynyfi esaslary" atly
makalalar toplumynda: "Eye, Albassy, Dow, Ayy-siyt, Tanry,
Peri we beylekiler.. bularyn hersinin ayratynlygyny, manylaryny
jikme-jik yize cykarmak.. — geljegin isi"[2] diyip, hut su
zerurlygy g6z oOnlne tutupdy.

Albassy haysydyr bir mahlugyi adyndan o6tri, sebap bolunan
nasaglygy alamatlandyryar. Albassa Sibirde yasayan tirki
taypalary "Albasta" diyyar.

Albassy — bu "al basmak" isliginden doran sozdur.

Albassy gowreli ayallarda kop dus gelinyar. Albassy nasaglygy
arassacylyk dizginlerinifi doly we dogry berjay edilmeik
yagdayynda, gyzgynlyk derejanin yokary galmagy bilen yilze
cykyar, basy aylanyar, g6zi garankyrayar, her zatdan gorkmaga
baslayar. GOwreli ayal gan yitirmage baslasa, goziine her
tliysli zat goérinmage baslayar. Netijede onufi essi ayylyp
bilyar. Albassy (Ayjyn) sol wagt onui kikregine dyzyny urup,
demini kesyar, hatda onufi 6lmegine-de getirip bilyar.



Gowreli ayalyn isdasi kesilip, iyip-icmeden galsa, dem almasy
kynlassa, ony "Al ojagyna" akidyarler. Koplen¢ mukaddes yer
hasaplanyan ol yer sygynylyan giuyc¢li owliyalerii
zyyaratgahidir.

Albassy "gulbassy" goérnisinde adygey diline-de gecipdir.
Albassy we gulbassy etimologiki taydan pars dilinden gelip
cykan "Aleybany" (Alyabani) we "Kuleybany" (Gulyabani) atly
mahluklaryf adyna hem golaylygyny unutmazlyk gerek. Aleybany —
albassynyn pars dili bilen utgasmagy netijesinde doéran sozdir.
Edil sonuf yaly Gulyabani sézinif koki Gulbassy sézline baryp
direyar. Seyle-de udmurt we mari dillerinde hem albassy so0zi
bilen bir manyda "alwasta" we "alwasty" diyen sodzler bar.
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e Albassy soziiniii etimologiyasy

Albassy s6zuni dogry dusundirmek ucin ilki bilen s6zui birinji
bolegindaki "al" so6zlinin Ustunde durmak gerek. "Al" s6zi "a"
harpynyin cekimli we cekimsiz, uzyn we gysga aydylysyna gora,
dirli manydaky so6ze owriulip bilyar. "Tirkmen dilinih
disindirisli soézluginii" 1962-nji yyldaky nesirinde munuf iki
manysyna disindiris berilyar:

"AL (a:1) — I, Gyzgyldyrak gofiur reik, gyzylymtyl.
"Seni kim yaratdy beyle al yafiak" ("Sowet Tirkmenistanynyf



ayallary" zurnaly).
"Jayyh depesinde bolsa, belli zat, al baydak pasyrdayar".
(N.Jumayew, "Ak derek").

AL (a:1) II, 1. Fantastik, mifologik dusinja gora: arwah,
jyn, eye. 2. Hile, aldaw, mekirlik.

“Kakam turkanandyr, alarlar dasyn,

Gorkyaryn, al bilen aylarlar basyn". ("Sowet edebiyaty"
zurnaly), ¢ Al acmak — bedenifii, sacyfly ak-ala edyan kesele
dus bolmak.

Al kakmak (mif.) — ser. "Al calmak".

Al petinden almak — birinifA yizini almak, dalamak. "Halnazar
onun 0z ustunden dusmeginden howatyr edip, al petinden aldy,
herreldi". (B.Kerbabayew, "Aygytly adim").

Al calmak (mif.) — arwah, jyn tasir etmek."[3]

Indi bolsa, yokarky disindirisden kan bir tapawut etmese-de
"Disindirisli so6zlugin" 2016-njy yyldaky nesirinifi "al" sézine
beryan disliindirisine ser salalyh:

"AL (a:1) I, syp. Acyk gyzyl, gyzylyi bir 6wiisgini. "Yafagyd
refiiki al, ucmah gulidir" (Nesimi). "Gyzyl diysem gyzyl, al
diysem al sen" (Magtymguly). "Sowdigim, gul 0zin para eylemis,
Resk ediban yafaklaryi alyna" (Seydi). "Otlar Orer, dyza
yeter, mal doyar, Gelinleri yasyl geyer, al geyer"
(K.Gurbannepesow) .

O Al petinden almak — birinifi yuzini almak, dalamak.

AL (a:l) II, kobn.s. Arwah, eye, jyn. "Jynmu sen, y almu senn
Janyma ajalmu sen" (Zelili).

O Al kakmak (calmak) — arwah, jyn tasir etmek, sansar telbe
yaly bolmak.

AL (a:l) III, at, lukmanc. 1. Iymit calsygynyfi bozulmagy
netijesinde adamyf bedeninde emele gelyan deri keseli, pis. 2.
Belli bir kesel sebapli, bedenden ganyfi kop gitmegi bilen ayal
masgalany husuny yitirmek derejesine yetiryan dert. Al bolmak.

O Al acmak — al keseli bilen kesellemek. Al yanamak — ganyh



kop gitmek.

AL (a:1) IV, at. Hile, mekirlik, aldaw, sap, sapalak. "Coh
sayyatlar aldanarlar alyna, Konlum talwas eylar gosa halyna"
("Sayatly-Hemra"). "Bu diunyanin kop ekendir allary, Basa
saldyk nice kiulpet hallary" (Seydi). "Syndyryp bilmedi dusman
erkifii, Gabaw bilen, hile bilen, al bilen" (A.Kowusow).

o Al salmak — aldamak, aldaw toruny gurmak, cocgara
colasdyrmak".[4]

"Disindirisli sozliklerde" albassy arwah-jynlar kategoriyasyna
degisli edilsi dogry bolsa-da, arwah, jyn, eye, sol sanda
albassy yaly goéraymage manydas yaly gorinyan sozlerifi hersinif
ayry manysy, hersinifi ayry disinjesi bar. Uns bersefiiz
arwahdyr jyn hakyndaky disinje yslam dininde koép dus gelyar.
Yslam dinini teswirleyan c¢esmelerem muifa yeterlik dns
beripdir. Albassy disinjesini aydyfilasdyrmazdan o6f, ilki bilen
jyn dusunjesini, hususanam yslam ynanjyndaky jyn dusunjesini
seljermage synansalyin. Abdulhakim Arwasynyfi "Keskul" kitabynda
berilen disindirisi "jyn" dislinjesini aydyflasdyryandygy Ugin
uzynragam bolsa, makalamyzyih su yerinde getirsek dogry bolar:

"Hakykatdanam "Jyn barmy?" diyip sorayanlara kesgitli jogap
bermek gerekdir. Cunki jynlaryi bardygyna subhelenmegin 06zi
howpludyr. Jogap hokminde yslam alymlarynyi ynamdar
kitaplaryndan alynan asakdaky maglumatlary Uns berip okamak we
dogry netije cykaryp dusunmek gerek.

"Jyn", "jinnet", "jinan", "Jennet", "jenan", "jenin" yaly "J"
we "N" harplaryndan doéran sozler "perdeli" diymegi anladyar.
Jennet diyilyan yer ir-iymis, gul-gunca, miski-anbar yslar
bilen perdelenen bolanson, ona bu at berlipdir. Dalilere
"mejnun" diyilmegi hem olaryi aklynyi perdelenmegi sebaplidir.
Gija "Junni leyl" diyilyar. Cinki timlik gin sohlesinifi 6AlNni
perdeleyar. Jyn diyilyan jandarlary goOrmeklige g6zumizin
perdelidigi uc¢in olara "jyn" diylipdir. Jyn s6zi "jinny"
sozunif kopliuk sanydyr. Jyn — jinnylar diymekdir. Peri diyen
sdzem parsca bolup jyn diymekligi afiladyar.

Mahluklar g6z bilen gorip bolyan we goze gorinmeyan iki topara



bolinyar. Seyle-de mekansyz we madda dal mahluklaram bar. Ymam
Mawerdi seyle diyyar:

"Jyn dort esasy maddadan ybarat: Suw, toprak, howa gazlary,
ot. Bulardan, ot: alaw, sohle we dumany 6z icine alyar. Odud
alaw bodleginden yaradylan we "Marij" diyilyan jynlaryhf
mominleri we kapyrlary, pasyklary bardyr".

Ylymyi kesgitlemegine géra, bu dort madda 105 elementden emele
gelyar. Diymek, ahli mahluklar elementlerden yaradylyp,
o0zlerinde energiya (guyc¢) saklayarlar. Adaty fiziki sertlerde
gaty we suwuk yagdaydaky barlyklary we reifkli gazlary
goryandigimiz Uc¢in olardan yasalan jisimleri-de gorip bolyar.
Meselem adamda gaty maddalar we suw (75%) barlygy udcin adam
gbze gorinyar. Osimlikler we beyleki janly-jandarlar hem
seyledir.

Jynlar howadan we otdan yaradylypdyr. Oduf alaw bdlegi goze
gorunmeyar, icindaki gaty zerreler, gyzgynlykda yagtylyandygy
ucin yyldyrap gorinyar. Sonui lcin jynlaram goze gdOrinmeyar.
Alaw iki dirlidir: Biri zulmany (gbdze gorinmeyan), beylekisi
nurana (bulam gbdze gorinmeyar). Zulmanydan jynlar, nuranadan
bolsa perisdeler yaradylypdyr. Adamlar toprak maddalaryndan
yaradylanam bolsa, Allatagala bu maddalary organiki sekile,
et-slfike owrisi yaly, perisdelerde we jynlarda alawyfi formasy
uytgap, olaryin 6zine mahsus sekillere owrillyar.

Aydyslaryna gora jynlar we periler odufi alaw bodleginden
yaradylan jisimler bolup, her dirli sekile girip bilyarler.
Perisdeler bolsa nurana jisimlerdir. Olaram durli formalara
girip bilyarler. Perisde we jyn yaradylys taydan biri-birine
golaydyr. Perisdeler, muhteremdir, sylag-sarpalydyr. Jynlar
yzgytsyzdyr, hormat-sylagsyzdyr. Perisdede nur (sugla),
jynlarda bolsa alaw maddasy agdyklyk edyar. Elbetde, nur
zulmatdan zyyatdyr. Perisdelerifi jynlara bolan yakynlygy
adamyfi haywana bolan yakynlygy yalydyr. Adamlaryfi belent
merteba yetenleri perisdeden yokarda, jynlaram haywandan
yokardadyr.

Yslam alymlarynyfi aglabasy perisdeleri jisim hasaplayar.
Dogrusy-da sudur.

Perisdelerii barlygyna ynanmayan kapyrdyr. Olaryi jisimdigine



ynanmayan kapyr bolmaz, y6ne dogry yoldan azasar.

Jynlaryin barlygyna hem ynanmayanlar kapyr bolar. Kone
pelsepecilerifi birnacesi, kaderiya (mutezile) pyrkasynyf
kopusi, zyndyklar jynlaryi we seytanlaryi barlygyna
ynanmadylar. Olar "jyn — payhasly adam, seytanlaram — erbet
adamlar" diymekdir diydiler. Elbetde, dini kitaplardan we
yslam alymlarynyi sdzlerinden bihabar kisiler mufia ynanman
biler. Emma "Gurhanda" aydylyanam bolsa we yslam alymlarynyf
kitaplarynda yeterlik maglumatlar baram bolsa, kaderiya
pyrkasynyfi muia ynanmazlygy gefdir. Cinki bu mezhebe uyyanlar
"Gurhana" ynanyandyklaryny aydyarlar. Diymek, olaryi ynanjy
belli bir mdécberde ekeni. Jynlaryi barlygy akla sygmajak zat
daldir. Cunki bu, Allatagalanyi gudratynyi amala asmajak zady
daldir. Hazirki wagtda ylym, alymlar, akyl-payhas eyeleri we
din ulamalary akla sygjak zat dal diylenleri inkar etmeyar.
"Gurhanda" aydylan zatlara sozui goni we belli manylary bermek
gerekdir. Muhiddin ibn Araby (k.s) jynlaryi barlygyny su
ayatlar arkaly subut edyar:

1. "Zariyat" silresinifi 56-njy ayatynda "Ynsanlary we jynlary
dife meni tanap ytagat, ybadat etmekleri ulc¢in yaratdym"
diyilyar.

2. "Rahman" silresinifi 74-nji ayatynda jynyi jennete girjekdigi
barada aydylyar.

3. "Rahman" siliresinii 31-nji ayatynda "Ey ynsanlar we jynlar!"
diyilyar. Pygamberimize (s.a.w) berilen "Resul-y sekaleyn",
"Muftiylusekaleyn", "Gawsilssekaleyn" (yagny "Ynsanlaryfi we
jynlaryf pygamberi, miftisi, welisi" diymek) yaly epitetlerem
jynlaryn barlygyna ifi gowy delildir".[5]

Koplenc jynlar bilen baglanysdyrylyanam bolsa, albassy obrazy
gadymy tirkmen mifologiyasynda iiA tanalyan, ifi eymeng
obrazlaryi biridir. Albassy esasan ayal-gyzlaryi basyna
musallat bolup inyan erbet ruhly mahluk hokminde tanalyar.
Clinki albassynyi 6z urkacy jynsly arwah ya-da seytandyr.
Yewrey mifologiyasynda albassy ynanjyna mefizes Lilit hakyndaky
rowayatlar bar. "A:1" so6zunin Lilit (Lil) so6zi bilen
etimologiki taydan yakynlygyna insi c¢ekmek bilen, aslynda



Lilit hakyndaky rowayat hem gadymy tirkmenlerii albassy
ynanjyndan go6zbas alyp gaydyandygy ahtimallygyna bilelikde
seredip gec¢sek, gyzykly bolsa gerek. Muny aydyflasdyrmak Uc¢in
ilkinji nobatda Lilit hakynda dusinje bermage synansalyi.

kitapcy.ru

e Lilit rowayaty

Rowayata go6ra, How ene Adam atanyfi c¢ep gapyrgasyndan
yaradylmanka, Adam ata bilen bir wagtda we dei sertlerde bir
ayal hem yaradylanmys. 0l ayalyf ady Lilit eken. Olar Hudayyhf
pesges sunan behistinde gullip-oynap, agayana dowran surip
baslanam bolsa, hic¢ ofiusmandyrlar. Cunki Lilit zol-zol "men
senifi bilen defi derejede toprakdan yaradyldym" diyip, Adam
atanyi diyenini etmejek bolupdyr. 0l ahyrsofiunda Yaradanyif
agzamasyz edilen atlaryndan birine agzap, Adamyi yanyndan
ayrylypdyr we Yere inil Gyzyl defiizifi golayyndaky gowaklaryfi
birine gelipdir. Lilitin Adamy yeke goyup gitmegine Huday
gynanypdyr we Adam ata uklap yatyrka onuii gapyrgasyndan How
enani yaradypdyr. Taze yaradylan ayal Adamyi synasynyf bir
bolegidigi U¢in oha hic¢ hacan garsy gitmandir.

Anew medeniyetinifi Mesopotamiyadaky dowamy bolan we
tlirkmenlerin gadymy ata-babalarydygy taryhy subutnamalar bilen
delillendirilen sumerleriin "Gilgames" eposynda hut su Lilitin



ady agzalyar.

"Gilgamesden" sofi doran "Talmut", "Oli defiiz yazgylary",
"Kabala" yaly gadymy yewrey cesmelerinde hem Lilit adynyi
gecmegi, yewrey mifologiyasyndaky Lilit obrazynyi aslynda,
gadymy tidrkmen mifologiyasyndaky albassy ynanjyndan alyp
gaydyandygyny goérkezyar. Yewrey mistisizminde Lilit Hudaya
garsy giden "urkacy seytanyfi" adydyr. "Gurhanda" How eneden
on Adam atanyf yanyoldasynyfi bolandygy barada hic¢ hili
agzalmayandygyna goéra, Lilit rowayatynyi gOzbasynda gadymy
tiirkmen ynanjyndaky "Albassynyi" durandygyny ylmy taydan subut
etmek kyn diusmese gerek.

Lilit ibrany dilinde (gadymy yewrey dili) "Laila" soézlne
baglanysdyrylyar we onufi manysy "gije gezyan ruh" diymekdir.
0l koplenc¢ gofiras refiki halayarmys we hemise gofiras refkli
esikleri geyyarmis. Ozem gyzyl saclary bulam-bujar bolup, ak
teni, yanyp duran zimerret gozleri bilen basyiy-gozufii aylap
baryarmys. Yokarda "Disindirisli sézliklerde" "a:1" séziine
berlen diisiindirislerde reifk taydanam, many taydanam, dislnje
taydanam berilen ahli kesgitlemeler LilitiA dasky kesbine we
sypatyna layyk gelyar.

Lilit hakyndaky rowayatyi sumerlerden dorandigine basga-da
yeterlik subutnamalar bar. Mysal lc¢in sumerlerde yelii we
harasadyf seytany Lil bilen Babyldan dasarda yasayan seytanlar
bolan Lilutylaryin alamatlatlary bilen baglanysykly Lilit taze
ady bilen gadymy yewrey ynanjyna Adam atanyn O0fAki ayaly
hokminde aralasypdyr.

Sumer freskalarynda sekillendirilen Lilit jynsy meyilliligin,
yrsgal-berekediin we urusyi zenan hudayy Inanna baradaky
maglumatlar bilen mefizeslik gorkezyar. Sumer cesmelerinde
erkekleri azdyrmak Ucin Inanna tarapyndan ugradylan lilitular
(albassylar) edil Inanna yaly ellerindaki bereketi we
bolculygy alamatlandyryan gargy tuydikleri bilen iki sany
yolbarsyin yz tarapynda duryarlar.



e Lilit we seytan

Towratda ahli janly-jandarlaryfi iki jubut yaradylandygy barada
aydylandan sofira, Hudayyf adamy 0z kesbinde, erkek we urkacy
jynsynda yaradyp: ".Koépelif, yer yizini dolduryhi.." diyen jumle
bardygyna garamazdan, has sofira "Heniz yerde yeke diwiir ot-cop
yokdy, .. yeri islap bejerjek adam yokdy. ..Huday yerin
topragyndan adam yaratdy.. Huday seyle diydi: Adamyh yaliyzlygy
gowy zat dal, ofia mynasyp komekc¢i yaratjak.. Adamyi Ustine agyr
ukyny bilredi, ..0nufi ..gapyrga sufikinden bir ayal yaratdy we
adama berdi" diyen yaly basky jumla capraz jiumleler bar.
Talmutda Adam bilen bir wagtda yaradylan ilkinji zenanyf
Lilitdigi, sofira How enedigi aydylyar. Ylahy kitap
hasaplanylyan bu gymmatly cesmelerifi sular yaly bulam-
bujarlygyna nahili ddsunse bolar?

Lilit hakynda irki Orta asyrlara degisli bolan we yewrey urp-
adatlaryna yiti tasirini yetiren "Ben-Sira elipbiyinde" hem
agzalyar.

Lilit rowayatynda aydylysyna gora, Adam ata yaradylanda ol hem
onufl bile defi wagtda toprakdan yaradylypdyr. Huday Lilitden



Adama tagzym etmegi talap edende, ol Adam ata bilen denf
derejededigini aydyp, tagzym etmekden yiliz donderipdir. Talap
ikilen¢ tekrarlananda, Lilit Adam atanyih heniz bilmedik
Hudayyi gizlin ismi-serifini (adyny) aydyp (bu at Jennetden
cykmagyi hem acarso6zi eken) Jennetden gacgyar.

Adam ata Hudaya seslenip: "Ey, Yaradan! Mafla berlen ayal meni
taslap gitdi" diyyar.

Huday LilitifA yzyndan Senoy, Sansenoy we Semangelof atly g
perisdesini ugradyp, onui Adam atanyfi yanyna dolanyp gelmegini
towakga edyar hem-de "Yza dolanyp gelmedik yagdayynda her gin
yluz oglunyi oOlimine sayat bolar" diyyar. Perisdeler Lilitih
sobugini sypdyrman ony yzarlap baslapdyrlar. Das-towerek
hyzzyn atyan aygyr seytanlardan dolupdyr. Lilit sol
seytanlardan her gin ylz sany seytan dogurypdyr. Perisdeler
ahyrynda Liliti Gyzyl defiizii kenarlarynda ele salyarlar we
ofla Hudayyin talabyny yetiryarler. Emma Lilit berilen
duyduryslara garamazdan Adam atanyn yanyna dolanyp barmak
islemandir..

Perisdelerin Liliti tapyslarynyin basga-da birnace gornusli
rowayaty bar. Emma has gifiden yayran rowayatlaryi birinde
LilitiA dowzahyf yedi mahlugynyhi biri Asmodey (ya-da Asmeday)
bilen bile seytan dogmalaryny we jynlary doredenligi aydylyar.
Onuf wekilg¢ilik edyan ifn uly gunasi bolsa — sohwetdir. Lilit
mundan beylak asa sohwetlilikden yafia iblise owrilyar we
Jennete dolanyp barmakdan, Adama tagzym etmekden gutarnykly
yliz donderyar. Kabir rowayatda onufi Adam atadan oOslip-oriejek
ayallaryin cagalaryny ogurlamaga ya-da o0ldirmage ant icgyar,
erkeklerin onelgesizliginii we c¢aga Olumleriniin hem bas
sebapkari Lilit hasaplanyar.

Perisdeler ofia yza dolanmadyk yagdayynda her giin yliz cagasynyi
(onui cagalary jynlar, seytanlar, wampirler we s.m. mahluklar
hasaplanyar) oldiriljekdigini duyduryar. Lilit aydylany
etmansof, sert yerine-de yetirilyar. Lilit munui beren caksiz
gynanjyndan yana Adam atanyfi neslinden o6njek ahli kig¢ijik
cagalaryf, gowreli we caga doguryan ayallaryi bas dusmany
boljakdygyna, erkek cagalar doglandan sofi ilkinji sekiz gunun
dowamynda, gyz cagajyklaryih bolsa ilkinji yigrimi ginde janyny



aljakdugyna ant icyar. Ol dine boynunda bu (¢ perisdeden
birinifA ady yazylan yada suraty cekilen kalyesi we tumary bar
cagalara batyrnyp bilenokmys. Aslynda Kkicijik cagalaryn
sallancagynda go0z-dilden, bela-beterden we keselden goramak
icin asylyan godzmonjuklaryin seytansypat ayal Lilitden
(Albassydan) goranmagyi gadymlaran galan edim-gylymlaryh
biridigini cak etse bolar.

Lilit sondan sofiam dek oturmandyr. 0l Adam atanyi basyna
musallat bolup inmegini dowam edipdkr. Ogly Kabylyi eden
jenayatyndan sofi How enanifi yanyndan ayrylyp, yer yilzine
getiren ilkinji etmisi sebapli tutus 130 yyllap oraza tutan
Adam ata gijelerine diysinde yygy-yygydan LilitiA hijidmlerine
ucrayar (defiesdir: gara basmalar). Kabir rowayatlar bolsa Adam
atanyi Lilitden bolan oglunyi Kabyldygyny aydyar. Lilit
naletlenen perisde Samael bilen yasasyp baslapdyr. Huday
Samael bilen Lilitden bolan lilinlerifi yayramagynyi OAlni
almak Ucin Samaeli bicip taslapdyr. Mundan soin Lilit Samaeli
taslap, sOhwetden yafa dolup-dasyan we ahli ifritlerih
patysasy Asmodeyifi ayaly bolyar we gijelerine erkeklerin
diysine girip, olary azdyrmaga baslayar (seytany bolmak, yagny
ukuda yatyrkan 6zif bilmezden dollenmek).

Kabir ifritsynaslar Asmodeyifi, Samaelifi we yslam dinindaki
Azazylyi (Seytanyf) birdigini hem-de LilitiA ahli ifritlerid
enesidigini ofe siryar. Samael bilen Lilitin jibdtinden
Bafomet atly nerremada[6] mahluk dbéreyar. Lilit indi ser
guyclerifi hataryna gutarnykly giryar we adamzat neslinif
basyna injek nijeme bela-beterlerin esasy sebapkari bolup
cykys edyar. Onufi getiryandigine ynanylyan erbetliklerii sany
barmak blkip sanardan kop. Medisinada "SIDS sindromy" diyip
tanalyan we sallancakdaky cagalarda dus gelyan, emele gelis
sebabi hazirem anyk disindirip bolmayan 6lim howply keseli
LilidifA getiryandigine ynanylyar. Seyle-de, Lilit gowreli we
caga dogurmakcy bolyan ayallaryin basyna musallat bolup, caga
dismelerine, 6li caga dogurmalaryna we enelerifi yas ustinde
olmelerine sebadp bolyarmys. Yeke uklap yatan erkeklerifi
erotiki duysleri goérmegine sebap bolup, olary "seytany etmek"
arkaly, o0zi gowreli bolyarmys we jynlaryi sanynyf



artdyryarmys. Yiiz gorilyadn aynalary mekan tutunyp, ayna kop
seretmegi werzis eden ayal-gyzlary 0z tarapyna c¢ekermis.
Yewrey ayal-gyzlary &rlerinifi bu seytan ayala 6zlerini
aldyrmazlygy Ucin yatyan otaglarynyh diwaryna "Adam ata bilen
How ene girsin, iceri 11 (Lilit) girmesin" diyip yazgy
yazyarlar.

Lilit hakynda iA kOop yayran rowayatlaryfi umumylygy: onui
ilkinji yaradylan zenanlygy, deiflik islanligi, jennetden 0z
islegi bilen c¢ykanlygy, caga olumlerinin sebapkaridigi,
ilkinji guna edilmanka Aden ucmahyndan c¢ykandygy ucin Adam ata
berilen basy olumlilik jezasyndan azatlygy we sonui uUc¢inem
hazirem aramyzda yasap yOrenligidir. Gozbasyny Albassy
ynanjyndan alyp gaydyandygyna garamazdan, yewreyler muia
0zbolusly rowis caydylar we Adam atanyi yaradylysy hakdaky
rowayatlar esasynda gaytadan islap, duybinden basga hili
legendalaryi doremegine sebap boldular. Lilit hekayaty
Gindogar halklarynyin arasyna seyle bir yayrady welin, caga
dogran ene we doglan caga kyrk ginifi dowamynda yeke goyulmayar
("kyrk c¢ille"). Dogrusy, bu ynanjyn basy albassy bilen
baglanysyklymy ya-da Lilit hekayaty bilen?.. Aradan gecen
mifAlerce yyllaryi dowamynda halklaryfA arasynda yugrulyp-
yilmenip gelnen su we sufia mefizes yrym-yomlaryi ilkibasda
haysy halkdan doérandigini anyklamak Kkyn.

Kyrk cilledaki enanifi we caganyf bolyan otagynda kopleng
Gurhan goyulyar, caganyi basujunda bir dowim corek ya bolmasa
pycak goyulyar. Kyrk cilledaki babek agsam namazynyi azanyndan
sofi dasary cykarylmayar[7]. Bu edim-gylymlaryfi &ahlisi ene
bilen cagany agsam namazynyfi azanyndan ta ertir namazynyi
azany gygyrylyanca aralykda taze dinya inen cagalaryf bolyan
oyline aralasmaga synanysyan "Albassy heleyden" (Ayjyndan)
goranmak Uc¢in yerine yetirilyar.

Yokarda-da belldp gecisimiz yaly, yewrey cesmelerinde ilkinji
zenan hokminde Adam atanyn ilkinji ayalydygyna ynanylyan
Lilitin gO6zbasy gadymy sumerlere cenli uzayar. Sumer we Babyl
mifologiyasynda Lilitu atly yelii hudayy bar. Lil - yel,
semal, gay diymekligi afladyar.

Lamatsu halk arasynda garabasma keseli diyip tanalyan



nasaglygyn ylize cykmagyna sebap bolupdyr we géwreli ayallara
azar berip, taze doglan babekleri oldurmage synansypdyr.
Yewreylerifi ezoteriki taglymaty bolan "Kabalada" Lilit
erkekleri azdyryan we betbagtlyk getiryan urkacgy seytan
hokmiinde sypatlandyrylyar:

"Her tiysli bezemen egin-esiklere bilirenip, jilweli ayala
owriulyar. Onui bagil deyin gyzyl saclary bar. Soézleri yag
yaly, lebleri dinyanin ahli tagamyndan datly. Ofa yonelen we
al serapdan owurtlan akmaklar zyna eder".

Emma sofiunda oyananlarynda olary o6ldirer ww dowzahyh edil
ortasyna oklar. Aslynda onufi bar maksady erkeklerifi basyny-
gozuni aylap, kop sanly caga dogurmakdyr.

"Lilit ahyrsofiunda onda-munda selpap adamzadyi ayagyndan
aslysyp gezer we 0z-0zlerini hapalar yaly yagdaya salar".
Kabalacylaryi esasy eserlerinden "Zoharda" agzalyan bir
rowayata gora, aybasydygyna garamazdan How enani Adam ata
bilen jubutlesmage yranam yylan kesbine giren Lilit loludan
basga hic kim daldi.

Lilit adyna soira IX-X asyrlara degisli hasap edilen "Ben-Sira
elipbiyinde" dus gelmek bolyar.

e Ayjyn — albassy
Geplesik dilimizde aydylyan "Ayjyn" hut sol LilitiA (dogrusy



Albassynyn) tlrkmence garsylygydyr. Kabir edebi eserlerde
"ayjyn" betnysan, saclary buyr-bulasyk, owurtlary icine c¢okip
giden, guycli we uzyn boyly ayalyh kesbinde suratlandyrylyar.
Mysal getirelii:

"Garran, betnysan albassy basyny kakdy.."[8]
ya-da:

"..Alamandan gelyarka, gumda Albassa dusupmys, Albassy bilen
tutlusyp, onufi kellesinden bir penje sacyny yolupmys.."[9]

Kabir mifologiki c¢esmeler bolsa olaryin dinyadaki ifA owadan
ayaldan hem min esse owadan bolyandygyny aydyar. Gazaklarda
"jadylayjy ayal" s6zi "dar yere giren ayal" manysynda
ulanylyar. IA uly albassy ullakan mole g6zli, boydanbasa demir
sowutly erkekdir. Emma munufi "Heley albassy" obrazyndan
doredilen sofiky obrazdygyny duymak kyn dal.

Gazak cesmelerinde albassy alnynda yeke g6zi bolan yigrenji
mahluk hokminde sypatlandyrylyar. Albassy heley, yagny Ayjyn
koplenc gyzyl-gara refikli uzyn esik geyyar. Onui ifA halayan
zady atlaryf yalyny ormekmisin. Ony ele salmak lc¢in esiginin
yakasyna ifinfe sancmak yeterlikmis. Caga dogran ayallara
musallat bolan bu yigrenji ruhuif al heley, ayjyn, albassy,
albis, almis yaly atlary bar. Albassa iki yagdayda dus
gelinyar. Sary albassy we gara albassy bolyar. Sary albaasy
saryyagyz ayalyn kesbinde gezyarmis. 0l kate gecidir tilkinin
kesbine-de giriberyarmis. Gara albassy has agras, agyr yuzli,
sary albassy bolsa onufi tersine kilg¢ik we kezzap bolyarmys.
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e Yakutlaryi Ayjyn ya-da Albassy mifologiyasy

Yakut mifologiyasynda ayjynlara "abasy" (ya-da "Abahy",
"Abazy", yakutca: A6aach/Abaahn) diyily&r. Yakutlarda seri
alamatlandyryan hem-de olardan goranmak li¢in olara haywan
gurban edilyan ruhlara "abasy" ("ayjyn") diyilyar. Abasy
(Ayyhy) Orta Aziya we Ginbatar Aziya tirki halklarynda
"Albassy", "Al heley", "Ayjyn", Osmanly tirkmen cesmelerinde
"Albiz", Uryanhay-Tuba tirki taypalarynda "Albis", Altay
daglarynda yasayan tirki taypalarda "Almys" adyny alan ayratyn
hasiyetli tirki motiw bolup garsymyza c¢ykyar. Adamlara howp
salyan abasylaryf yer astynda yasayandygyna ynanylyar. Olar
demir disli, yeke ayakly (ya-da ayaksyz), yeke g6zli we kel



bolyarmys. Howply we yigrenji kespli haysy jandar bar bolsa,
sol yerde abasylar barmysyn. Olar adamlary yoldan c¢ykaryar,
kabirlerini daliredyar. Maslyk iyip gezyarler. Adamlaryh
ruhuny ogurlap bilyarler. Biri-biriniiA yzyndan we go6ze
gorinman gezyarler.

Bu sypatlandyrma kabir ceper eserlerde hem 6z beyanyny
tapypdyr. Mysal getirelif:

"..Alasarmyk diysde gorilyan albassy yaly bolup.."[10]

Gara ruhlar adamyf basyndan koplenc yeke wagty, komege matac
ya-da nasag wagtlary inyar. GoOoze gornenoklar, yone olary
samanlar gorup bilyar. Abasylaryi beryan bimazalygy sebapli
nasaglyga "tolaysy" diyilyar ("tolaysymak" isligi bilenem
afladylyar).

Kone tirki medeniyetinde bag-bakjalarda dikilyan garantgalara
"Abaky" diyilyar we bu abakylaryf inifi tisgindiriji gorkung
kesbinifi barlygy uUc¢in abaky so6zinii abasy s6zi bilen gdniden-
goni yakynlygy bolaymaly. Aslynda garantgalar (abasylar) has
irki eyyamlarda erbet ruhlardan goranmak lc¢in Oylere we bag-
bakjalara dikilen heykellerden, ofionlardan ya-da simwoliki
sutlinlerden gozbas alyp gaydyar.

Yerif listiinden yer astyna inenleri hem &ézlerini gérmeyar. Olar
"Cak" we "Cor" diyen iki topara bolinyar.



1). Cak ruhlary:

Caklaryf basynda ifi "Uly Cak" bolyar. 0Ol betnysan sypatly,
hyzlawuk sesli we 12 kelleli mahlukdyr. Gysga boyly caklar yer
astynda yasayar, yaz gelende yerifi yilzine c¢ykyp, agaclaryn
koklerinde mekan tutyar.

Yslamdan sofiky arap medeniyetinde Decjalyi atasy hasap edilen
we Seytany hem alamatlandyryan, yazzy maflayynda yeke gozi
bolan Sik atly mahlugyfi Cak bilen yakynlygyna etimologik
taydanam, sypatlandyrma taydanam {ins berman gecmeklik mimkin
dal.

Araplaryi disunjesinde bu mahluk iki kisidir we oOndengdrujilik
ukyplary bar.



Culym turki taypasynda kamlyk (saman ruhanysy) edyan
samanlaryi "Cak cak" ya-da "Cek c¢ek" diyip ruhlardan komek
sorayandygy barada maglumatlar kabir cesmelerde gabat gelyar.
"Cak-cek" disinjesi tirki mifologiya yslam bilen bile
girendigi disinilyan Seytan bilen bir manyda ulanylyar.

2). Cor ruhlary

Cor ruhlarynyi hosniyetlileri we betniyetlileri bolupdyr. Olar
her yerde bolup bilyar we g6ze gdrinmeyar. Penakarlik edip
bilenoklar. Basybos entap yorenem bolsalar, agaclaryin asagyna,
garaiky c¢olalyklarda, harabalyklarda, yumrulan jaylaryhf
arasynda, suwui basynda, koprilerifi asagynda yasamaklary
olaryf tilsimli we goze gorunmeyan guycler bilen yakynlygynyf
barlygyny gorkezyar. Corlar demirden gorkyarlar. Her bir isin
basyny "Bismilla" diyip baslamak olary bizden daslasdyryar
("Bismilladan" cekinmekleri yslamyn tasiri bilen kamillesen
dessurdyr).

Jynlaryi kellesine geyen telpegi ele salynsa, sol jyn
olyarmis, olmanka-de gbdze gorinmezlik ukybyny yitiryarmis.
Cinki ony gb6ze gorkezman saklayanam kellesindaki telpegimis.
Yeri gelende, ertekilerde we dessanlarda jadyly bériigi geyip
goze gorunmeyan kesbe giryan personazlaryi bardygyny bellap
gecmek gerek. Megerem, ol jadyly borukler jynlardan alynan
bolmaly.

Corlaryin yylan we gus kesbinde gorinyanleri hem bar. Tiysden
tliyse gecip bilyarler. "Cor urupdyr", "cor degipdir" diyen
sézler jynlar bilen baglanysyly nasaglyklary afiladyar.
Tirkmenlerii arasynda mufa mefizes nasaglyklar "yeldirgeme",
"gbzune gara gorunme", "yzyna gara dusme", "erni gysarma",
"eli-ayagy ysman galma" yaly gornisde dus gelyar. Nohurly
hojalarda sufia mefizes nasaglyklary okap bejeryan yorite
adamlar bolupdyr.[11]

Esasanam "erni gysarma", "eli-ayagy ysman galma" corlar bilen
baglanysdyrylyar.

Corlar kamahal ruhy taydan nasaglygy hem alamatlandyryar.
Corlaryn "bicura" diyen gornisi jaylarda we plyazlarda bolyar,



ayal sypatyna giryar. Ol gyzyl reikli esikde sypatlandyrlyar.
Corlaryin "arcura" atly basga bir goérnisi bolsa tokaylarda
gezyar.

"Cotrog" mongol dilinde seytan diymekligi afladyar. Cotrog
oyun oynamany gowy goryarmis we kimde-kim onufi bilen oyun
oynamaga razylyk berse, c¢otrég ta ony oOldiryanca 6z gilnine
goymayarmys.

Yakut dilinde "erbet ruh" diymegi anladyan "cugort" sbzi bar.
Gecirilen barlaglar rus dilindaki "4épt" soézunin tidrki
dillerdaki "cor" sozunden gelip c¢ykandygyny gorkezdi.

Rus dilinde "Yépt" s6zi "dowzahda yasayan, ser guyclere
wekilcilik edyan adatdan dasary mahluk, "Seytan we Iblis"
manysyny beryar. Belarus dilinde-de ulanylan "gyort" s6zi rus
dilindaki bilen bir manyny beryar.

— Akcora (Akgor): Gowy, hosniyetli ruh;

— Garacora (Garacor): Erbet, betniyetli ruh;

— Bicura: Ammar jyny;

— Arcura: Tokay jyny;

— Corabas (Corbas): Tirk we Altay halk ynanjynda togsan sany
goynui derisinden tikilen possuny, segsen sSsany goynufi
derisinden tikilen bériginifi barlygyna ynanylyan jyn.

— Certegri: Tirk we Altay halk ynanjynda seytan disinjesi
bilen bir manyda ulanylyar. Certegriler corlaryfi if howplusy
we 1ifi erbedidir. Olar adamlara owezini dolup bolmajak
yitgileri berip bilyarler. Gorkun¢ c¢ertegrilerin durli
artykmaclyklary bolupdyr.

— Coraman (Coraman): jynlar bilen gidisyan kisilere c¢oraman
diyilipdir. Olar okamak arkaly adamyi ruhuna aralasan jyny
cykarypdyr. 0 dinya degisli mahluklaryi kemis synaly (bir
elli, bir ayakly ya-da yarpy kelleli) bolyandygy sebapli, olar
bilen gidisyan kisilerifem ah ya-da beden taydan yarpy bolma
ahtimallygy baradaky ynanc¢ gifiden yayran. Bu ynanc¢ "jyn urma",
"yeldirgeme" yaly sOzler bilen afiladylyar. Sonufi uUc¢in bular
yaly mahluklar bilen is salysmak howpludyr.

e Albanlar



Seyle-de, yakut mifologiyasynda erbet ruhly topara "alban"
diyilyar. Albanlar albassylar bilen baglanysykly topardyr.
Olaryfn ifnan bedroy yiz kespleri we atlary bolupdyr.
Albanlar 6z janyna kast edip 6len adamlaryfi ruhundan
doreyarmis. Tirkmenlerde we beyleki tirki halklaryf ynanjynda
60z janyfla kast etmegifi halanylmayanlygy su ynang¢ bilen
baglanysyklydyr. Albanlaryi tersine bakyan gdzlwei we yokary
galgap duran bulasyk saclary bolupdyr.[12]

Albassynyf dowla disiriji eymenc¢ ayratynlygy ceper eserlerde
tasirli metaforalar lGc¢inem ulanylyar:

"Ustindadki atlylaryfi: "Albassy-da albassy!" diyen gykylyklary
bolsa tutus lesgeri dowla saldy".[13]

e Albassy soOziinii basga dillerdaki aydylysy
Basgyrtca: Albasty

Ozbekce: Albasty

Altayca: Alsasti

Turkmence: Albassy

Gyrgyzca: Albarsty

Nogayca: Albasly



Kumykca: Albasly
Balkarca: Almasty
Tajikce: Albasti
Lezgince: Alpab
Cecence: Almazy
Yagnobice: Alvasty
Cuwasca: Annacta
Sogdca: Olbasty

"Direlis. Artogrul" teleserialynda Umirbegogullary atly
tirkmen tiresinii begi Bekpolat begin lakamy hodkminde
ulanylmagy bilen "Albassy" s0zi geplesik dilinde hasam
isjefilesen bolsa gerek. Yoéne teleserialda Bekpolat begif
goteryan Albassy lakamy albassynyfi diyp manysy bilen logiki
taydan capraz disyar. Sebabi yokarda-da aydysymyz yaly, gazak
medeniyetinde bas Albassynyfi erkek jynsda sypatlandyrylmagyna
garamazdan, Albasssy — ayal jynsly mahlugyfi adydyr.
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