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Abu Aly ibn Sinanyf nesihatlary ABU ALY IBN SINANYN (LUKMAN

HEKIMIN) 0Z PERZENDINE BEREN NESIHATLARYNDAN

(A.Hudayberdiyewin «Ogluma wesyetlerim» diyen kitapcasyndan
alyndy)

1. Ey perzendim, beyik we gudratly Yaradany tana.

2. Kime pent-nesihat etsen, ona 6zin amal etgin.

3. S6z s6zlaninde, 6z mertebani sakla.

4. Adamlaryn gadyryny bil, olara edepsizlik bilen cemelesme.
5. Hemmanin hak-hukugynyn birdigini yadyndan c¢ykarma.
6. Syr saklamagy owren.

7. Dostuny kyn ginde syna.

8. Dosty peyda we zyyanda barlap gor.

9. Yaramaz we nadan adamlardan gac.

10. Dana we duygur dostuny tana.

11. Yagsy ise ykjam yapys.

12. Ayala gaty ynanma.

13. Ak yilrekli we dana adamlar bilen maslahat et.

14. S6zi dem bilen (sojap) gepleme.

15. Yaslygy ganymat bil.
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16. Yas wagtyd iki diinydnif islerini berjay etmige calys.
17. Dost-yarlaryny eziz gor.

18. Dost-dusmana yuzun acyk tut.

19. Ata-enanin gadyryny bil.

20. Ussadyny atandan hem eziz g6r, hormatla.
21. Girdejine gora, harajat et.

22. Ahli isde cykalga yol goy.

23. Hosamaylygy oOzune sygar edin.

24. Myhmana hyzmaty dessura gora et.

25. Birinin oylne barsan, gozune, diline berk bol.
26. Egin-esigini we bedenini arassa sakla.

27. Jemagat bilen dertdes bol.

28. Perzendine ylym, edep owret.

29. Yagdayyn yetirse, perzendife capyksuwarlygy we mergenligi
owret.

30. Adik we kowilis geymegi sag ayakdan basla, cykarmagy bolsa
cep ayakdan.

31. Biri bilen bas gossan, sonun o0ziine gorarak bolmaga calys.

32. Gije geplesen, yuwas we mylayym geple, gindiz geplesen,
toweregine tarap, seresap bolup geple.

33. Az sOzlemegi, az iymegi, az uklamagy Owren.
34. Ozufie mynasyp gormedik isifi basgalara hem rowa gorme.
35. Okaman ussatlyk etme.

36. Ayala we caga syr berme.



37. Bir ise bas gosmazdan ozal yagsy oylanyp, onun caresi
bilen bol.

38. 0z coregifii basgalardan tama etme, 6zUh tapyp iy.
39. Zanny bozuklardan wepalylyga garasma.

40. Adamyn bedenindaki U¢ ylz altmys damaryn biri erbet
damardyr. Hemme isde endisesiz bolma.

41. Edilmedik isi edilen hasaplama.

42. Bu glinki isi erta goyma.

43, 0zUnden uly bilen degisme.

44, 0zunden ulynyi yanynda az sézle.

45. Sowatsyz adamlara yaman gorinmezligi Owren.

46. Sana matac adamlary umytsyz gaytarma.

47. Gecen dawany yatlama.

48. Adamlaryn yagsylygyny 6z yagsylygyn bilen garysdyrma.
49. Baylygyn mukdaryny dost-dusmana bildirme.

50. Garyndasyny garyndan ayyrma.

51. Pakize kisilerin gybatyny etmekden saklan.
52. Hemme zady 6zim onaryandyryn diyip pikir etme.

53. Kopculik yerinden tursa, senem ona eyer.

54. Koépcglilikde barmaklaryny agzyna we burnuna degirme.

55. Adamlaryn onidnde disini cokama.

56. Gakylygyny, simigini islendik wagty hemme yerde dokme.

57. Pallanynda elini agzyna goy.



58. Adamlara garap gerinme.

59. Manyly we mamla s0zi degisma salma.

60. Birini adamlar arasynda utandyrma.

61. GO6zUni-gasyny umlap, sugulcylyk etme.

62. Bir gezek aydan sOzini gaytalap aytma.

63. 0zufi we ayalyfly adamlaryfn arasynda magtama.
64. 0zUni zenanlar yaly bezeme.

65. Cagalaryn hemme islegini kanagatlandyrjak bolup durma.
66. Yaman sézlerden dilifi sakla.

67. S6zlan mahalyn ellerini hereketlendirme.

68. Hemmanin hormatyny sakla, hic¢ kimi kemsitme.
69. Biwec¢ kisiler bilen syrdas bolma.

70. Olenleri yagsylykda yatla.

71. Alajy bolsa, biri bilen urusma, 6¢li bolma.
72. Birinin glyc-gudratyny synlayjy bolma.

73. Beyik adamlaryn yagsylygyny yagsylykda yatla, guman ediji
bolma.

74. 0z nanyiy basgalaryfn sacagynda iyme.
75. Isde howlukmaclyk etme.

76. Mal-baylyk edinerin diyip, o0zuni howatyrly yagdaylara
salma.

77. Her kim o6zuni tanamasa-da, sen ony tanajak bol.

78. Gaharyn gelende s6zi saylap geple.



79. Egnindaki esigin bilen burnuny arassalama.
80. Gin dogyanca yatma.

81. Adamlaryn yanynda yeke iyme.

82. Yasulularyh onilinden ydreme.

83. Bir kisi sdzlande, sO6zuni bolme.

84. Basyny asak egip oturma.

85. Nahili yagday bolanda-da, kocede iki-baka alakjap yorme.
86. Alajyny tapsan, yalanac ulaga minme.

87. Oyde myhman bar wagty hic kime gaharlanma.
88. Myhmana is buyurma.

89. Diwana bilen we serhos bolup sozlesme.

90. Kbcede bibaslar we bikarler bilen oturma.
91. Peydadyr zyyana 0zuni urup, abrayyny dokme.
92. Men-menlik satma, tekepbir bolma.

93. Adamlaryn sana dusmanlyk etmeklerinden goranjak bol.
94. Urus we gybatdan gacyjy bol.

95. Pygansyz, yuziksiz we pulsyz bolma.

96. 0zuni 6te har etmezlige calys.

97. Ybénekey we kici gowiin bol.

98. Erbetlik ylize ¢cykan jaydan uzaklas.

99. Yaltalar bilen geplesme.

100. Gopbamsylara habar gatma.



101. Kisiler bilen bir tabakdan nahar iysen, zynhar, o6zgelerin
oninden alyp iyme.

102. Her kime koénul goyma.

103. 0zun 6wrenmezden, 6zgelere owretme.

104. Masgara edyan sozleri aytmazlyga calys.
105. Issizlerden is hakda sorama.

106. Myhmany hormatyna mynasyp rowusde kabul et.
107. Derdine gora cykdajy cykar.

108. Elin hinarini anykla.

109. Basga kisilerin bitiren yagsy islerini 6zuminki diyip
gorkezme.
110. Halkyna hyzmat etmek, yaslara rehimdarlyk, derwislere

sahawat, dost-yarlara nesihat, adamlara hormat etmek,
dusmanlara yumsaklyk, jalaylara so6z gatmazlyk niyeti bilen

yasa.
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